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PLÖTZLICH IST 
ALLES ANDERS
Was als Rückblick auf die ersten 100 Tage 
der Gemeinde Stammheim in der 2. Ausga-
be des Mittteilungsblattes im April/Mai 2019 
seinen Anfang nahm, hat sich im Laufe der 
vergangenen gut fünf Jahren als Vorwort 
etabliert und weiterentwickelt. So liess ich 
Sie in der vergangenen Zeit auch vermehrt 
an meinen persönlichen Gedanken und Er-
lebnissen teilhaben; dies, da die gemeinde-
relevanten Inhalte thematisch geordnet in 
den ausführlichen Folgeartikeln aufgegrif-
fen werden und die notwendigen Hinweise 
platziert sind. Daneben gibt es aber auch 
anderes, was uns umtreibt, freut oder be-
trifft. 

Dass im kantonalen Richtplan der «Stam-
merberg» als Windpotentialgebiet eingetra-
gen werden soll, bewegt die Bevölkerung im 
Tal. Der Gemeinderat erachtet es als seine 
Aufgabe, das Thema mit sachlichen, wie an 
der Informationsveranstaltung vom 22. Au-
gust 2024 vorgebrachten Argumenten zu be-
arbeiten und seine Stellungnahme in diesem 
Sinne innert Frist bis 31. Oktober 2024 beim 
Kanton einzureichen.

Das Abschiednehmen von einer lieben Be-
kannten im März dieses Jahres sowie die 
weiteren unerwarteten Todesfälle junger 
Menschen aus dem Stammertal in den 
vergangenen Wochen haben mich sehr 
berührt. Sie wurden unverhofft aus ihren 
hoffnungsvollen Leben gerissen und hinter-
lassen in ihren Familien, aber auch in ihrem 
Umfeld eine grosse Lücke. Plötzlich ist alles 
anders, es muss ohne sie weitergehen.

Als Aussenstehende bin ich ebenso ge-
schockt wie sprachlos und kann den An-
gehörigen lediglich mit meiner Anteilnahme 
und Fürsorge zur Seite stehen. Was mich in 
diesem traurigen Zusammenhang speziell 
berührt hat, war die grosse, dem Leben der 
Verstorbenen entsprechende Anteilnahme 
der Trauergemeinde sowie die sehr tref-
fende Gestaltung der Abdankungsfeiern. 
Ein dem Stammertal beruflich zugewandter 
und ebenfalls geladener Trauergast stellte 
nach der Abdankung von unserem Lernen-
den, Jens Noth, fest, dass diese Form des 
Abschiednehmens und solch eine Unter-
stützung, auch seitens der Vereine und 
der erweiterten Gemeinschaft, wohl nur im 
Stammertal möglich sei. Ob das so ist, kann 
ich nicht beurteilen. Was ich aber mit Be-
stimmtheit weiss ist, dass es für die Ange-
hörigen sicher schön ist zu sehen und zu 
spüren, dass die Verstorbenen mit ihrem 
Leben, mit ihren Träumen und ihrem Wirken 
Spuren in den Herzen von ganz vielen Men-
schen hinterlassen haben.

Diese traurigen Ereignisse und die damit 
verbundenen Schicksale haben mir wieder 
deutlich gemacht, dass alltägliche kleinere 
und grössere Ärgernisse als das betrach-
tet werden sollten, was sie eigentlich sind: 
Banalitäten, Kleinigkeiten oder einfach «Pi-
pifatz», denn es gibt Dinge im Leben, die 
einen wirklich hart treffen. Wir sollten uns 
öfter auf das Wesentliche besinnen und 
die wertvollen Momente im Leben bewusst 
schätzen, anstatt uns von Nebensächlich-
keiten aus der Ruhe bringen zu lassen. 

Mit dieser Erkenntnis wünsche ich uns al-
len eine ruhige und erfreuliche Herbstzeit in 
unserem schönen Tal.

Ihre Gemeindepräsidentin:
Beatrice Ammann

Liebe Leserinnen und Leser

EDITORIAL
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BAUWESEN 
Baubewilligungen

Folgende Baubewilligungen wurden unter Auflagen und Bedingungen erteilt:

•	 Gemeinde Stammheim, 8476 Unterstammheim; Erweiterung Schacht Feldern in Oberstammheim - 
	 Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 Gemeinde Stammheim, 8476 Unterstammheim; Teilersatz Guntalingerbrücke - 
	 Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 Albert Rüegsegger, 8468 Waltalingen; Installation PV-Anlage, Kirchgasse 2.1 in Waltalingen - 
	 Baubewilligung im ordentlichen Verfahren (Verweigerung)

•	 Aline Keller‘s Erben, 8476 Unterstammheim; Neubau Wohnüberbauung, 
	 Sennegasse 41 in Unterstammheim - Eröffnung Gesamtverfügung (Verweigerung)

•	 Bruno Pletscher, 8468 Waltalingen; Aufdach-Photovoltaikanlage, Im Gässli 5 in Waltalingen - 
	 Baubewilligung im ordentlichen Verfahren (Verweigerung)

•	 Leihkasse Stammheim AG, 8477 Oberstammheim; Ersatzbau „Aachhof“, Hauptstrasse 6/8/10 
	 in Oberstammheim - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren (Wiedererwägung 
	 betreffend PV-Anlage und Stützmauer)

•	 Oliver und Marius Brupbacher, 8477 Oberstammheim; Ersatzbau Schweinestall, 
	 Erlenhof 419 in Oberstammheim - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 Pamela Abbruzzo + Pedro Vicente, 8477 Oberstammheim; Neubau Einfamilienhaus mit Autounterstand, 
	 Oberdorfstrasse in Waltalingen - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 me.raum ag, 8476 Unterstammheim, Rückbau Doppeleinfamilienhaus/Neubau Mehrfamilienhaus, 
	 Kirchweg 10 in Unterstammheim - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 Walter Schwendimann AG, 8476 Unterstammheim, Aufstockung Betriebsgebäude, 
	 Waltalingerstrasse 2 in Unterstammheim - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

•	 Nelly Loosli, 8476 Unterstammheim; Installation Aufdach-Photovoltaikanlage, 
	 Müsliweg 12 in Unterstammheim - Baubewilligung im ordentlichen Verfahren

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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GEMEINDEORGANISATION
Vorankündigung der Gemeindeversammlung vom 2. Januar 2025

Im Sinne der geltenden Bestimmungen des Gesetzes über die politischen Rechte kündigt der Gemeinderat den 
Stimmberechtigten der Gemeinde Stammheim hiermit rechtzeitig an, dass die Bärchtelistag-Gemeindeversammlung 
auf Donnerstag, 2. Januar 2025, 09.30 Uhr im Schwertsaal Oberstammheim, festgesetzt ist. 

Voraussichtlich werden den Stimmberechtigten die folgenden Geschäfte zur Beschlussfassung unterbreitet:
1.	 Finanzen
	 •	 Genehmigung Budget 2025
	 •	 Festlegung Steuerfuss (Antrag 114 Prozent)

2.	 Fernwärmeverbund Oberstammheim
	 •	 Genehmigung Bauabrechnung „Soll 2“

3.	 Sanierung Neunfornerstrasse, Ausserortsbereich
	 •	 Genehmigung Projekt und Baukredit

4.	 Sanierung Neunfornerstrasse, Innerortsbereich und Werkleitungen
	 •	 Genehmigung Projekt und Baukredit

5.	 Verordnung über die Wasserversorgung der Politischen Gemeinde Stammheim
	 •	 Genehmigung Änderung / Ergänzung

6.	 Anfragerecht gemäss § 17 Gemeindegesetz

Anfragen sind spätestens zehn Arbeitstage vor einer Versammlung dem Gemeindevorstand einzureichen.

Aktenauflage
 
Die vollständigen Akten liegen ab Montag, 2. Dezember 2024 bei der Gemeindeverwaltung Stammheim (Gemeindehaus 
Unterstammheim) auf; sie können zu den ordentlichen Öffnungszeiten eingesehen werden:

• Montag/Mittwoch/Donnerstag:	 08.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 16.30 Uhr 
• Dienstag:			   08.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 19.00 Uhr 
• Freitag:			   07.00 - 13.00 Uhr

Die Traktandenliste bzw. der beleuchtende Bericht für die vorstehenden Geschäfte wird sämtlichen Haushaltungen min-
destens zwei Wochen vor der Versammlung zugestellt. Weitere Exemplare können bei Bedarf auf der Gemeindeverwal-
tung bezogen werden.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT



6

Stammer Jahrmarkt 3./4. November 2024
Parkplätze für Anwohner im Marktgebiet unterhalb Obstgarten und am Hornerweg 
Der Ortskern Oberstammheim ist von Samstag, 2. November ab 7 Uhr bis Dienstag, 5. November 2024, ca. 12 Uhr für den 
Durchgangsverkehr gesperrt. Die Zufahrt ist nur für die im Ortskern wohnenden Fahrzeughalter und die Anlieferer gestattet.

Die Marktkommission bittet alle betroffenen Anwohner, ihre Fahrzeuge ab Freitagabend und über das ganze Marktwochen-
ende unterhalb Obstgarten und am Hornerweg auf den dafür vorgesehenen Parkplätzen abzustellen. Besten Dank für Ihr 
Verständnis.

Fahr- und Parkverbot im Marktgebiet

Fahrzeuge, die im abgesperrten Gelände widerrechtlich fahren oder parkieren, werden konsequent durch die Polizei verzeigt. 
Dies gilt ausdrücklich auch während den Nachtstunden. 

Parkierungsverbot Kanzlei- und Schuelerwisstrasse

Der Zugang für Feuerwehr und Rettungsdienst zum Marktgebiet muss jederzeit sichergestellt werden können. Deshalb wird 
für die Schuelerwis- und Kanzleistrasse während den beiden Markttagen ein absolutes Parkverbot erlassen und mit Hilfe von 
Verkehrskadetten und Gemeindepersonal konsequent durchgesetzt. Der Zugang für die Anwohnerinnen und Anwohner zu 
ihren Liegenschaften ist gewährleistet. Sie werden über die Massnahmen informiert. 

Für Ihr Verständnis und die Beachtung des Parkverbotes dankt Ihnen die Marktkommission im Voraus bestens.

FREIZEIT UND ANLÄSSE

Wir wünschen Ihnen einen fröhlichen Jahrmarkt
Gemeinderat Stammheim

www.stammheim.ch

STAMMER JAHRMARKT 2022
Sonntag, 30. Oktober 2022 von 10 – 19 Uhr
Montag, 31. Oktober 2022 von 9 – 19 Uhr
(Maschinenmarkt am Montag) 

Sonntag, 3. November 2024 von 9 – 19 Uhr
Montag, 4. November 2024 von 9 – 19 Uhr
(Maschinenmarkt am Montag)

STAMMER JAHRMARKT 2024

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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«Zünftiger» Besuch im Stammertal – Samstag, 14. September 2024
Jedes Jahr treffen sich die Reitergruppen der Zünfte Zürichs traditionell zum Sternritt. Dieses Jahr kamen sie dafür ins 
schöne Stammertal. Für ihr Vorhaben hatten sie in Stammheim «den perfekten Flecken Erde und ein Reiterparadies» ge-
funden, wie sie bereits in der Einladung ankündigten. 

Auf ihren individuellen Ausritten im Tal konnten sich die 17 Reitergruppen davon überzeugen, bevor sie beim Challenge 
Cup bei der Reithalle diverse Geschicklichkeitsaufgaben absolvieren mussten. 

Die schön geschmückte Reithalle lud anschliessend zum Essen und geselligen Zusammensein. Seitens der Zünfte durfte 
ich zahlreiche Komplimente für unser schönes Tal, die gepflegten Dörfer und die geschätzte Gastfreundschaft entgegen-
nehmen. 

Ilona Diriwächter, Gemeinderätin

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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LIEGENSCHAFTEN
Standorte von AED (automatisierte externe Defibrillatoren) auf dem 
Gemeindegebiet der Gemeinde Stammheim

Seit dem 7. August 2024 befindet sich im Werkgebäude an der Werkhausstrasse 8, Oberstammheim, ein weiterer 
Standort eines AED. Der AED kann im Moment jedoch nur tagsüber genutzt werden. Dies ist der zehnte Standort eines 
Defibrillators in der Gemeinde Stammheim. Folgende Standorte sind auf dem Gemeindegebiet Stammheim vorhanden:

•	 Mülibachstrasse 26, Waltalingen
•	 Volg Guntalingen, Dorfstrasse 58, Guntalingen
•	 Restaurant «Schwert» (Bushaltestelle), Kirchweg 7, Oberstammheim
•	 Schwimmbad «Röhrli», Rohräckerstrasse 1, Unterstammheim
•	 Gemeindehaus, Gemeindehausplatz 2, Unterstammheim
•	 Sporthalle «Rietweg», Rietweg 5, Unterstammheim
•	 Fussballplatz «Schelmengrueb»
•	 Firma Rathgeb (bei den Parkplätzen), Rohräckerstrasse, Unterstammheim
•	 Rathgeb BioLog AG, Cafeteria, Rohräckerstrasse, Unterstammheim
•	 Neu: Werkgebäude, Werkhausstrasse 8, Oberstammheim

Weitere Standorte von AED ausserhalb der Gemeinde Stammheim sind auf der Website defikarte.ch ersichtlich: 

Defikarte.ch - Die Defikarte der Schweiz

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Dach- und Fassadensanierung am Schützenhaus Gerisat
Das Dach des Schützenhauses Gerisat in Unterstammheim ist teilweise defekt und die Holzfassade ist stark verwittert und 
reparaturbedürftig. Im Budget für das Jahr 2024 wurden für die Sanierungsarbeiten ein Betrag von CHF 115‘000.00 einge-
stellt. Durch diverse Eigenleistungen des Schützenvereins können einzelne Arbeiten günstiger vergeben werden. Dadurch 
ergeben sich Kosteneinsparungen von rund Fr. 10‘400.00.

Für die Sanierungsarbeiten am Dach und der Fassade des Schützenhauses Gerisat hat der Gemeinderat einen Kredit in 
der Höhe von insgesamt Fr. 101‘000.00 genehmigt und die einzelnen Arbeiten an verschiedene Handwerksbetriebe aus 
dem Stammertal und der Umgebung vergeben.

Erneuerung der Audio-Video-Anlage und Deckenbeleuchtung im Schwertsaal 
Die Bedürfnisse für die aktuell vermehrte Nutzung des Schwertsaals haben sich in den vergangenen 30 Jahren gewan-
delt. Heute ist aufgrund der wachsenden Anforderungen immer modernere Technik gefragt. Der Beamer und die Lein-
wand im Bühnenbereich wurden bereits ersetzt und in Betrieb genommen. In einer zweiten Phase sollen nun der Beamer 
und die Leinwand auf der Küchenseite des Saals ersetzt werden. Somit wird auch künftig eine zeitlich autonome Nutzung 
der beiden Saalhälften möglich sein. Zudem kann für Grossanlässe die Bühne bestuhlt werden und die notwendige, 
zeitgemässe Infrastruktur ist auch auf dieser Seite vorhanden. Gleichzeitig wird auch die Audioanlage erneuert und er-
gänzt. Geplant sind neue Audio-Funkmikrofone, Headset-Mikrofone sowie die Einbindung einer Audio-Hörunterstützung 
(für Hörgerätetragende). Im Budget für das Jahr 2024 wurden für die Audio-Video-Anlage CHF 80‘000.00 eingestellt. Die 
Kosten liegen laut den eingegangenen Offerten bei etwa CHF 53‘500.00. 
Auch die bestehende Beleuchtung im Schwertsaal ist nicht mehr zeitgemäss. Die Leuchtmittel müssen altersbedingt im-
mer öfter ersetzt werden, der Stromverbrauch ist sehr hoch und aus heutiger Sicht ist die Ausleuchtung ungenügend. Aus 
diesem Grund soll auch die etwa 30-jährige Beleuchtung ersetzt werden. Für den Ersatz der Deckenbeleuchtung wurden 
CHF 55‘000.00 budgetiert. Gemäss Offerten belaufen sich die Kosten auf rund CHF 45‘000.00. 
Der Gemeinderat hat die erforderlichen Kredite genehmigt und die Arbeiten entsprechend den Angeboten vergeben.

Für die Badi-Saison 2025 suchen wir 

eine/n neue/n Pächter/in 
für den Badi Kiosk
Von Mitte Mai bis Mitte September betreibst du während der Badi-Saison den Kiosk 
und bietest unseren Gästen ein vielseitiges kulinarisches Angebot. Idealerweise ver-
fügst du über Erfahrung in der Gastronomie, begegnest den Badegästen freundlich 
und bewahrst auch in hektischen Momenten die Ruhe. Erwartet wird die Bereitschaft 
zum Erwerb des Not- und Herzmassageausweises sowie der Besuch des Poolkurses für 
Badangstellte.

Haben wir dein Interesse geweckt? Wir freuen uns auf deine Bewerbung per E-Mail 
an gemeinde@stammheim.ch. 
Bei Fragen oder für weitere Auskünfte steht dir unser Werkarbeiter Wasserversorgung 
Toni Rausa, Tel. 079 468 83 06, gerne zur Verfügung.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Neue Lernende Kauffrau EFZ
Mitte August durften wir Sara Lang, unsere neue Lernende Kauffrau EFZ auf der Gemeindeverwaltung begrüssen. Sie hat 
ihre Lehre in der Abteilung Einwohnerdienste begonnen und wird unsere Einwohnerinnen und Einwohner zukünftig am Schal-
ter oder am Telefon der Gemeinde begrüssen. Wir wünschen ihr einen erfolgreichen Start und freuen uns auf die Zusammen-
arbeit.

Neue Leiterin Soziale Dienste
Mitte Juli wurde die freigewordene Stelle der Leitung Soziale Dienste ausgeschrieben. Vor der Ausschreibung wurde die 
Stellenbeschreibung gemeinsam mit der Springerin, welche seit Mitte Juni in der Abteilung überbrückt hatte, überarbeitet 
und das Pensum auf 50-60% festgelegt. Die Reduktion von 20-30% ergibt sich durch verschiedene Anpassungen im Be-
reich Soziale Dienste und Gesundheit über die vergangenen Jahre. Gewisse Aufgaben wie beispielsweise das Abfallwesen 
wurden an die Einwohnerdienste übergeben und seit dem 1. Januar 2024 ist auch die Zweigstelle Zusatzleistungen zur 
AHV/IV an die SVA Zürich ausgelagert. 

Mirjam Leibinger überzeugte die Personalverantwortlichen mit ihren fachlichen Erfahrungen und ihrer Persönlichkeit am 
besten. Sie hat die Stelle als Leiterin Soziale Dienste per 1. Oktober 2024 mit einem Pensum von 60% angetreten. Wir 
freuen uns auf eine erfolgreiche Zusammenarbeit.

Verabschiedung Badi-Team
Der Gemeinderat und die Badi-Kommission bedanken sich bei Janine Gut-Wirth und Jazmin Sanchez sowie dem gesam-
ten Team ganz herzlich für ihren grossartigen Einsatz in den vergangenen vier Jahren und wünschen ihnen alles Gute für 
die Zukunft.

PERSONELLES

VERWALTUNG
Ausstellung von Beglaubigungen
Die Gemeindeverwaltung erhält oft Anfragen zur Beglaubigung von Unterschriften oder Dokumenten. Im Kanton Zürich 
sind die Mitarbeitenden der Gemeindeverwaltung jedoch nicht befugt, solche Beglaubigungen vorzunehmen.

Beglaubigungen von Unterschriften und Dokumenten sind erforderlich für verschiedene Zwecke, wie beispielsweise die 
Auszahlung von Pensionskassen, die Bestätigung der Echtheit von Kopien, Unterschriften beim Kauf oder Verkauf von 
Immobilien sowie die Identitätsbestätigung für Einträge ins Handelsregister. Im Kanton Zürich kann eine Beglaubigung bei 
jedem Notariat oder Gemeinde-/Stadtammannamt eingeholt werden.

Notariat Stammheim
Haus Leihkasse Stammheim
Hauptstrasse 12
8477 Oberstammheim

Öffnungszeiten:
Dienstag: 08:00 - 11:45 Uhr
Mittwoch: 14:00 - 17:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 - 11:45 Uhr
Termine ausserhalb dieser Öffnungszeiten auf Vereinbarung.

Gemeindeammann- und Betreibungsamt Andelfingen
Schlossgasse 14
8450 Andelfingen

Öffnungszeiten:
Montag und Mittwoch: 08.00 - 11.30 Uhr
Dienstag: 14.00 - 20.00 Uhr
Donnerstag: 08.00 - 11.30 Uhr und 14 - 16.30 Uhr
Freitag: 06.30 - 11.30 Uhr

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Stimmabgabe bei Urnenabstimmungen und -wahlen

Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu können, dass die Stimmbeteiligung bei der Abstimmung vom 22. September 2024 bis zu 
beeindruckende 60,62 % erreicht hat. Vielen Dank für Ihr aktives Engagement in unserer Demokratie. 

Es ist wichtig, dass jede eingegangene Stimme zählt, weshalb bestimmte Vorgaben eingehalten werden müssen. Wir 
stellen fest, dass es ab und zu vorkommt, dass Stimmrechtsausweise bei der brieflichen Stimmabgabe nicht unterzeichnet 
sind. In diesen Fällen ist die Stimmabgabe ungültig. Wir bemühen uns, die betreffenden Personen zu kontaktieren, was je-
doch nicht immer möglich ist, insbesondere am Abstimmungssonntag selbst. Es ist wichtig, dass der Stimmrechtsausweis 
immer unterzeichnet wird, unabhängig davon, ob die Abstimmung persönlich oder brieflich erfolgt.

Zudem werden wir häufig gefragt, bis wann das Stimmcouvert versendet oder beim Briefkasten eingeworfen werden muss. 
Ihre briefliche Stimmabgabe ist garantiert, wenn Sie die Unterlagen bis spätestens Dienstag vor dem Urnengang bei der 
Post abgeben oder in den Postbriefkasten werfen. Bis spätestens Sonntagmorgen 9.30 Uhr können Sie Ihr Antwortkuvert 
auch in den Briefkasten des Gemeindehauses Unterstammheim werfen.

Für eine gültige Stimmabgabe zu beachten:

1.	 Unterschreiben Sie den Stimmrechtsausweis in jedem Fall.
2.	 Verwenden Sie nur die amtlichen Wahl-/Stimmzettel und füllen Sie diese eigenhändig und handschriftlich aus.
3.	 Falten Sie die Wahl-/Stimmzettel nach Möglichkeit nicht.
4.	 Briefliche Stimmabgabe per Post oder durch Briefeinwurf bei der Gemeindeverwaltung.
5.	 Persönliche vorzeitige Stimmabgabe vom Montag vor dem Urnengang an, während den 
	 Schalteröffnungszeiten der Gemeindeverwaltung.
6.	 Persönliche Stimmabgabe an der Urne während den Urnenöffnungszeiten am Abstimmungssonntag 
	 von 8.30 bis 9.30 Uhr.

Weitere Informationen bezüglich Ihrer Stimmabgabe finden Sie auf Ihrem Stimmrechtsausweis. Besten Dank für Ihr 
Mitwirken.

Im Übrigen hat der Gemeinderat
•	 die Kreditabrechnung für den Gemeindeauftritt am Gewerbefrühling 2024 mit einem 
	 Nachtragskredit von Fr. 1‘586.45 genehmigt;

•	 den Kaufvertrag für das Grundstück Kat.-Nr. UH3795 genehmigt;

•	 einen Kredit von Fr. 57‘000.00 für die Erstellung eines zusätzlichen Spielplatzes inklusive 
	 Umgebungsarbeiten beim Primarschulhaus Oberstammheim genehmigt.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Ablösung Ticketverkauf beim Fahrpersonal in Regionalbussen

Gerne informieren wir Sie über eine anstehende Änderung im Zürcher Verkehrsverbund ZVV: 
Der Ticketverkauf beim Fahrpersonal in den Regionalbussen wird per Dezember 2024 vollständig eingestellt. Dies wur-
de im Rahmen der ZVV-Strategie bereits vor zwei Jahren vom Kantonsrat so bestätigt. Aus betrieblichen Gründen erfolgt 
die Aufhebung gestaffelt. Auf mehreren Linien ist seit Juni 2024 derVerkauf beim Fahrpersonal bereits aufgehoben worden. 
Die Fahrgäste auf diesen Linien wurden im Vorfeld direkt im Fahrzeug darüber informiert und auf Alternativen hingewiesen. 
Dies wird auch bei sämtlichen kommenden Linien der Fall sein, die umgestellt werden.

Telefonischer Ticketkauf, Mehrfahrtenkarte und Rückfallebene
Als Alternative zum Ticketkauf beim Fahrpersonal und den digitalen Kanälen hat der ZVV ab März 2024 den telefonischen 
Ticketverkauf eingeführt. Dieser ermöglicht es Fahrgästen, die Tickets per Festnetz-Telefon zu kaufen und direkt auf den 
SwissPass zu laden. Die Bezahlung erfolgt mit einer Monatsrechnung. Der hierfür notwendige SwissPass kann bei jeder 
bedienten Verkaufsstelle erstmalig kostenlos bezogen werden. Ausserdem behält der ZVV auch weiterhin die Mehrfahrten-
karte im Sortiment, die im Bus abgestempelt werden kann. 

Bei Fahrten von Kindern bietet der ZVV zudem die Möglichkeit, in der ZVV-App ein Ticket auf den SwissPass des Kindes zu 
laden. Für unvorhergesehene oder ganz spontane Fahrten gibt es zudem eine Rückfallebene: Während einer Übergangs-
phase kann weiterhin ein sehr reduziertes Sortiment direkt im Bus mit Kartenzahlung gekauft werden. So soll verhindert 
werden, dass Fahrgäste unbeabsichtigt ohne Ticket unterwegs sind. Dabei handelt es sich um ein Zeit-Ticket, welches 
15 oder 60 Minuten lang in allen Bussen des ZVV gültig ist. EinUmstieg auf andere Busse ist erlaubt. Bei Fahrten in und 
innerhalb der Stadt Zürich und Winterthur (Zonen 110 und 120) ist das Zeit-Ticket von 15 Minuten nicht gültig. Sämtliche 
Informationen dazu finden Sie auf unserer Website unter:

www.zvv.ch/zeitticket

Preise Zeit-Ticket

INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDE
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     Altpapier

Sammlung
9. November 2024

Gebündelt (nicht in Schachteln, 
Tragtaschen oder Säcken)    

     Grüngut

Sammlung
4. und 18.* Oktober 
01./08**./15./22**. und 29. Nov
und 13. Dezember 2024
  *inkl. Höfe
** zusätzliche Touren

In Grüngutcontainern mit Gebührenmarke,
erhältlich in den VOLG-Läden und Landi.

   Nächste Ausgabe

stammerblatt
Dezember 2024 / Januar 2025

  Redaktionsschluss:
  25. November 2024

  Inserieren Sie noch heute, wir bieten  
  folgende Wiederholungsrabatte:
  3 Ausgaben = 10%
  6 Ausgaben = 20%
  (gilt nur für Buchungen im Voraus)

Redaktionsschluss:  	  Erscheinungsmonat: 
  25. November 2024	   Dezember 2024	 

25. Januar 2025	  	   Februar 2025
  25. März 2025	   	   April 2025
  25. Mai 2025		    Juni 2025
  25. Juli 2025		    August 2025
  25. September 2025	   Oktober 2025

    Häcksel-Service

Sammlung 
Dienstag, 1. bis 
Donnerstag, 3. Oktober 2024

Dienstag, 12. bis
Donnerstag, 14. November 2024

Anmeldung mit Talon (wurden in die Haushaltungen
verteilt) - oder online: 
www.stammheim.ch/online-schalter (Häckseldienst)

     Kehricht
Sammlung
Jeweils am Donnerstag

Fällt die Kehrichtabfuhr auf 
einen Feiertag, wird das Ein-
sammeln auf den Mittwoch 
vorverschoben.

INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDE
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Aus der Schule ...
Start im Kindergarten

Am 19. August 2024 sind 28 Kinder in ihre Schullaufbahn 
gestartet. Mit einem fröhlichen Lied und bunten Fähnchen 
begrüssten wir sie im Kindergarten Unterstammheim. Voller 
Stolz nahmen die neuen Grossen im Kindergarten ihre Gotti- 
und Göttikinder an der Hand und führten sie durchs Eltern-
tunnel. 

Nach dem gemeinsamen Einstieg in den Klassen verabschie-
deten die Kinder ihre Eltern mit einer Sonnenblume. Sie durf-
ten dann alleine bis zum Mittag noch im Kindergarten spielen. 

Ein grosses Dankeschön an die ElternmitWirkung, die den 
1. KiGa-Tag Überbrückungs-Höck im Restaurant La Stazione 
organisiert hat. 

Nach dem gelungenen Start sind wir gespannt, was uns in 
diesem Schuljahr erwartet. 

Jenny Gratzer für das Kindergartenteam Unterstammheim

Heiss waren die letzten Tage des Sommers. Das gute Wetter nutzten Ali 
Ameti und Dario Rupalti aus, um ein Vorhaben in die Tat umzusetzen; dem 
Pausenplatz einige neue Elemente hinzuzufügen.

Bereits seit einer Weile standen alte Figuren für das Mühle-Spiel im Pau-
senraum. Nun können sie endlich wieder genutzt werden. An insgesamt 
zwei Nachmittagen massen, konstruierten und malten sie ein Mühle-Feld 
im XXL-Format, sowie ein Himmel-und-Hölle-Feld auf den Pausenplatz. 
Die Kinder sahen uns gespannt zu und konnten sich anfangs noch keinen 
Reim auf die seltsamen Formen machen. Doch dann, nach der Fertigstel-
lung, war allen klar, dass das nicht einfach Parkplätze, sondern Pausen-
spiele werden würden.

Es ist ein toller Anblick, die Kinder gemeinsam in Gruppen Mühle spielen 
zu sehen oder wie sie sich in «Himmel und Hölle» in ihrer Geschicklichkeit 
und ihrem Gleichgewicht messen. So wurde der Pausenplatz Dank des 
grossartigen und unermüdlichen Einsatzes von Ali Ameti und mit Unter-
stützung von Dario Rupalti aufgewertet und für die Kinder bespielbarer 
gemacht.

Der Pausenplatz Waltalingen erhält 
einen neuen Anstrich

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE
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Karin Schenkel
Schulische Heilpädagogin, Primarschule

Gerne stelle ich mich kurz vor: Mein Name ist Karin Schenkel und ich 
bin 53 Jahre alt. Ich lebe mit meinem Mann in Stein am Rhein. Unsere 
drei erwachsenen Kinder (24, 25 und 27 Jahre alt) sind bereits ausge-
zogen. Zum Glück haben wir schon eine kleine Enkeltochter. Sie bringt 
wieder Leben ins Haus.
 
Lehrerin bin ich seit knapp dreissig Jahren. 2011 bildete ich mich als 
Fachlehrperson für Deutsch als Zweitsprache weiter. 2020 schloss 
ich die Ausbildung als schulische Heilpädagogin ab. Ich bin fasziniert 
davon, wie jedes Kind seine eigenen Interessen entdeckt und erwei-
tert. Ich möchte meine Erfahrungen in der Förderung von Kindern mit 
besonderen Bedürfnissen einbringen und freue mich, die Kinder vom 
Kindergarten bis zur 2. Klasse ein Stück auf ihrem Lernweg zu beglei-
ten und eine positive Lernumgebung zu gestalten. 

In meiner Freizeit halte ich mich gerne aktiv und fit. Eine meiner gröss-
ten Leidenschaften ist das Reisen. Meine Neugier und Offenheit sind 
für mich sowohl im privaten als auch im beruflichen Kontext von gros-
ser Bedeutung. Es freut mich sehr, an der Schule Stammheim arbeiten 
zu können.

Mitteilungen der Schulleitung
Die neuen Lehrpersonen sind gut gestartet, gerne stellen sie sich selber vor.

Katja Schönhals
Fachlehrperson Primarstufe

Seit Beginn des neuen Schuljahres bin ich in der Primarschule in Ober-
stammheim als Lehrerin mit 10-jähriger Berufserfahrung tätig. 

Das Lehrerteam hat mich herzlich aufgenommen und auch die Schüle-
rinnen und Schüler haben mir den Start sehr angenehm gemacht. Ich 
unterrichte in der 1./ 2. Klasse a die Fächer Musik, Natur/Mensch/Gesell-
schaft, Deutsch und Sport. 

Seit knapp 3 Jahren lebe ich mit meinem Partner und unserem 8-jährigen 
Sohn im schönen Stammertal. Ich geniesse es in der Natur zu sein und 
bin gerne und oft mit meinem Velo unterwegs. Auch die vielen Bade-
möglichkeiten im Sommer sind bei allen Familienmitgliedern sehr beliebt. 

Ich freue mich auf viele wertvolle und spannende Begegnungen mit allen 
am Schulleben Beteiligten und darauf, die Schülerinnen und Schüler in 
ihrer Entwicklung begleiten zu dürfen. 

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE



16

Rachel Ruffier des Aimes
Klassenlehrperson 1. Sek ABb

Ich freue mich sehr, ab August die Klassenlehrperson der 
1 ABb im Stammertal zu sein. 

Vor Kurzem habe ich mein Studium an der PHTG abgeschlos-
sen und bin gespannt auf diesen nächsten Lebensabschnitt. 

Während des Studiums konnte ich, unter anderem im Stamm-
ertal, vielfältige Erfahrungen sammeln und freue mich diese, 
in Begleitung eines erfahrenen Teams, einbringen zu können. 

Ausserhalb des Klassenzimmers lese ich gerne, reite und ver-
bringe Zeit mit Freunden und Familie. Ich freue mich die 1ABb 
durch ihre Sekundarschulzeit zu begleiten.

Donata Stäheli
Klassenlehrperson 3. Sek ABb

Nach den Sommerferien habe ich meine Arbeit an der Sek Stammheim aufgenom-
men. Auch nach 25 Jahren habe ich noch grosse Freude am Unterrichten. Die dies-
jährigen Ausstellungen der Abschlussarbeiten in Ossingen und Stammheim haben 
mich begeistert. In diesem Schuljahr gehöre ich zum LehrerInnen-Team, das die 
neuen Projekte begleitet.

Ich wohne mit meiner Familie in Ossingen. Meine zwei Töchter sind 15 und 21 Jah-
re alt. Wir haben einen Hund und zwei Katzen und freuen uns, wenn wir den Igel mit 
seinem Jungen in unserem grossen Garten herumspazieren sehen.
 
In meiner Freizeit höre ich unzählige Hörbücher. Vor allem Krimis und Thriller faszi-
nieren mich. Dazu arbeite ich gerne in unserem Garten. Auch die Hausarbeit macht 
mit einem spannenden Fall im Ohr viel mehr Spass. Mit meinem Mann unterneh-
men wir oft Spaziergänge mit unserem Hund oder Veloausflüge. Tanzen und Zei-
chen gehören auch zu meinen Leidenschaften. Ich besuche gerne Theatervorfüh-
rungen und lese, wenn ich die Zeit dazu finde.

Ich bin direkt und verlange Einsatz von meinen SchülerInnen und Schülern. Es ist jedoch klar, dass ich als Vorbild voran-
gehen muss. Mir ist sehr wichtig, dass sich die Schülerinnen und Schüler von mir angenommen und respektiert fühlen. 
Mit Humor und Lob fördere ich die individuellen Persönlichkeiten und hoffe, dass sie am Ende der Schulzeit stolz auf sich 
sein können.

Florian Wittwer
Fachlehrperson, Sekundarstufe

Ich habe mich gefreut, ab den Sommerferien an der Sek Stammheim zu be-
ginnen. Am Donnerstag- und Freitagmorgen erteile ich den Werkunterricht. 
An zwei anderen Wochentagen wirke ich in einer andern Schulgemeinde und 
an einem Tag bin ich zu Hause als Hausmann tätig. Als Familie mit zwei Kin-
dern im Primarschulalter wohnen wir in Gottlieben. Gerne bin ich draussen 
in der Natur am Wandern, Fahrradfahren oder am Schwimmen im schönen 
Bodensee.

Manuela Florentin, Co-Schulleitung Primar; Claudia Meili, Co-Schulleitung 
Primar und Dany Egli, Schulleitung Sek

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE
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Manuela Florentin
Co-Schulleiterin Primarschule stellt sich vor

«Hoffnung ist nicht die Überzeugung, dass etwas gut ausgeht, 
sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat, egal wie es ausgeht.» 

Dieses Zitat von Vaclav Havel hat mich in der Vergangenheit begleitet 
und spiegelt meine Haltung in Bezug auf das Leben, das Lernen und 
meine berufliche Tätigkeit.

So bin ich aus Überzeugung Schulleiterin und mit grosser Freude seit 
Schuljahresbeginn hier in der Primarschule Stammheim. Die Schule 
von heute und morgen verstehe ich als ein Lernort, welcher die Kinder 
inspiriert, wo sie Freude und Mut haben auszuprobieren und zu tüfteln, 
sich mit Begeisterung mit etwas Bestimmten zu beschäftigen, und wo 
sie entdecken, welche Talente in ihnen stecken. 

Ich komme ursprünglich aus dem kaufmännischen Bereich. Meine  An-
stellung an der Jugendmusikschule Frauenfeld führte mich damals in 
die Sparte Bildung – musikalische Bildung. Der Sprung in die Volks-
schule war ein nächster Schritt. Mittlerweile darf ich auf 13 Jahre Er-
fahrung als Schulleiterin zurückblicken.

Meine beiden Söhne sind erwachsen, in unserem Daheim in Frauen-
feld ist es ruhig geworden. In der Freizeit bin ich gerne in der Natur 
unterwegs. Ich mag Konzert- und Theaterbesuche, gesellige Abende 
und feines Essen mit Freunden.

Im weiteren hat die Schulpflege

•	 die Einteilung der ordentlichen Unterrichtsbesuche genehmigt;
•	 die Einteilung der schulrelevanten Termine mit Behördenbeteiligung abgenommen;
•	 das Konzept Schulassistenz abgenommen;
•	 den Ergänzungen der Legislaturziele im internen Anhang zugestimmt;
•	 ein sonderpädagogisches Geschäft genehmigt.

	
Wichtige Termine Schule Stammheim

Räbeliechtlianlass, Dienstag, 12. November 2024, 17.45 Uhr 
Gemeindehausplatz Unterstammheim

Weitere Termine siehe: www.schule-stammheim.ch

Personelles – Wechsel in der Schulleitung Primar

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE
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Am Sonntag, 1. September 2024, fand bereits zum 40. Mal das Schülerseifenkistenrennen in 
Oberstammheim statt. Der Anlass wurde ursprünglich von der Schule Oberstammheim ins Leben 
gerufen. Heute wird der Anlass durch das OK Seifenkistenrennen organisiert. 
 
Mittlerweile gehört das Seifenkistenrennen zur Tradition im Stammertal und findet in der Regel am 
1. Sonntag im September statt. 
Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder der ausgeschriebenen Jahrgänge (3. Klasse–3. Oberstufe), die 
wohnhaft im Stammertal sind und/oder die Schule Stammheim besuchen. 
Die Seifenkiste muss grundsätzlich den Konstruktionsvorschriften „IG Seifenkisten Derby Schweiz“ 
entsprechen. Einige Seifenkisten wurden in den letzten Jahren neu gebaut, doch die meisten Kisten 
wurden über Generationen weitergegeben. Mit einem neuen Farbanstrich versehen und kleineren 
Investitionen, z.B. in die Räder, laufen diese noch tiptop. 
Die Rennstrecke führt vom Waldrand Wangenbühl bis zum Talhof. Die rund 1 km lange, kurvenreiche 
Strecke, wird mit 3 zusätzlichen Schikanen ausgestattet, um die Geschwindigkeit etwas zu drosseln. 
Es sind 3 Rennläufe zu absolvieren, wobei die 2 besten Läufe für das Endresultat zusammengezählt 
werden. 
Während die Erstpilotinnen und Piloten die Strecke eher zaghaft unter die Räder nahmen, 
setzten die älteren Kinder von Anfang an voll auf Sieg. 
Die Tagesbestzeit von 1:04.41 fuhr Leo Farner in seinem 3. Lauf. 
Mit der obligaten Rimusdusche wurden die Podestplätze gefeiert. 
 
 
Knaben:  Mädchen1. 
1. Leo Farner 1. Lia Keller 
2. Beni von Aesch 2. Elea Taner 
3. Jayson Aeberli 3. Lucy Hübscher 
 
 
 
Die 1.-3. Platzierteten erhielten einen Pokal und alle Teilnehmer durften sich einen Preis vom 
Gabentisch aussuchen. 
 
Auch dieses Jahr vergab das OK einen Spezialpreis. 
Durch ein ausgeklügeltes System wurden alle OK Mitglieder und die 2 Traktorfahrer zur Jury und 
suchten die originellsten Kisten. 
 
Eine Medaille erhielten: 
 
 
 
 
 
 
 
 
  Nico Wenger, Fabio Müller Emilia + Silvan Eriksson Gian Schawalder Jayson Aeberli 
 
Die 57 Fahrerinnen und Fahrer und das OK bedanken sich an dieser Stelle bei allen Helfern für ihre 
tatkräftige Unterstützung und freuen uns bereits auf das nächste Seifenkistenrennen.  
 
Mägi Müller, Bea von Aesch, Christine Abt, Réne Langhart, Martin Wenger, Roman Zeller 
 

bva/September 2024 
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  WWiirr  ssaaggeenn  „„DDaannkkeesscchhöönn““  
 
Silvia Erzberger hat nach fast elf Jahren den Vorstand der ElternmitWirkung (EmW) der Schule 
Stammheim verlassen. Ursprünglich plante sie ein kürzeres Engagement, blieb jedoch länger, 
um ihre Visionen umzusetzen. 
Ihre offene Arbeitsweise und die Einführung offener Vorstandssitzungen führten zu einem 
harmonischen und engagierten Team. Dank Silvia ist der Kontakt zur Schulverwaltung und den 
Schulleitungen gestärkt worden und die EmW wird als wertvolle Bereicherung anerkannt. 
Der Vorstand dankt Silvia für ihre Beiträge und wünscht ihr alles Gute, viel Zeit und Raum für ihre 
neuen Aufgaben. 
Sie wird weiterhin die Projektgruppe "Betriebsbesichtigungen" betreuen. 
 
Im August 2024 hat Mara Silvestri das Präsiduim der EmW übernommen und ist mit viel Eifer und 
Engagement in das neue Amt gestartet. 
Wir wünschen Mara weiterhin genügend Energie für die neue Herausforderung und freuen uns auf 
gute, unkomplizierte und offene Zusammenarbeit. 
 
Der aktuelle Vorstand: 
Mara Silvestri, Bea von Aesch, Oli Frei, Verena Haas, Aylin Hollenstein 
____________________________________________________________________________________ 
  

VVoorrssttaanndd  ddeerr  EElltteerrnnmmiittWWiirrkkuunngg  ((EEmmWW))::  
  
  
  
  
  
  
  mmaarraa..ssiillvveessttrrii....  bbeeaa..vvoonnaaeesscchh....  oollii..ffrreeii....  vveerreennaa..hhaaaass....  aayylliinn..hhoolllleennsstteeiinn....  
  ……@@ssttaammmmhheeiimm..cchh  

  
Ziele: Die EmW fördert die Kommunikation zwischen Eltern und Schule und unterstützt diese bei deren 
Anlässen. Alle Schulen im Kanton Zürich sind gemäss Volksschulgesetz vom 07.02.2005 angehalten, ein 
Organ der Elternmitwirkung zu etablieren. EmW gibt es auch in anderen Kantonen, wobei sich die Namen 
und Strukturen unterscheiden (auch als Elternrat, Elternforum oder EmW u.a. bezeichnet). 

Wer: Die EmW Stammertal umfasst aallllee Eltern, deren Kinder bei uns die Schule besuchen. Die EmW tritt in 
Aktion, wenn sich Eltern für Themen oder Anlässe, welche die Schule betreffen bzw. bei denen die Schule 
involviert ist, engagieren. 

bva/September 2024 
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RÄBELIECHTLIANLASS 2024 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Am Dienstag, 12.11.2024 ist der Brunnen auf dem Dorfplatz in Unterstammheim geschmückt. Es 
findet ein gemeinsames Singen aller Klassen statt:  
 
 
 

Dienstag, 12.11.2024 17.45 Uhr Unterstammheim, Gemeindehausplatz 
 
 
Besuchen Sie den schön geschmückten Platz und lauschen dem Singen der Räbeliechtli- und 
Herbstlieder. Mit kleiner Festwirtschaft. 
 
In diesem Jahr wird nur noch der Brunnen in Unterstammheim vom Team geschmückt. Wir laden 
daher alle herzlich ein die Brunnen in den anderen Dörfern selbständig herbstlich mit Räben und 
Lichtern zu schmücken! 
 
 

  Parkplatz Kirche  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In Zusammenarbeit mit  
Kindergarten und Unterstufe der Schule Stammheim 

P Unterstammheim 
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Stammer Chlaus 
(nur auf Voranmeldung) 

 
Auch in diesem Jahr möchten wir Kinderaugen zum Strahlen bringen und 

Raum für einzigartige Familien-Erlebnisse schaffen. 
Den Chlaus kann man jeweils unter Voranmeldung besuchen oder er kommt 

zu Ihnen nach Haus 

Hausbesuche: 

Freitag, 6. Dezember 2024 16:00-22:00 
Hausbesuche in Unter- und Oberstammheim (Kernzone) 

 

Besuche beim Chlaus: 

Samstag, 7. Dezember 2024 13:00-21:00 
Jagdhütte ob Unterstammheim 

Bei ihm im Wald gibt es ein wärmendes Feuer (mit Rost) und es gibt die 
Möglichkeit nach dem Besuch die Atmosphäre noch etwas zu geniessen. 

 
Anmeldung bis Samstag, 30. November 2024 an: 
samichlaus@stammheim.ch oder 079 308 43 42 

 
Bitte bei der Anmeldung die Anzahl Familien und Namen der Kinder sowie ein 
mögliches Zeitfenster von mindestens 2-3 Stunden für den Besuch angeben. 

Weiter Details finden Sie unter: 
https://samichlausstamme.wordpress.com 

 
 
 
 
 
 
 

Anstelle eines fixen Kostenbeitrages freut sich das Team auf einen 
individuellen Beitrag zu Deckung der anfallenden Kosten. 

 
Unsere Erfahrung zeigt, dass sich eine frühzeitige Anmeldung lohnt. 

Dies vereinfacht uns die Koordination sehr. 
Wir freuen uns auf euch! 

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE
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JUHUII – ES ISCH WIEDER 
GSCHICHTE-CHISCHTE 
 

 
BILDERBUCH-GESCHICHTEN IN MUNDART 
FÜR KINDER AB 3 JAHREN 
 
 

 
 
 

ES IST KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH. 

 

 

  
 
 
 

GSCHICHTE-CHISCHTE 
TERMINE: 

 
 
 

SA 23. NOVEMBER 2024 
 

SA 07. DEZEMBER 2024 
 

SA 25. JANUAR 2025 
 

SA 08. FEBRUAR 2025 
 

SA 22. MÄRZ 2025 
 

SA 12. APRIL 2025 
 
 
 

JEWEILS UM 11.15 UHR 
 

(GLEICH ANSCHLIESSEND 
AN DIE AUSLEIHE) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BIBLIOTHEK STAMMHEIM 

Rietweg 5 
8476 Unterstammheim 

www.bibliothek-stammheim.ch 

MO       15.30 – 19.30 Uhr 
DI          15.30 – 19.30 Uhr 
MI          09.00 – 11.00 Uhr 
DO         15.30 – 19.30 Uhr 
SA          09.00 – 11.00 Uhr 
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 MO 21. OKTOBER 2024 BIS 
DO 21. NOVEMBER 2024 
HERBST-FLOHMI 
 
EINEN GANZEN MONAT LANG. 
ZU DEN GEWOHNTEN ÖFFNUNGSZEITEN. 
STÖBERN NACH HERZENSLUST. 
KOMMEN SIE VORBEI – ES LOHNT SICH. 
 
 
 
AM JAHRMARKT-MONTAG, 04. NOVEMBER 2024, 
IST DIE BIBLIOTHEK GESCHLOSSEN. 

 

 

 

 
 

WIR SCHAFFEN PLATZ FÜR 
NEUES! 

 

 

FR. 1.00 
TASCHENBÜCHER 

GEBUNDENE BÜCHER 
BILDERBÜCHER 

 

 

FR. 1.00 
HÖRBÜCHER 

DVD 
NINTENDO GAMES 

 

 

FR. 1.00 - FR. 5.00 
SPIELE 

 

 
BIBLIOTHEK STAMMHEIM 

Rietweg 5 
8476 Unterstammheim 

www.bibliothek-stammheim.ch 

MO       15.30 – 19.30 Uhr 
DI          15.30 – 19.30 Uhr 
MI          09.00 – 11.00 Uhr 
DO         15.30 – 19.30 Uhr 
SA          09.00 – 11.00 Uhr 
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WIE GEHEN WIR UM MIT STRAFTATEN 

SCHULD 
UND

 

SÜHNE

www.kirche-stammheim.ch

Das Zusammenleben von Menschen erfordert Regeln. Dabei spielen
nicht nur Sitte und Moral eine Rolle, sondern auch Recht und
Gesetz. Der Staat überwacht deren Einhaltung durch seine
Institutionen wie die Polizei und Gerichte. Er hat die Befugnis, die
Einhaltung rechtlicher Vorschriften zu erzwingen und Verstösse zu
sanktionieren. Er hat aber auch die Aufgabe, mit den verurteilten
Menschen zu arbeiten und sie möglichst wieder in die Gesellschaft
einzugliedern. Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann spricht im Nachtcafé
mit Gästen, die Erfahrungen mit Straftaten und straffällig
gewordenen Menschen haben, und geht der Frage nach, welchen
Platz die Idee von Schuld und Sühne im Umgang diesen einnimmt.

FREITAG, 
08. NOV. 2024 
UM 20.00 UHR 

IN DER WIRTHENSTUBE
UNTERSTAMMHEIM 

Dr. Joëlle Albrecht

noch offen 

Marco Anders 

Valerie Profes

UND MIT DENEN, DIE SIE BEGEHEN?  

Rechtsanwältin und Master in forensischer
Psychologie, langjährige operative Tätigkeit

beim Bundeskriminalamt in Wiesbaden.
Seit 2017 arbeitet sie bei Justizvollzug &

Wiedereingliederung (JuWe) im Kanton Zürich,
dort mittlerweile im Bereich Forschung und

Entwicklung.

Seelsorger und seit 2017 Co-Leiter
der Katholischen Kirche Weinland.

Engagement in der Gefängnis- und
Notfall-Seelsorge. 

Promovierte Psychologin, mehrjährige
Forschungstätigkeit. Seit 2022 arbeitet sie als

wissenschaftliche Mitarbeiterin (Senior
Researcher) bei Forschung & Entwicklung von
Justizvollzug und Wiedereingliederung (JuWe)

des Kantons Zürich.

BEITRÄGE AUS DER KIRCHE
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Warten auf den Kollaps? 
Zwischen Hoffnung und Verzweiflung

Freitag, 15.11.2024
um 20.00 Uhr in der

Wirthenstube in
Unterstammheim 

DIE DENKBAR IST EIN ORT DES

GESPRÄCHES UND DER

DISKUSSION. SIE STEHT ALLEN

OFFEN, DIE INTERESSE AN EINEM

LEBENDIGEN AUSTAUSCH VON

MEINUNGEN HABEN. BILDER: PIXABAY

Für manche ist die Frage nicht, ob der System-
Kollaps kommt, sondern nur wann. Dabei weckt der
Begriff des Kollaps oder des Zusammenbruchs
heftige Emotionen. Sie können verunsichern und
Angst auslösen, sie können aber auch aufrütteln
und etwas in Bewegung setzen. Ist die Idee des
Kollaps also eher hilfreich oder hinderlich? Was
heisst es, sich dem klimatischen Katastrophen-
szenario zu stellen? Wohin führt uns die
ökonomische Logik der Gegenwart? Wie können wir
eine Katastrophe noch verhindern?  Diese und
andere Fragen beschäftigen uns in der DenkBar. 

BEITRÄGE AUS DER KIRCHE
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    FRAUEN ADVENTSFEIER 
 
 
 

Die Journalistin Silvia Müller von der Andelfinger Zeitung ist unsere 
Referentin. 
 
Das Motto heisst:  
Zuhören, fragen und in Worte fassen 
Grundrezept für Journalistinnen und andere Frauen 
 
    Montag, 25. November 2024 
    19.30 Uhr  
    Wirthenstube Unterstammheim 
 
Zusammen mit Margrit Brupbacher singen wir nach dem Vortrag einige Advents –  
und Weihnachtslieder. Danach bleibt Zeit für ein gemütliches Beisammensitzen und 
den gegenseitigen Austausch. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
Das Frauenadventsteam 
 
 
Abholdienst für alle: Vreni Heller 052 745 22 81 

 
 
 

   Weihnachtliche Adventsfeier für  
   Senioren und Seniorinnen 
 

 Mittwoch, 16. Dezember 2024, 
  17.00 Uhr   
  Wirthenstube Unterstammheim 
 
 
Cornelia Bader und ihre Blockflötenkinder spielen für Sie Weihnachtslieder. 
Heinz-Jürgen Heckmann wird eine Weihnachtsgeschichte erzählen und zusammen mit 
Margrit Brupbacher am Klavier werden wir einige Weihnachtslieder singen. 
 
Danach gibt es für alle einen kleinen Znacht mit Dessert. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
Das Frauenadventsteam 
 
Abholdienst für alle: Hansjörg Sturzenegger 052 745 28 74 
 
 

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN



27

Mitsing-Konzert: 

Sonntag, 1. Advent, 01.12.24
17.00 Uhr in der Kirche Unterstammheim

Komm, sing mit! 
Das Kinder-Jugend-Sing-Projekt

Proben: 
Freitag, 15.11. + 22.11. (+ optional 29.11.)

je 17.00 Uhr in der Kirche Unterstammheim

Corinne Heimgartner, 052 745 11 59
sekretariat@kirche-stammheim.ch

 Gesangspädagogin und Musiklehrerin

Anmeldung bis 31.10. an  

Musikalische Leitung:

Elisabeth Mahler 

Jonathan Floril 

Der 1. Advent 2024 
wurde von den reformierten Kirchen (“enchanté”) 

zum nationalen Singsonntag ausgerufen! 

Pianist und Klavierlehrer

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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Adventssingen

Singen Sie gerne Advents- und
Weihnachtslieder?

Singen Sie mit uns am Mittwoch

IM DEZEMBER

4 .

1 1 .

1 8 .

WO: 
REF. KIRCHE UNTERSTAMMHEIM

www . k i r c h e - s t ammhe im . c h

D E Z 1 8

U H R

LEITUNG: 
HEINZ SPECKER, ORGANIST

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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Gottesdienste und Veranstaltungen im Oktober und November 2024 
Wo nichts anderes vermerkt ist, finden die Gottesdienste/Veranstaltungen in der kath. Kirche Oberstammheim statt. 
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen finden Sie auch auf unserer Webseite (www.kath-weinland.ch). 
 
Donnerstag, 03. Oktober  09.00 Uhr  Eucharistiefeier, im Anschluss Kirchenkaffee. 
Samstag, 05. Oktober  18.00 Uhr Eucharistiefeier. 
Samstag, 19. Oktober  18.00 Uhr Eucharistiefeier. 
Sonntag, 20. Oktober  13.30 Uhr Oekum. Motorrad-Gottesdienst in Kleinandelfingen. 
    Musikbegleitung durch  Flavia Zucca. 
    Ab 12.00 Uhr Festwirtschaft, gemeinsame Ausfahrt und 
    gemütliches Beisammensein. 
Samstag, 26. Oktober  10.00 Uhr Fiire mit de Chliine, oekum. Kleinkinderfeier. 
Samstag, 02. November  18.00 Uhr Sing-Gottesdienst, im Anschluss Wintergrillieren im Freien,
       mit Anmeldung bis 18.10.2024 ans Sekretariat Feuerthalen. 
Donnerstag, 07. November 09.00 Uhr Eucharistiefeier, im Anschluss Kirchenkaffee. 
Samstag, 16. November   18.00 Uhr Eucharistiefeier. 
Sonntag, 24. November  09.30 Uhr Eucharistiefeier mit Gospelchor in Kleinandelfingen. 
  11.00 Uhr Kirchgemeindeversammlung, im Anschluss an den 
    Sonntags-Gottesdienst, danach gemeinsames 
    Mittagessen. 
Samstag, 30. November  18.00 Uhr Wort- und Kommunion-Gottesdienst. 
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Gottesdienste 
Sonntag 6. Oktober um 10.00 Uhr 
Abendmahl / Predigt: Peter Landert 

Sonntag 13. Oktober um 10.00 Uhr 
Predigt: Soonim Lim (YWAM: Jugend mit einer Mission) 

Sonntag 20. Oktober um 10.00 Uhr 
Predigt: Rebecca Aeschlimann 

Sonntag 27. Oktober um 10.00 Uhr 
Erntedankfest: Familiengottesdienst 
Predigt: Daniel Ott 
Anschliessend gemeinsames Mittagessen 

Sonntag 3. November um 10.00 Uhr 
Abendmahl / Predigt: Daniel Ott 

Sonntag 10. November um 10.00 Uhr 
Predigt: Markus Inäbnit 

Sonntag 17. November um 10.00 Uhr 
Predigt: Daniel Ott 

Sonntag 24. November um 10.00 Uhr 
Missions-Gottesdienst mit Open Doors 

Normalerweise findet am Sonntag um 10.00 Uhr ein 
Gottesdienst mit Predigt und Musik statt. Kinder bis zur 5. 
Klasse werden in unterschiedlichen Angeboten betreut.  

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kinderhüeti: Babys und Kleinkinder bis zum Kindergarten 
werden in der Kinderhüeti sonntags ab 10.00 Uhr liebevoll 
betreut. Die Räume sind dem Alter entsprechend dafür 
eingerichtet. 

Kids: Kinder im Alter vom 1. Kindergarten bis und mit der 
5. Klasse treffen sich um 10.00 Uhr im Untergeschoss in 
den MiniKids (Kindergarten und 1. Klasse) und im KiGo (2. 
bis 5. Klasse). Auf dem Programm stehen Spielen, Singen 
und spannende Geschichten aus der Bibel. 

Follow me: Parallel zum Gottesdienst treffen sich Teenies 
ab der 6. Klasse bis und mit der 2. Oberstufe zweimal im 
Monat zu einem altersgerechten biblischen Unterricht. 

Teens (TC) 
Samstag, 26. Oktober 19.00 Uhr (Jugendgottesdienst) 
Samstag, 9. November 19.30 Uhr 
Samstag, 23. November 19.30 Uhr 

Ameisli & Jungschar 
Samstag, 2. November 14.00 Uhr 
Samstag, 16. November 14.00 Uhr 
Samstag, 30. November 14.00 Uhr 

Generation+ (Senioren) 
Mittwoch, 9. Oktober 14.00 Uhr (Chrischona 
Stammheim) 
Mittwoch, 6. November 14.00 Uhr (Viva Kirche Stein am 
Rhein) 
 
 
 

Herzliche Einladung zu unseren Anlässen 
Die Veranstaltungen sind öffentlich. Weitere Infos: www.chrischona-stammheim.ch / 052 745 31 50 
 

Mitglied im Verband Viva Kirche Schweiz 
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Hier könnt ihr Freunde treffen, klettern,
springen, ins Bällebad hüpfen, durch Tunnels
kriechen und vieles mehr.
Das Spielparadies ist ein Indoor Spielplatz.
Für erwachsene Begleitpersonen ist das
kleine Bistro ein idealer Treffpunkt.

Vom 6. November 2024 bis Ende März 2025!

Für die Aufsicht und Haftung sind wie auf einem Spielplatz
die Eltern bzw. Begleitpersonen verantwortlich.
Wir freuen uns auf dich!

Öffnungszeiten: Mittwoch und Donnerstag
von 9.30 - 11.00 Uhr (ohne Schulferien)
Alter: Alle Kinder bis zum Kindergartenalter
Preis: 3.- pro Kind / 5.- pro Familie mit zwei
oder mehr Kindern
Ort: Untergeschoss Chrischona Stammheim
Weitere Infos bei: Helen Ott, 079 404 22 73
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www.seniorenstammheim.ch 

                  SSeenniioorreenn  SSttaammmmhheeiimm

Ferienwoche im Wetterglück 
Ferienwoche der Senioren Stammheim 2.- 8. Juni 2024 in Sélestat, Elsass 
 
Start im Regen, Heimkehr mit Wolkenbruch, und dazwischen eine Woche von wolkig über 
freundlich bis sonnig und warm. Damit wäre die Ferienwoche in Sélestat schon beschrieben, 
wenn da nicht die gemeinsamen Erlebnisse die Hauptrolle gespielt hätten. Und davon gab es 
einige. 
 
Wenn ich jemandem erzählte, dass wir im Elsass Seniorenferien machen, dann hagelte es nur 
so von gutgemeinten Ratschlägen, was man da alles unbedingt anschauen müsste. Jeder 
kennt das Elsass. Aber wenn wir das alles hätten machen wollen, wären wir noch ein paar 
weitere Wochen dort. Natürlich besuchten wir die bekannten Orte: Colmar, Riquewihr, 
Ribeauvillé und die Route des Crêtes mit dem Col de la Schlucht. Aber das wirklich Besondere 
waren diejenigen Orte, die nicht in jedem Reiseführer an erster Stelle stehen.  
 
So war das Schiffshebewerk "Plan incliné" mit seinem 44 Meter hohen Schräglift für Schiffe im 
Rhein-Marne-Kanal für viele eine echte Entdeckung. Beim anschliessenden Bummel durch 
Saverne konnte man ebenfalls Einiges bestaunen, wie z.B. den Palais des Rohans, das 
Maison Katz oder eine kleine Konditorei, die allerlei Schätze zu bieten hatte. Abwechslung bot 
auch der NaturOparC in Hunawihr mit der Aufzuchtstation für Störche und Fischotter. Fast zum 
Muss einer Elsass-Reise gehört die Haut Koenigsbourg. Eine Gruppe Senioren wagte sich in 
die Burg mit ihren über 300 Treppenstufen Aber auch alle, die es lieber etwas gemütlicher 
nahmen, waren beeindruckt von der Grösse dieser Burg. Zum Glück gab es am Fuss des 
Burghügels ein Beizchen, von dem aus man die Aussicht auf die Rheinebene bei herrlichem 
Sonnenschein geniessen konnte. 
 
Allen werden wahrscheinlich auch der grosse, bunte Wochenmarkt von Sélestat, die zwei 
gemütlichen "Fermes Auberges" an der Route des Crêtes und die beeindruckende 
Gedenkstätte am Hartmannswillerkopf in Erinnerung bleiben. Vor allem aber genossen viele 
die gemeinsamen Gespräche und Spaziergänge, das Jassen oder Pétanque-Spiel vor und 
nach dem Nachtessen. Das Tüpfchen auf dem i war dann noch der Rosengarten beim 
Landhaus Ettenbühl, wo wir auf dem Heimweg zum Mittagessen einkehrten. 
 
Auch unsere Velofahrer kamen einigermassen auf ihre Kosten und konnten einige schöne 
Touren miteinander geniessen. Unser Carchauffeur Christian Ziörjen führte uns sicher durch 
die Woche und an all die Plätze, die wir ohne den Car nicht so gut erreicht hätten, und unsere 
Fachperson für die Gesundheit, Karin Meister, sorgte dafür, dass sich alle gut betreut fühlten. 
Und so werden auch diese Seniorenferien allen in guter Erinnerung bleiben.  
 
Elsbeth Rupp 
 

 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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www.seniorenstammheim.ch 
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Einladung zum Senioren Nachmittag vom 17. November 2024   
im Landgasthof zum Schwert Oberstammheim, um 14.00 Uhr 

wird uns an unserem Herbstanlass durch den Nachmittag begleiten. 

• Wir gedenken den Seniorinnen und Senioren, die uns im vergangenen Jahr verlassen 
haben. 

• Mit Bildern von unseren zahlreichen Ausflügen, wie velofahren, wandern, bummeln, 
Ausfahrten mit dem Car und den Ferien, lassen wir das Jahr vorbeiziehen.  

• Anschliessend laden wir Sie zu Kaffee und Kuchen ein. 

Der Flyer mit Anmeldungstalon wird per Mail gesendet oder zeitnah verteilt. Wir freuen uns 
auf Euch. 

Der Vorstand 

 _______________________________________________________________________________________  

Wir suchen dringend eine Nachfolge für 
die Leitung unserer Bummelgruppe! 

Zeitaufwand: Jeden 3. Dienstag im Monat ca. 11 - 15 Uhr 
Auskunft bei Karin Sdovc-Kappeler, Tel. 079 449 96 59 

 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Kanton Zürich 
Bildungsdirektion 
Zentrum Breitenstein 
  
Kontakt: Zentrum Breitenstein, Landstrasse 36, 8450 Andelfingen 
Telefon 043 258 46 11 
 

 

Steckbrief Mütter- und Väterberatung Bezirk Andelfingen 
Was bietet Ihnen die Mütter- und Väterberatung? 
Die Mütter- und Väterberatung bietet professionelle Unterstützung für Eltern von Kindern 
bis 5 Jahre. Sie informiert zu vielfältigen Themen rund um die Entwicklung des Kindes und 
den Familienalltag und bietet die Möglichkeit für Wachstumskontrollen Ihres Kindes.  

Was ist unser Bestreben kurz und knapp? 
Wir setzen uns engagiert und feinfühlig dafür ein, die gesunde Entwicklung von Kindern zu 
fördern und Familien zu stärken. Durch gemeinsamen Austausch, Information und prakti-
sche Tipps bieten wir Eltern lösungsorientierte Impulse, ihre Kinder vertrauensvoll durch 
den Alltag zu begleiten und Herausforderungen mit Zuversicht zu meistern.  
«Good to know» – was ist noch gut zu wissen? 
Die Beratung findet in einer Beratungsstelle Ihrer Wahl, per Telefon oder bei Bedarf bei 
Ihnen zu Hause statt. Termine können telefonisch oder persönlich vereinbart werden. Die 
Beratung ist für Sie kostenlos. 

Unsere Kontaktdaten sowie alle aktuellen Daten zu Beratungsstellen und Kursen finden Sie 
auf unserer Webseite:  

www.zh.ch/zentrum-breitenstein 

 

 

Wir freuen uns Sie kennenzulernen und ein Stück auf Ihrem Weg begleiten zu dürfen. 

 

Freundliche Grüsse 

 

Jasmin Lutz      Sybille Hug 

INFORMATIONEN AUS DER BEVÖLKERUNG
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Mit Eltern in Dialog
Impulsreferate für Familien mit Babys  
und Kleinkindern

Haben Sie Fragen zur Entwicklung Ihres Babys? Möchten Sie 
mehr Erfahren über Ernährung, Schlaf oder Erziehung? Unsere 
Mütter- und Väterberaterinnen und Erziehungsberaterinnen in-
formieren Sie mit ihrem Wissen und ihrer Erfahrung. Sie haben 
Gelegenheit, Ihre Fragen zu besprechen und sich mit anderen 
Eltern auszutauschen.

Veranstaltungshinweise
Die aktuellen Daten und Themen finden Sie online: 
www.zh.ch/kjz a Kurse und Veranstaltungen a Mit Eltern im 
Dialog a Kurse des Zentrum Breitenstein

Mehr Infos

Zentrum Breitenstein | Landstrasse 36 | 8450 Andelfingen 
Tel. 043 258 46 11 | zentrum-breitenstein@ajb.zh.ch
www.zh.ch/zentrum-breitenstein

Zentrum Breitenstein

INFORMATIONEN AUS DER BEVÖLKERUNG
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Chlausbasar 
 

Sonntag 
 

1. Dezember 2024 
 

14:00 Uhr bis 16:30 Uhr 
 

• Kaffeestube 
• Samichlaus-Besuch 
• …und „Gfreuit’s für Gross und Chlii“ …  

      aus unserer Aktivierung 
 

 
 

 
 
 

 
 

Tel. 052 744 11 44 
E-Mail verwaltung@apz-stammertal.ch 

Adventsfenster 2024
Unterstammheim

Die diesjährigen Adventsfenster in Unter-
stammheim werden von Theres Maurer 
organisiert.

Vom 21. Oktober bis 16. November können 
Sie sich auf einer Liste, die im Volg Unter-
stammheim aufliegen wird, eintragen.

Wir freuen uns auf reges Interesse und vor 
allem auf stimmungsvolle kreative Advents-
fenster in Unterstammheim.

EINLADUNG ZUR HERBSTDEGUSTATION

Keller Weinbau ∙︎ Hauptstrasse 2 ∙︎ 8468 Waltalingen ∙︎ T. 052 745 14 97 ∙︎ www.keller-weinbau.ch

Herbstdegustationen
Samstag, 9. November: 12–21 Uhr

Sonntag, 10. November: 12–18 Uhr

Samstag, 16. November:12–21 Uhr
Sonntag, 17. November: 12–18 Uhr

In der Festbeiz verwöhnen wir Sie mit  
Treberwurst, Kartoffelsalat und Lauch  

oder mit einem leckeren Raclette.

Liebe Weinfreunde

An zwei Wochenenden im November haben wir die  
Türen zu unserem Weinkeller für Sie geöffnet:

Samstag, 9. November 2024  12.00–21.00 Uhr 
Sonntag, 10. November 2024  12.00–18.00 Uhr

Samstag, 16. November 2024  12.00–21.00 Uhr 
Sonntag, 17. November 2024  12.00–18.00 Uhr

Nehmen Sie Platz, probieren Sie unsere Weine und  
sprechen Sie mit der Winzerfamilie.

In der Festbeiz verwöhnen wir Sie mit unserem  
Herbstmenü: Treberwurst, Kartoffelsalat und Lauch  
oder mit einem leckeren Raclette.

Geniessen Sie gemütliche Stunden – wir freuen uns  
auf viele spannende Begegnungen.

Y vonne und K enny K eller mit Mario
Magdalena und Kari K eller

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Bestellung «Tauschaktion Kirschlorbeer gegen Kornelkirsche» 
Freitag, 25. Okt. 2024, 16:00-18:00 Uhr, Gemeindehausplatz Unterstammheim 
 
Bestell-Liste 

 Ich bin für mehr Biodiversität im Siedlungsraum und habe die gleiche Anzahl 
Ziersträucher aus meinem Garten entfernt, wie ich jetzt gratis folgende einheimische 
Sträucher zur Pflanzung bestelle:  
ODER 

 In meinem Garten befinden sich keine problematischen Ziergehölze (Kirschlorbeer, 
Sommerflieder, Forsythie). 
Ich bin für mehr Biodiversität im Siedlungsraum und bestelle gratis folgende 
einheimische Sträucher, die ich gerne pflanze: 

Anzahl notieren:   

 Kornelkirsche  Liguster 

 Felsenbirne  Gemeiner Schneeball 

 Gemeine Berberitze  Wildrose, Art: 

 Heckenbuche/ Hainbuche  Weide, Art: 

 Andere einheimische Art:  

Die bestellten Pflänzchen kommen vorwiegend wurzelnackt und werden von der Baumschule 
Kressibucher AG, Berg, bezogen. Sie sollen sofort eingepflanzt werden. 
Wir lassen uns von den Bestellungen überraschen. Sollten die Bestellmengen unser Budget 
sprengen, kommen wir auf Dich zu. Auch darum bitte die Kontaktdaten gut ausfüllen. Danke. 

Ort, Datum, 
Unterschrift 

 

 

 

Name:  __________________________________________ 

Adresse: __________________________________________ 

Ort:  __________________________________________ 

Tel:  __________________________________________ 

Mail:  ______________________________________ 

Bilder: Gemeiner Schneeball 
Blüte: iStock; Früchte: eigene 

So machst Du die Bestellung:  
1. Bestellliste ausfüllen, unterschreiben, abschicken. Adresse: info@naturnetz-stammertal.ch oder 

Gabriela Bachmann, Oberdorfweg 3, 8476 Stammheim 

2. Anmeldeschluss, Posteingang: Samstag, 19. Oktober 2024, 18:00 Uhr 

3. Die Sträucher werden am Freitag, 27. Oktober, zwischen 16:00 und 18:00 Uhr von Dir 
abgeholt. Wo: Gemeindehausplatz Unterstammheim 
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www.naturnetz-stammertal.ch / 078 857 74 05 

Tauschaktion!  

«Kirschlorbeer gegen Kornelkirsche» 
Mehr Biodiversität in Deinem Garten:  
Sei Teil der ökologischen Infrastruktur! 

Freitag, 25. Oktober, Bestellung bis 19. Oktober 
 

Vorgehen 

- Entferne Deine Neophyten. Brauchst Du Hilfe dafür? Die Gartenbauer im Tal  
(Farner, Zwygart, «Frosch» Rolf Ehrensperger) sind informiert und unterstützen Dich 
nach Absprache gerne. Entstehende Kosten übernimmst Du. Kostenlose Entsorgung im 
Neophyten – Container der Gemeinde in der Grueb. 

- Wähle Deine neue Pflanze. Unsicher?  
Lass Dich von Karin Küng fachkundig beraten: 052 741 59 20 

- Bestellliste ausfüllen und einsenden an info@naturnetz-stammertal.ch oder  
Gabriela Bachmann, Oberdorfweg 3, 8476 Stammheim 

- Anmeldeschluss, Posteingang: Samstag, 19. Oktober, 18:00 Uhr 

- Abholen: Freitag, 27. Oktober, 16:00-18:00 Uhr, Gemeindehausplatz Unterstammheim. 
Es erwarten Dich: Deine Pflanzen, Kuchen, Getränke, ein Kässeli/Twint für Spenden, der 
Vorstand und Karin Küng für Austausch und Gartenberatungs-Gespräche.  

- Du bringst: ein Foto Deiner Aktion. 

…Du hast keine Neophyten in Deinem Garten? Herzlichen Dank, das freut uns sehr! 
Du kannst Deinen Garten natürlich trotzdem weiter bereichern und bei unserer Aktion 
mitmachen, siehe Talon. 

Mehr Infos zu Pflanzen findest Du zum Beispiel auf der Seite von «Hauenstein Rafz Shop». 

  

Bilder: Weide in Blüte, Kornelkirsche Blüte und Frucht; Pixabay, iStock 
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Bild: Pixabay 

Tausche mich ein! 

Kirschlorbeer Forsythie Sommerflieder 
Sichtschutz mit Folgen kein Nektar,  duftender «ich mach  
 keine Pollen! mich überall breit!» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Setze mich neu!  

 

Tierlibaum/ Kornelkirsche/ Cornus mas 

Der einheimische Alleskönner: Frühblüher, Osterzweige, Insekten- und Augenweide, 
Sichtschutz, Vogelnährpflanze, essbare Früchte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilder: Forsythie: iStock, Flieder: 
Pixabay 

Bilder blühende Kornelkirsche: iStock 
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www.naturnetz-stammertal.ch / 078 857 74 05 

Setze mich neu! 

 

 

 

 

Wildrosen 
  

Gemeine Berberitze 
stachelig, gelbe Blüte, rote Früchte 

Bild: Berberitze mit Früchten, Pixabay 

Liguster 

Bild: Liguster mit Früchten, Pixabay 

Setze einheimische Alleskönner! 
 
Die Ziersträucher Kirschlorbeer, 
Sommerflieder und Forsythie sind hübsch 
anzuschauen, aber leider ohne Wert für 
einheimische Tiere. Aus Übersee eingeführt, 
sind sie für unsere Vögel, Bienen und 
Schmetterlinge nutzlos.  
Nicht nur das, die ersten beiden Arten 
verdrängen auch sehr effizient einheimische 
Pflanzen und deren Lebensgemeinschaften. 
Darum gelten sie hierzulande als invasive 
Neophyten, also als Problempflanzen, die 
schweizweit in zig Stunden Jahr für Jahr 
mühsam gejätet werden. 
 
Dabei geht es doch viel einfacher:  
Setze einheimische Alleskönner! 
Einheimische Pflanzen sind Teil des lokalen 
Ökosystems. Sie bieten Insekten 
Kinderstube (Raupen) und mit Blüten und 
Früchten Futter für viele weitere Tiere wie 
Wildbienen oder Vögel.  
Sie bilden wichtige Trittsteine der 
ökologischen Infrastruktur. 

Hunds-,  
Wein-,  
Kartoffel-, 
Bibernell-, 
Feldrose:  
Lass Dich 
beraten! 
 

Hainbuche/Heckenbuche 

Bilder ohne Quellenangabe: eigene 

Felsenbirne 
  

Bild: Felsenbirne, iStock 
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FFrreeiittaagg,,  11..  NNoovveemmbbeerr  22002244,,  2200..0000  UUhhrr  
  

BBuucchh--VVeerrnniissssaaggee::  EElleeiissaa  uunndd  KKuunnrraatt  

HHiissttoorriisscchheerr  RRoommaann  üübbeerr  ddiiee  BBeetttteellkkiinnddeerr  uunndd  ddiiee  AArrmmuutt  iimm  

1177..  JJaahhrrhhuunnddeerrtt  vvoonn  HHaannssrruueeddii  FFrreeii,,  mmiitt  LLeessuunngg  

  

  

EEiinn  ««AAbbeenndd»»  iimm  aalltteehhrrwwüürrddiiggeenn  GGeemmeeiinnddeessaaaall  UUnntteerrssttaammmmhheeiimm  ffüürr  JJuunngg  

uunndd  AAlltt,,  FFrraauueenn  uunndd  MMäännnneerr  aauuss  ddeemm  TTaall  uunndd  ddeerr  RReeggiioonn..  

  

WWiirr  ffrreeuueenn  uunnss  aauuff  IIhhrreenn  BBeessuucchh..  

EEss  llaaddeenn  eeiinn::  

SSttuubbeennggeesseellllsscchhaafftt,,  rreeff..  KKiirrcchheennppflfleeggee  uunndd  GGeemmeeiinnddeerraatt  SSttaammmmhheeiimm  

  

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Kerzenziehen 2024  
 

Auch in diesem Jahr stimmen wir uns bei unserem alljährlichen Kerzenziehen auf die Adventszeit ein. 
 

Werkhaus Oberstammheim 
 

Samstag, 16. November 2024, 10.00 – 18.30 Uhr 
Sonntag, 17. November 2024, 10.00 – 18.30 Uhr 

 
In unserer gemütlichen Kaffeestube verwöhnen wir euch mit allerlei Köstlichkeiten. 

 
Für weitere Auskünfte:    
Charlotte Schwarz 
Tel. : 052 740 25 82 
E-Mail: charlotte10@gmx.ch 
  
 
 
 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Wir wünschen Ihnen einen fröhlichen Jahrmarkt
Gemeinderat Stammheim

www.stammheim.ch

STAMMER JAHRMARKT 2022
Sonntag, 30. Oktober 2022 von 10 – 19 Uhr
Montag, 31. Oktober 2022 von 9 – 19 Uhr
(Maschinenmarkt am Montag) 

Sonntag, 3. November 2024 von 9 – 19 Uhr
Montag, 4. November 2024 von 9 – 19 Uhr
(Maschinenmarkt am Montag)

STAMMER JAHRMARKT 2024 
 

Stammer Jahrmarkt 
 

Sonntag und Montag, 
 

3. / 4. November 
 

von 7:00 Uhr - 17:00 Uhr 
 

• ab 7:00 Uhr Zmorge  
• ab 11:30 Uhr Mittagsmenü  

Kürbissuppe, Knöpfli mit Geschnetzeltem an Pilzrahmsauce  
• ganzer Tag «Gluschtiges»  

im Kafi Lina      
• Marktstand mit «Hausgemachtem» 

 
 
 
 
 
 
 
 
   

         
 Tel. 052 744 11 44 
 E-Mail verwaltung@apz-stammertal.ch 

Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch! 

Schüsseln, Tassen, Krüge, Zwiebeltöpfe, Müeslischalen

VERKAUFSAUSSTELLUNG  
IN  DER TÖPFERWERKSTATT
vom 3. November bis 20. Dezember 2024

Am Jahrmarktsonntag bis 15.00 geöffnet, am Montag 
den ganzen Tag, danach auf gut Glück oder nach 
Vereinbarung.

Ich freue mich auf Ihren Besuch!

Lisa Burgener, Kirchweg 5, 8477 Oberstammheim

052 745 23 67 / 077 410 19 10

IN DER SCHEUNE
NUSSBOMMERWEG 2
OBERSTAMMHEIM

Öffnungszeiten:  
Samstag 15–18 Uhr
Sonntag 11–16 Uhr 

ROSWITHA STRIEDER 
12.10.– 4.11. 2024 

WEINTRAUBE 
UND BAUMNUSS
IN FORM 
UND FARBE

INSERATE
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17.00 Uhr, Talstrasse 31 Oberstammheim 
 

Helena Winkelman erhielt 2017 den Schweizer Musikpreis  
 

Weitere hochdotierte Preise krönen ihr Werk. Die Komponistin und 
Geigerin besitzt eine ausgeprägte persönliche Handschrift. Ihre 
schillernde Musik wird weltweit aufgeführt und fasziniert mit einer 
offenen vielfarbigen Verbindung von zeitgenössischen Klängen mit 
Rock und Volksmusik. Als charismatische Geigerin findet Helena 
Winkelman einen unvermittelt direkten Zugang zum Publikum. Seit 
2011 gestaltet sie mit der „Camerata Variabile“ eine eigene Konzert-
reihe. Eben ist sie als künstlerische Leiterin des ersten Val-Müstair-
Musikfestivals „Il Tschêl sün Terra – Dr Himmel uf Ärde“ aufgetreten.  

 

An unserem Hauskonzert spielt Helena Winkelman im Duo in einer noch unbekannten Besetzung ihrer Wahl.  
Empfohlen wird, schon bald einen Platz für diesen meisterhaften Musikabend mit anschl. Apéro zu reservieren. 
Anmeldung: Irène Ulrich, Talstrasse 31, 8477 Oberstammheim, irene.ulrich@gmx.ch, 0442523168, 0793744515  
 

Foti vom Botti, jo da wotti ! 

Karten aus der Natur 16.5 x 12 cm 
Kalender Stammer Bilder A3 

Wir sind am Jahrmarkt !

Christian Bottlang 
Förster / Naturfotograf                                                       
Ob den Gärten 18
8468 Waltalingen
079 629 58 50
c.bottlang@bluewin                                        

INSERATE
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Kuverts Visitenkarten

Logo

Grafikdesign

Drucksachen für den 
  täglichen Gebrauch ...

KO

MPETENT

P R E I S W E
R T

LEISTUNGSST
ARK

LEISTUNGSST
ARK

... MEHR als
     Ihre Druckerei

Landolt AG
Grafischer Betrieb
Diessenhoferstr. 20
8245 Feuerthalen

Tel. +41 52 550 53 53
info@landolt-ag.ch, 
www.landolt-ag.ch

Zweigniederlassung 
Chlini Schanz 12
8260 Stein am Rhein
Tel. +41 52 550 53 56

Etiketten Flyer / KartenPeriodikas

 

 

Zuverlässige IT für 
jedermann 

MaStr IT bietet IT made im Stammertal für Firmen 
und Privatpersonen. 

Egal ob Sie Probleme mit einem einzelnen Computer 
oder angeschlossenen Geräten haben, Ihr Netzwerk 
unzureichend ist, Sie ein grösseres IT-Projekt planen 
oder die Prozesse in Ihrem Unternehmen noch nicht 
für eine digitalisierte Umgebung optimiert sind – wir 

sind für Sie da 

Besuchen Sie uns auf https://mastrit.ch  
oder kontaktieren Sie uns unverbindlich unter 

076 430 40 60 

 

 

 

 

 

Wir sind ein familiäres Alters- und Pflegezentrum (APZ) im Zürcher 
Weinland mit 59 Betten. Wir setzen uns gezielt für eine hohe, 
individuelle Wohn- und Lebensqualität unserer Bewohnerinnen und 
Bewohner ein. Die persönliche Entfaltung der Mitarbeitenden ist uns 
wichtig. 

 

Für die Podologie Baumgartner suchen wir per sofort oder nach 
Vereinbarung eine 

Podologische Assistentin (m/w)  
Ihre Aufgaben 
 

- Terminplanung in Absprache mit Fachpersonen 
- Das Holen und Bringen des Bewohners am 

Behandlungstag 
- Mithilfe bei der Positionierung auf dem Behandlungsstuhl 
- Listen führen 

 
Pro Monat finden zwei Behandlungstage statt. Diese werden pro 
Einsatz mit 100 Fr. entschädigt. 
 
Bei Interesse melden Sie sich bitte bei uns: 
 
Alters- und Pflegezentrum Stammertal, Kirchweg 2, 8477 
Oberstammheim 

Telefon 052 744 11 44 
E-Mail  verwaltung@apz-stammertal.ch 

Symptome meistern
Lerne, die häufigsten Anzeichen zu
erkennen und gezielt zu behandeln.

Körper verstehen
Verstehe die körperlichen
Veränderungen & Herausforderungen.

Konkrete Tipps
Entdecke Strategien, um gesund
durch diese Phase zu gehen.

Extras
Broschüre, Getränk nach Wahl und
Goodie-Bag inklusive.

Möchtest du lernen, wie du fit und ausgeglichen
durch die Wechseljahre kommst? Dann ist dieser
Workshop genau das Richtige für dich! 

Wir tauchen tief in die Wechseljahre ein: Verstehe,
was in deinem Körper passiert, lerne die häufigsten
Symptome kennen und erfahre, was du dagegen
tun kannst, um fit und ausgeglichen durch diese
Phase zu kommen. Dazu gibt es eine umfassende
Broschüre und ein Goodie-Bag mit hilfreichen
Produkten. 

02.11.24 10:00 - 11:30 Uhr
Anmeldeschluss: 19.10.24
Ort: Kaffi Wandelbar, Bahnhof Stammheim
Preis: 89.-

MITTEN IM LEBEN:
WECHSELJAHRE VERSTEHEN
UND AKTIV GESTALTEN

W O R K S H O P

DEINE BENEFITS

A N M E L D U N G  U N D  M E H R
Ü B E R  M I C H

Melanie Weilenmann
079 512 35 02
info@melanieweilenmann.com
www.melanieweilenmann.com

INSERATE
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www.schapals.ch  052 740 25 55
Neunfornerstrasse 8  Waltalingen

schapals immobilien

Ihr Immobilienpartner 
im Stammertal. 

■  Verkauf von bestehenden  
Liegenschaften

■  Verkauf von Neubauprojekten
■  Liegenschaftenbewertungen

Beste Referenzen 

seit 1998

INSERATE
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13
26

55
9

Agentur Andelfingen
Thurtalstrasse 14
8450 Andelfingen
T 052 305 24 42
winterthur@mobiliar.ch
mobiliar.ch

 Clever sparen, weniger 
 Steuern zahlen.
 Wir haben auch Lebens - 
 versicherungen.
Tim Schipper,  Versicherungs- und Vorsorgeberater 
M 079 229 52 74, tim.schipper@mobiliar.ch

Das Finanz planungs­
zentrum im Weinland
Unsere Finanz- und Vor sorge -
planung schafft finan zielle   
Klarheit für Ihre Zukunft. 

Jetzt Termin 

vereinbaren 

Weitere Infos unter:  

www.raiffeisen.ch/weinland 

 

 
 

Sennegasse 18, 8476 Unterstammheim 
052 336 10 10 

 
www.wyland-tagesbetreuung.ch 

 
 

Die Wyland-Tagesbetreuung bietet für Ihre pflege- und 
betreuungsbedürftigen Familienmitglieder einen ausgefüllten 
Alltag mit individueller Aktivierung, Spiel und Gesellschaft. 
Unsere behindertengerechten Räume bieten auch 
Rückzugsmöglichkeiten. Pflege wird über Krankenkasse 
abgerechnet. Auf Wusch holen und bringen wir unsere 
Tagesgäste von zu Hause. 
Wir freuen uns über einen Besuch von Ihnen (kostenloser 
Probetag) und geben gerne in einem persönlichen Gespräch 
weitere ausführliche Informationen. 
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 09:00 – 17:00 Uhr 
 

 

Waltalingen T 052 740 24 22 / Schlatt T 079 433 97 82
info@ismont.ch, www.ismont.ch

INSERATE
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Profi tieren Sie von den HEV-Vorteilen: www.hev-winterthur.ch • 052 212 67 70

Online-Ratgeber Wohneigentum
Erhalten Sie eine seriöse und 
unabhängige Empfehlung von 
erfahrenen Fachexperten.
www.hev-ratgeber.ch

Online-Ratgeber Wohneigentum

Ralph Bauert
Geschäftsführer

Engagement und Dienstleistungen 
für Hauseigentümer – auch in Stammheim.
Alles aus einer Hand: 

Rechtsberatung Verkauf Bewertung 
Vermietung Wohnungsabnahme Bauberatung

 

 

 

 

 
 
079 349 22 00 
hug.andi@bluewin.ch 
www.andihug.ch 

Spenglerarbeiten 
Flachbedachungen 

Blitzschutzanlagen 
Reparaturen 

Spezialanfertigungen 
NEU Bedachungen 

 
SSeeiitt  11999977  ffüürr  SSiiee  iimm  SSttaammmmeerrttaall    

uunndd  UUmmggeebbuunngg  uunntteerrwweeggss  
  

IIhhrr  FFaacchhmmaannnn  AAnnddii  HHuugg  
 

             

Das Pflanzencenter  
mit Charme...
Stauden, Rosen, Gehölze,  
Hortensien und Gartenmärkte

pflanzencenter.ch

INSERATE
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∙ malen
∙ tapezieren  
∙ verputzen 
∙ spritzen
∙ sanieren von
 Altbauten

Maler Dietiker Stammertal GmbH
Wehrligasse 4
8476 Unterstammheim

052 745 11 37
info@maler-dietiker.ch www.maler-dietiker.ch

BÖTSCHI 

• Kies / Sand
• Splitt
• Recycling
• Deponie
• Entsorgung

• Transporte
• Mulden-Service
• Kranarbeiten
• Aushub / Abbruch
• Umgebungsarbeiten

052 740 26 04
www.boetschi-kieswerk.ch info@boetschi-kieswerk.ch 

Kieswerk + Transporte
8 4 6 8  W a l t a l i n g e n

INSERATE
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Hungerbüelstr. 22, 8500 Frauenfeld
Tel. 052 365 12 20, info@wolf-bodenbelaege.ch

Showrooms in Müllheim und Oberstammheim

Bedachungen

Spenglerei

Sanitär

Heizung 2255

Jahre

8477 Oberstammheim  |  052 744 00 60  
www.leihkasse-stammheim.ch

Seit 1863 die smarte «Jugendbank» im Weinland.

Jugendkonto

 BE ACTIVE.
BE SMART.
  Dein Geschenk: 40 Franken-Startkapital
  Gratis – deine persönliche Debit Mastercard
  Vorzugszins für dein Jugendkonto

8468 Guntalingen 
Tel. 052 745 26 10  

  Gartenbau AG

Im Chloster 1  

www.farnergartenbau.ch

INSERATE
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Freitag 8. und Samstag 9. November 2024 
 

VOLG Guntalingen und Volg Oberneunforn 
Freitag 29. und Samstag 30. November 2024 

 

VOLG Unterstammheim 
Freitag 6. und Samstag 7. Dezember 2024 

 

10 % auf alle Artikel (exkl. Zigaretten, Spirituosen, Zeitschriften, Lose, Kehrichtmarken, Kehrichtsäcke, Treueaktion und Tchibo) 

Buchen Sie jetzt Ihren persönlichen 
Beratungstermin bei Ihrem Sonnen- 
und Wetterschutzspezialisten!

Ferien zu Hause!
BAVONA TP6500 Hardtop

INSERATE
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Schwertsaal Oberstammheim
19:30 Uhr
Fr. 25.00/10.00
www.lesegesellschaft-stammheim.ch, 044 720 16 70

Ort
Beginn
Eintritt
Vorverkauf

Glauben Sie alles, was Ihnen Ihr Partner erzählt, Ihre Freunde, Ihr 
Arzt? Und wie sieht es aus mit Ihrer Zeitung? Wussten Sie, dass 
bereits 67% der Menschen ihre News aus Social Media bezie-
hen? Dass 4% glauben, die Erde sei eine Scheibe? Und noch viel 
wichtiger: Wussten Sie, dass Menschen, die in ein Theater gehen, 
einen höheren IQ haben als der Durchschnitt? – Echt? 

Anet Corti jongliert in ihrem Programm mit Wahrheiten und testet 
satirisch-humorvoll unsere Leichtgläubigkeit und unseren Hang 
zum Schönreden. – Seien Sie gewarnt: Sie könnten mehr über 
sich und die Welt erfahren, als Ihnen lieb ist.

Freitag, 8. November 2024
Anet Corti
Echt?

Gemeindesaal Unterstammheim
19:00 Uhr: Eröffnung mit dem Sängerbund
19:15 Uhr: Generalversammlung
20:00 Uhr: Grüne Wurst (oder Käsekuchen)
20:30 Uhr: Vortrag
frei

Ort
Programm

Eintritt

Seit Beginn des 20. Jahrhunderts hat die globale Temperatur um 
1,1 Grad zugenommen. Das hat grosse Auswirkungen auf die 
Wirtschaft, die Politik, den Tourismus, die Wasser- und Energiewirt-
schaft, aber auch auf die Landwirtschaft. Unser Planet wird die 
aktuelle Erwärmung problemlos überstehen, aber übersteht auch 
die Menschheit? Referent ist Felix Blumer. Er arbeitet seit 2004 für 
SRF Meteo, ist promovierter Naturwissenschaftler und wohnt im 
Zürcher Weinland.

Freitag, 22. November 2024
182. Novemberfeier
Generalversammlung und Vortrag

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Programm Okt / Nov 24

Tickets und Infos: hirschenbuehne.ch

Olga Tucek - Wo Gott hockt 
Donnerstag 14. November 20:00 Uhr

Es geht ans Lebendige! Im globalen Süden schon längst. 
Und selbst der weisse Westen beginnt zaghaft an der 

unbegrenzten, ewigen Verfügbarkeit satten Wohlstands 
und Friedens für die Wenigen zu zweifeln.

Höchste Zeit, sich zu fragen, wo Gott hockt! Zu fragen, 
worum es auf der Erde wirklich gehen könnte. Höchste 
Zeit, fürsorglich zu werden. Höchste Zeit, Allbeseeltheit 
zu erkennen und zu besingen. Höchste Zeit, zu realisie-

ren, woraus wir Kraft schöpfen, um handlungsfähig zu 
werden!

MUSIKKABARETT 80 Min. mit Pause

Christoph Simon – Strolch 
Donnerstag 24. Oktober 20:00 Uhr

Ein Solo-Kabarett-Stück über die Zwickmühlen und Ver-
strickungen eines Midlife Cowboys. Bis ein Betrügerring 
versucht, die Leute im Quartier auszunehmen. Nicht mit 

dem Strolch!

„Ab heute wird alles anders. Das sage ich oft, weil mir 
der Spruch gefällt. Aber an jenem Tag wusste ich es 

nicht nur, nein, ich glaubte es: Ab heute wird alles an-
ders.“ Nicht alles kommt gut, aber Miteinander kommt’s 

besser. Witzig, geistreich, zärtlich, filmreif. Erwarten Sie 
nicht zu wenig!

 
KABARETT 80 Min. mit Pause

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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___________________________________________________________

 

 
Im ElKi- und VaKi-turnen stehen Spass 
und Bewegung im Vordergrund sowie das 
gemeinsame Erlebnis von Mutter oder 
Vater und Kind. Ganz nebenbei werden 
für eine gesunde körperliche Entwicklung 
die Grobmotorik und das Gleichgewicht 
geschult und Selbstvertrauen aufgebaut. 
 

Teilnehmen können alle Kinder ab ca. 2.5 
Jahren, bis zum Kindergarteneintritt und 
ihre Begleitperson
 

 
ElKi-Turnen 
Für Kinder und ihre Eltern, 
Grosseltern, Tanten, Onkel oder wer 
sonst mitturnen mag: 
 
Von den Herbst- bis zu den 
Frühlingsferien   
Donnerstag 9.00 – 10.00 Uhr 
Turnhalle Waltalingen  
110.- Fr/ Saison 
 
Anmeldung:  
Lyna Tanner, 052 740 28 80, 
elkiturnen-stammertal@gmx.ch 

 
 

VaKi-Turnen  
Für Väter und ihre Kinder  
 

10.00 – 11.00 Uhr 
Turnhalle Waltalingen  
an folgenden Samstagen:  
09.11.24     
07.12.24    
11.01.25 
08.02.25 
15.03.25 
12.04.25    
 

Kosten/ Lektion 5.- Fr 
Eine Anmeldung ist für das VaKi-
Turnen nicht notwendig

 

WEITERE INFORMATIONEN
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@tvstammertal

Abendunterhaltung

Turnshow Tombola Festwirtschaft Bar

Vorverkauf ab
3. November

mehr Infos unter
www.tvstammertal.ch

Lokal-Vorverkauf für Einwohner:
Jahrmarkt-Samstag, 2.11. 

ab 15:00 Uhr an unserer Kafibar

Keine Abendkasse

Zentralschulhaus 
Waltalingen

Glühwein
Türöffnung
Programm
Bar 

18:00
18:30
20:15
22:00

WEITERE INFORMATIONEN
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Ü

 

 

Drei Samaritervereine uns drei Kantonen üben zusammen. 

Die Samaritervereine aus Stammheim, Eschenz und Stein am Rhein trafen 
sich nach den Sommerferien im August zu einer gemeinsamen Übung zum 
Thema Vertrauen auf dem Firmen Gelände von Schwendimann Holzbau AG. 
An fünf Posten konnten die Samariter in Gruppen Samariterhandwerk 
trainieren und z.B. eine Person mit verdunkelten Augen (blind) führen und 
so eine spezielle Art von Vertrauen schenken oder als Person mit 
verbundenen Augen vertrauen entgegennehmen. Der Abend wurde mit 
einem Imbiss abgerundet und die Kameradschaft gepflegt werden. 

 

aus

WEITERE INFORMATIONEN
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Musikverein 
Stammheim

Bläserklasse für Erwachsene
Gemeinsam musizieren macht Spass
Die Weinländer Musikvereine bieten ab Januar 2025 die Möglichkeit, 
in einem Orchester unter fachkundiger Leitung ein Instrument zu 
 lernen und gleichzeitig gemeinsam zu musizieren. Nach drei Jahren 
 besteht die Möglichkeit, in einen der Musikvereine überzutreten. 
­Geprobt­wird­jeweils­am­Montagabend­in­Adlikon­bzw.­Andelfingen.­
Es sind keine Vorkenntnisse nötig.

Wollen Sie mehr wissen?
Besuchen Sie einen unserer Informationsabende:
Montag, 30.09.24 oder Montag 21.10.24, jeweils 20 Uhr  
im Saal des Restaurants Post, Adlikon.
Dort können Instrumente ausprobiert und Fragen gestellt werden.

Kontakt:
Hansruedi Langhart, Musikverein Stammheim
079 421 60 05, musikverein.stammheim@bluewin.ch

Weitere Informationen und Kontakte

WEITERE INFORMATIONEN
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Bericht Fussballwoche 2024 
 
Am Montag, 5. August 2024 war es wieder soweit. Mit der Rekordzahl von 89 Kindern 
startete die 7. Fussballwoche des FC Stammheim unter dem Jugend + Sport-Patronat der 
Gemeinde Stammheim. 
 
Nachdem sämtliche Kinder ihre Fussballwochen-Shirts, Hosen, Stulpen, Bags und die 
Trinkflaschen entgegengenommen und die Gruppeneinteilungen gemacht wurden, standen 
am Montag, bei schönstem Wetter, 2 Trainingseinheiten auf dem Programm. Dazwischen 
wurden wir, wie jeden Tag, vom Znüni-/Zvieri-Team mit Gemüse und Früchten sowie von 
Chrigi Renold und Bastian Langhart mit einem tollen Mittagessen verpflegt.  
 

 
 

 
Am Dienstag genossen die Kinder bei heissen Temperaturen am Morgen oder am 
Nachmittag den Besuch in der Badi mit einer Glace, während sich die anderen Gruppen 
jeweils auf die Einzelwettkämpfe vorbereiteten.  
 
Am Mittwoch mussten wir am Morgen aufgrund des Regens in die Sporthalle ausweichen. 
Nach dem Mittag besuchten uns mit Elias Maluvunu und Carmine Chiappetta zwei 
Fussballprofis des FC Winterthur, welche nicht nur für Autogramme, sondern auch für 
Fragen aller Art zur Verfügung standen. Am Nachmittag absolvierten die Älteren 1 
Trainingseinheit auf dem Kunstrasenplatz während die Jüngeren auf dem Vita-Parcours auf 
dem Stammerberg im Einsatz waren. 
 
 
 

WEITERE INFORMATIONEN
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Da das Wetter am Donnerstag sehr warm war, durften die jüngeren Kinder am Morgen in die 
Sporthalle. Zusätzlich öffnete Sara Räss für die jüngsten Teilnehmenden die Bibliothek und 
erzählte ihnen spannende Fussballgeschichten. Die Älteren bereiteten sich derweil auf die 
Einzelwettkämpfe vor. Am Nachmittag trainierten die Jüngeren auf dem Fussballplatz, 
während die Älteren den Vita-Parcours absolvierten.  
 
Am Freitag folgte der Höhepunkt der Fussballwoche mit den Einzelwettkämpfen und dem 
gemischten Plauschturnier. 
 
Somit endete die 7. Fussballwoche des FC Stammheim mit vielen glücklichen Kindern, 
Trainern und Helfern. 
 
Herzlichen Dank an alle unsere Sponsoren 
 
Farner's GmbH, Oberstammheim 
Rathgeb BioLog AG, Unterstammheim 
Zürcher Kantonalbank 
Bike-Lounge, Unterstammheim 
Ristorante La Stazione, Unterstammheim 
Gemeinde Stammheim 
 
und an alle, die zu einer erfolgreichen 7. Fussballwoche beigetragen haben. 
 
Wir freuen uns auf die 8. Fussballwoche vom 4. – 8. August 2025 

WEITERE INFORMATIONEN
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Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen, Telefon 052 213 80 60 
info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch  │  www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch 

 
 
 

Was bringt eine Selbsthilfegruppe? 
 
Das Reden in einer Selbsthilfegruppe tut gut, obschon die Themen nicht einfach sind. Warum funktioniert 
das? – Hier ein paar Stimmen von Selbsthilfegruppenmitgliedern: 
 
«Die Gruppe hilft mir, mich selber mit allen Facetten zu akzeptieren und zu verstehen.» 
(Mitglied der Gruppe Asperger/Autismus-Spektrum) 
 
«In der Gruppe bin ich mit Leuten zusammen, die mich nicht stigmatisieren.»  
(Mitglied der Gruppe Bipolare Erkrankung) 
 
«Der Besuch der Selbsthilfegruppe bedeutet für mich Selfcare: Zu mir schauen, mir Zeit nehmen.»  
(Mitglied der Gruppe AD(H)S) 
 
«Selbsthilfe heisst: Viel Lachen – trotz allem.» 
(Mitglied der Gruppe Kuckuckskinder) 
 
Neue Selbsthilfegruppen im Aufbau in der Region Winterthur: 
 

Früher Verlust eines Elternteils 
Menschen, die als Kind oder im Jugendalter einen Elternteil durch Unfall oder Krankheit verloren haben, 
fühlen sich mit diesem Schicksalsschlag oftmals allein und nie ganz verstanden.  
In vertrauensvollem Rahmen tauschen wir uns über das Erlebte und dessen Auswirkungen auf das 
Erwachsenenalter aus. Wir erhalten Gewissheit, mit diesem Schicksal nicht allein zu sein und erfahren 
Verständnis für unsere Situation von damals. Im Wissen um das Aufgehoben sein in dieser Gruppe 
dürfen belastende Gefühle benannt und ausgedrückt werden. Ein weiterer Fokus liegt auf dem 
Erkennen und Fördern eigener Ressourcen und dem Austausch über Möglichkeiten der Aufarbeitung.  
 

Partner:innen von Menschen im Asperger-/Autismus-Spektrum 
Als Lebenspartner:in eines Menschen im Autismus-Spektrum steht man vor vielen Herausforderungen.  
Aussenstehenden die Situation zu erklären, die man immer wieder selbst nicht versteht, möchte man 
nicht. Denn das kann als Vertrauensbruch empfunden werden. Wir wollen in der Gruppe einen offenen 
und wertfreien Erfahrungsaustausch ermöglichen über Fragen wie: «Wie werde ich der Beziehung 
gesehen? / Wie kann ich für meine Bedürfnisse einstehen? / Wie gestalte ich mein/unser soziales 
Leben?» Die Gespräche sind vertraulich.  
 

Leben mit einer chronischen Erkrankung 
Diese Gruppe trifft sich bereits seit kurzem 14-täglich und wünscht sich noch mehr Mitglieder. In den 
Gesprächen geht es darum herauszufinden, was einem Kraft, Vertrauen und Halt gibt, wie man sich trotz 
Erkrankung und Schmerzen heil und ganz fühlen kann, wie das Schwere in den Alltag integriert und 
akzeptiert werden kann. 
 
 

Weitere neue Gruppen: 
Alleinerziehende │ Autismus und AD(H)S │ Autist:innen im Studium │ CRPS – komplexes regionales 
Schmerzsyndrom │ Diabetes Typ 1 │ Ehlers-Danlos-Syndrom │ Elternsein mit einer psychischen 
Erkrankung │ Migräne, Kopfschmerzen │ Narzissmus – erwachsene Kinder von narzisstischen Menschen 
│ Nice Guy Syndrom │ Schwangerschaftsabbruch │ Schwerhörigkeit (Betroffene bis ca. 65 Jahre) │ 
Sexueller Missbrauch in der Kindheit innerhalb der Familie │ Spiritueller Missbrauch in Freikirchen │ 
Zwangsstörungen (Frauen) 
 
Weitere Informationen und Kontakt zu mehr als 120 Selbsthilfegruppen in unserer Region: 
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SELBSTHILFE WINTERTHUR SCHAFFHAUSEN www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch Telefon 052 213 80 60 

AA Anonyme Alkoholiker, WI & SH 
ACA Erwachsene Kinder von Alkoholikern  
und aus dysfunktionalen Familien 
Achromatopsie, tot. Farbenblindheit, Kontaktnetz 
AD(H)S, ELPOS-Gesprächsgruppe für Eltern, WI & SH 
AD(H)S, betroffene Erwachsene  
Adipositas – Uhu Clique, SH 
Adoption, erwachsene Adoptierte 
Adoption, Eltern von Kindern und Jugendlichen  
Adoption, Eltern, Video-SHG 
Agoraphobie, Betroffene  
Alkoholabhängigkeit, Betroffene, SH  ∆ 
Alkoholabhängigkeit, Betroffene und Angehörige 
(Blaues Kreuz)  
ALKOHOLABHÄNGIGKEIT, Angehörige und 
Nahestehende, (Blaues Kreuz), SH ∆ ֍ 
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Kurs für  
Gruppen oder Einzelpersonen, Betroffene (ISW) ∆ 
ALLEINERZIEHEND, getrennte Eltern ֍ 
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Betroffene 
Älter werden, Betroffene 
Angst und Soziale Phobien, Betroffene, Video-SHG  
Angst, Verunsicherung, Einsamkeit, Video-SHG 
Angstbewältigung, Betroffene (IPW) ∆ 
Autismus, Betroffene, WI & SH 
Autismus HF (high funktional), Betroffene 
AUTISMUS HF (HIGH FUNKTIONAL), Jugendliche ֍ 
AUTISMUS HF & ADHS, Betroffene ֍ SH / WI 
AUTIST:INNEN IM STUDIUM, Betroffene ֍ 
Autismus-/Asperger-Spektrum, Angehörige von  
jungen Erwachsenen (ab 17 Jahren) 
Autismus-/Asperger-Spektrum, Angehörige von  
Jugendlichen (10-17 Jahre) 
Autismus-/Asperger-Spektrum, Eltern von  
Kindern (bis ca. 13 Jahre), Zell/Kollbrunn 
AUTISMUS SPEKTRUM, Partner:innen ֍ 
Autismus-/Asperger-Spektrum, Eltern/Part., SH  
Behinderte Kinder, Väter 
BETREUENDE ELTERN VON ERWACHSENEN  
KINDERN MIT BEHINDERUNG, SH ֍ 
Binge Eating, Betroffene 
Binge Eating, Betroffene, SH 
Bipolare Erkrankung, Partner:innen 50+ 
Bipolare Erkrankung, Betroffene 
BIPOLARE ERKRANKUNG, Betroffene, SH ֍ 
Bipolare Erkrankung & Depression, Angehörige/ 
Partner:innen 
Borderline, Betroffene  
Borderline, Angehörige 
Brustkrebs, Betroffene, WI und SH  
Careleaver, ehemalige Heim- und Pflegekinder 
Chronische Schmerzen, Betroffene ∆ 
Chronische Erkrankung, Betroffene 
Clusterkopfschmerzen, Trigeminusneuralgie und 
andere Gesichtsschmerzen, Betroffene 
CRPS, komplexes regionales Schmerzsyndrom 
Betroffene 
Cushing Syndrom, Betroffene  
Cyberkriminalität / Romance Scam, Betroffene  
Demenz, Angehörige (Pro Senectute) ∆ 
Demenz, Angehörige 
Depressionen & Ängste, junge Betroffene bis 25 
Depression, Angehörige 

Depression, Betroffene, WI & SH 
Diabetes Typ 1, Betroffene  
EHLERS DANLOS SYNDROM (EDS) & HYPERMO-
BILITY SPECTRUM DISORDER (HSD), Betroffene ֍ 
ELTERN-KIND-ENTFREMDUNG/Parental Alienation, 
betroffene Eltern, Video-SHG ֍ 
ELTERNSEIN mit einer psychischen Erkrankung ֍ 
Emetophobie, Betroffene  
Endometriose, Betroffene  
Endometriose, Betroffene, SH 
Fehlgeburt in der frühen Schwangerschaft  
(bis 12. Woche) – Butterfly, Betroffene Frauen 
Fibromyalgie, Betroffene, WI & SH 
Frauen in Männerberufen – Netzwerk Handwerk 
Frauentreff, Vernetzung mit Zmorge 
Freizeittreff 45 plus 
Freizeit- & Gesprächsgruppe Sunflower 
Freizeittreff Steibi 18 – Offener Treffpunkt, Subita ∆  
Freizeitverein Schwalbe, Freizeitaktivitäten und  
Ferien für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung 
Gesprächsgruppe, Erfahrene mit Krankheiten/ 
Depression/einschneidenden Lebensereignissen 
Gesprächsgruppe «zwischenmenschliche 
Beziehungen gestalten» 
Gewalt in der Kindheit, Betroffene 
Gewaltfreie Kommunikation, Übungsgruppe GfK 
Häusliche Gewalt, betroffene Frauen, Video-SHG  
Herzkreislauf-Krankheiten (Herzgruppen Winter-
thur, Bülach, Faltigberg, Schaffhausen, Weinland) ∆ 
Hirnverletzung, Betroffene (FRAGILE), WI & SH 
Histaminintoleranz und MCAS, Betroffene 
Hochsensibilität, Betroffene 
HOCHSENSIBILITÄT, Betroffene, SH ֍ 
Ichthyose, Kontaktnetz 
Inkontinenz (Harn-/Stuhlinkontinenz), Betroffene 
Introvertiert, Betroffene  
Kontaktabbruch zu den Eltern, erwachsene Kinder, 
die den Kontakt zu den Eltern abgebrochen haben 
Kontaktabbruch, Verlassene Eltern 
Kollagene und lymphozytäre Colitis, Kontaktnetz  
Krebserkrankungen, verschiedene Gruppen für 
Betroffene und Angehörige (Krebsliga), WI & SH 
Kuckuckskinder, betroffene erwachsene Kinder 
Lichen Sclerosus, Betroffene 
LGBTIQ+ Queerterthur, Treff für queere Menschen 
LGBTIQ+ WINTibubble, Inter, Nonbinär, Transperson 
Long Covid, Betroffene  
LONG COVID & ME/CFS, Betroffene, SH ֍ 
Lungenkrankheiten – Junge Betroffene, Kontaktnetz  
Lungenkrankheiten – Pneumiker IG 
Makuladegeneration, altersbedingt, Betroffene 
(retina schweiz) ∆  
Mastzellaktiveriungserkrankungen und Histamin- 
intoleranz, Betroffene, Marthalen 
Männergruppe 
Messie-Syndrom / Pathologisches Horten, SH 
Migräne/Kopfschmerzen, Betroffene  
Mobbing überwinden, Betroffene, Angeh, SH/WI 
Morbus Bechterew, Betroffene, SH 
Morbus Crohn, Betroffene 
Multiple Sklerose, Betroffene 
Mutismus (selektiver), Eltern, Kontaktnetz 
Myalgische Enzephalomyelitis, Video-SHG 

Nahrungsmittelallergien, Eltern & Betroffene 
NA Narcotics Anonymous, Betroffene, WI & SH 
Narzissmus,(Ex-)Partner:innen, WI & SH 
NARZISSMUS, erw. Kinder von narzisst. Eltern ֍ 
NICE-GUY-SYNDROM, Betroffene ֍ 
Neurofibromatose 1, Angehörige und Betroffene 
Pädophilie, Angehörige, SH 
Parkinson, Betroffene, WI & SH 
PARENTAL ALIENATION SYNDROM/Eltern-Kind-
Entfremdung, Eltern, Video-SHG ֍ 
Pathologisches Horten, Betroffene, SH 
Pflegende und betreuende Angehörige ∆ 
Pneumiker, Betroffene 
Polyneuropathie, Betroffene 
Psychisch Kranke, Angehörige (VASK) 
Recovery Trialog Winterthur – Trialogisches Forum 
Betroffene, Angehörige, Fachleute ∆ 
Rheumatoide Arthritis, Betroffene, SH 
RHEUMATOIDE ARTHRITIS, Betroffene ֍ 
Restless Legs, Betroffene 
Romance Scam / Cyberkriminalität, Betroffene 
Schizophrenie/Stimmenhören, Betroffene 
SCHIZOPRENIE/STIMMENHÖREN, Betroffene, SH ֍ 
SCHIZOPRENIE/STIMMENHÖREN, Angehörige, SH ֍ 
Schlafapnoe, Betroffene (Lunge Zürich) ∆ 
SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH, Frauen ֍ 
SCHWERHÖRIGKEIT, jüngere Menschen bis ca. 65J. ֍ 
Sehbehinderte und blinde Menschen, Betroffene  
(Schweiz. Blindenbund) ∆ 
Sexueller Missbrauch in der Kindheit, Betroffene 
SEXUELLER MISSBRAUCH IN DER KINDHEIT  
innerhalb der Familie, Betroffene ֍ 
Stellenlos – Gemeinsam neue Wege entdecken, 
Kurzwanderungen, Betroffene 
SPIRITUELLER MISSBRAUCH IN FREIKIRCHEN ֍ 
Sterben und Tod, am Thema interessierte ältere 
Menschen, Kontaktnetz 
Suchtprobleme, Angehörige (ISW) ∆ 
Suizidbetroffene, geleitete Treffen ∆ 
Stoma, Betroffene (ILCO) 
Teenager/Junge: Ambulante Skillsgruppe (ipw) ∆ 
Trauer um ein Kind (Regenbogen), Eltern, WI & SH 
Trauer um ein Kind – Papillon (Regenbogen), 
Eltern mit frühem Kindsverlust, SH 
Trauer, Sternenkind, Eltern 
Trauer um Partner:in/Nahestehende (KSW) ∆  
Trauernde, Treffpunkt (Krebsliga) SH 
Traumafolgestörungen, Frauen 
Traumatisierung nach Leichenfund, Kontaktnetz  
Trennung/Scheidung, Betroffene 
Vater und Mann sein heute, Betroffene  
VERLUST EINES ELTERNTEILS in der Kindheit/Jugend, 
erwachsene Betroffene ֍ 
Verwitwete, Freizeitgruppe, Betroffene 
Zwangsstörungen, Betroffene 
ZWANGSSTÖRUNGEN, Frauen ֍ 
 
 
 
 
09/2024 
֍   GRUPPE IM AUFBAU  
∆   von Fachstelle/Fachperson begleitete Gruppe 
Kontaktnetz: Vernetzung von Einzelpersonen 
SH  Gruppentreffen in Schaffhausen 
WI  Gruppentreffen in Winterthur 
Keine Ortsangabe: Gruppentreffen in Winterthur 
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Agenda Gemeinde 
Stammheim
OKTOBER
24. 	 „Strolch“, Christoph Simon
		  Hirschenbühne, Oberstammheim

25,	 Mittagstisch Pro Senectute
		  Schloss Schwandegg, Waltalingen

25. 	 Tauschaktion Kirschlorbeer/Kornelkirsche,
		  Gemeindhausplatz Unterstammheim, 
		  NaturnetzStammertal

27.	 Gottesdienst zum Erntedank, 
		  Ref. Kirche Unterstammheim

NOVEMBER
 01. 	 Stubenabend, Gemeindehaus
		  Unterstammheim

03./04.	 Stammer Jahrmarkt

08.	 .„Echt?“, Anet Corti
		  Lesegesellschaft Stammheim
		  Schwertsaal, Oberstammheim

08.	 Nachtcafé
		  Wirthenstube Unterstammheim

12.	 Räbelichtli-Umzug, Unterstammheim

14.	 „Wo Gott hockt“, Olga Tucek
		  Hirschenbühne, Oberstammheim

15.	 DenkBar
		  Wirthenstube Unterstammheim

16.	 Weihnachtspäckli „Licht im Osten“
		  VOLG-Läden, Ober- und Unterstammheim
	
16.	 VaKi Brunch
		  Wirthenstube Unterstammheim

16./17.	 Kerzenziehen, Landfrauen Stammertal
		  Werkhaus, Oberstammheim

17.	 Senioren-Nachmittag
		  Landgasthof Schwert, Oberstammheim

17.	 Abendgottesdienst mit den 
		  Charity Singers, Ref. Kirche 		

24.	 Ewigkeitssonntag
		  Ref. Kirche Unterstammheim

24.	 Kindervorstellung TV-Unterhaltung
		  Turnhalle Zentralschulhaus, Waltalingen

25.	 Frauenadventsfeier
		  Wirthenstube, Unterstammheim

29.	 Mittagstisch Pro Senectute
		  Gasthof Schwert, Oberstammheim

29.	 Kinder-Jugend-Sing-Projekt
		  Ref. Kirche Stammheim
			 
29./30.	 Abendunterhaltung, TV Stammertal
		  Turnhalle Zentralschulhaus, Watalingen

DEZEMBER
01.	 Chlausbasar,
		  Alterszentrum Stammertal

01.	 Kirchgemeindeversammlung
		  Ref. Kirche Unterstammheim
	
01.	 Mitsing-Konzert mit dem 
		  Kinder-Jugend-Sing-Projekt
		  Ref. Kirche Unterstammheim

04./11./ 	Adventssingen
18.	 Ref. Kirche Unterstammheim

07.	 Samichlaus in der Jagdhütte,
		  Unterstammheim

13. 	 Mittagstisch Pro Senectute
		  Alterszentrum, Oberstammheim
	
16.	 Weihnachtliche Adventsfeier 
		  für Senioren und Seniorinnen
		  Wirthenstube Unterstammheim
		

WIEDERKEHRENDE ANLÄSSE:

•	 Wanderungen (2-3 Stunden) jeden 1. Dienstag oder Donnerstag im Monat 
Schlusshock am 1. Donnerstag im Dezember, Wanderfreunde Stammertal

•	 Bummel (½-1 Std.) jeden 3. Dienstag im Monat,  
Bummelgruppe Senioren Stammheim

•	 Spielnachmittag für Erwachsene, jeden 2. Montag im Monat in der  
    Wirthenstube in Unterstammheim, Spielgruppe für Erwachsene

•	 Seniorenturnen immer am Mittwochnachmittag,  
Senioren Stammheim

•	 Gesundheitsturnen Frauen, jeden Mittwoch von  
19.00-20.00 Uhr, Turnhalle Waltalingen 

•	 Mütter- und Väterberatung jeden 2. und 4. Dienstag im Monat in 
    der Wirthenstube in Unterstammheim, Zentrum Breitenstein

•	 Ganztages Velotour jeden 2. Donnerstag im Monat,  
Senioren Stammheim

•	 Halbtages Velotour jeden 3. Donnerstag im Monat,  
Senioren Stammheim


