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Liebe Leserinnen und Leser

Vor einem Jahr beschäftigte uns die Co-
rona-Pandemie mit ihren Einschränkun-
gen, Vorgaben und Anordnungen und das 
damit einhergehende gesellschaftliche 
Auseinanderdriften. Nicht dass das Virus 
verschwunden wäre und heute niemand 
mehr mit Grippe oder Corona-Symptomen 
das Bett hüten müsste. Wie wir jedoch im 
Laufe des vergangenen Jahres feststellen 
mussten, war die Corona Pandemie und 
deren Bewältigung nicht der Höhepunkt 
von Unbill und Herausforderung. Denn es 
gibt wieder Krieg in Europa, mit all seinen 
unglaublichen Folgen; mit menschlichem 
Leid, Flucht und Vertreibung, Hunger infol-
ge erschwerter Getreideexporte in davon 
abhängige Staaten, Energielieferengpäs-
sen (auch bei uns in der Schweiz möglich) 
und der markanten Verteuerung von Ener-
gie und den damit verbundenen wirtschaft-
lichen Auswirkungen.

Für die einen überstrahlt die Fussball Welt-
meisterschaft 2022 in Katar die Advents-
zeit mit dem diesem Sport eigenen Feuer 
und findet ihren Höhepunkt am 4. Advents-
sonntag mit dem Finalspiel zur Krönung 
des Weltmeisters. Für die anderen sind die 
Rahmenbedingungen in und die Vergabe 
der Spiele an Katar unhaltbar, so dass nur 
Verzicht auf die Verfolgung der Spiele und/
oder Protest die einzig möglichen Antwor-
ten sein können. Schade, dass nun auch 
der Sport und insbesondere der Fussball 
nicht mehr vorbehaltlos genossen werden 
kann.

Wie auch immer; ob Sie nun als grosser 
Fussballfan die in der Adventszeit ausge-
tragene Fussball Weltmeisterschaft mitver-
folgen und geniessen oder aufgrund mo-
ralischer Überlegungen oder schlichtem 
Desinteresse dies eben nicht tun; freuen 
Sie sich an der Vorweihnachtszeit und den 
kommenden Festtagen; trotz allem! Denn, 
um es mit den Worten von Alfred Selacher, 
geb. 1945 in Zürich, auszudrücken, 

«Lebensfreude entgiftet die Umwelt»!

Ich wünsche Ihnen und Ihren Angehörigen 
eine freudige Adventszeit, stimmungsvolle 
und fröhliche Weihnachtstage und für das 
kommende Jahr 2023 nur das Beste und 
ganz viel «Gfroits»!

Ihre Gemeindepräsidentin:

Beatrice Ammann
 

EDITORIAL
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Bauwesen
Baubewilligungen

Folgende Baubewilligungen wurden unter Auflagen und Bedingungen erteilt:

• Häberlin Architekten AG, Müllheim, Wohnüberbauung Struppler – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Arthur Frei, Unterstammheim, Ersatz Holzheizung durch Wärmepumpen –
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Eveline und Martin Farner, Oberstammheim, Erstellung Aufdach-Photovoltaikanlage – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Fritz Wehrli, Zürich, Sanierung WC-Anlagen Gasthof Hirschen Oberstammheim – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Josef Nägeli, Oberstammheim, PV-Anlage Aufdach) – baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Konrad Langhard, Oberstammheim, Ersatz Ölheizung durch Erdwärmesonden-Wärmepumpenanlage – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Hans Peter Keller, Unterstammheim, Projekt für Ersatzbau Scheune – Voranfrage

• HFR Architekten AG, Hettlingen, Erstellung Indach-Photovoltaikanlage – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

• Patrizia und Daniel Farner, Oberstammheim, Umbau Wohnhaus – 
 baurechtliche Bewilligung im ordentlichen Verfahren

BRAUCHTUM
Merkblatt für Fasnibuben

Die Fasnibuben der Dörfer Waltalingen, Unter- und Oberstammheim erstellen jedes Jahr im Herbst und Winter 
ein Fasnachtsfeuer. 

Damit diese Feuer auch zukünftig stattfinden können, müssen gewisse Sicherheitspunkte eingehalten werden. Der Ge-
meinderat Stammheim hat dazu ein Merkblatt erstellt und die Fasnibuben haben durch unseren Forstmitarbeiter Andrin 
Stadler die notwendigen Sicherheitsinstruktionen erhalten. Das Abbrennen der Fasnachtsfeuer wird bei kritischen Wetter-
bedingungen in Absprache mit der Feuerwehr durch den Gemeinderat abschliessend bewilligt resp. nicht bewilligt und auf 
einen späteren Termin verschoben.

Abgabe Silvesterweggen

Die rentenberechtigten Personen und alle Kinder bis und mit Jahrgang 2004 aus Waltalingen und Guntalingen können 
ihren Weggen am Samstag, 31. Dezember 2022, 11:00 Uhr vor dem Volg Guntalingen und im ehemaligen Gemeindehaus 
Waltalingen, Mülibachstrasse 26 abholen.

Die Berechtigten sind gebeten ihren Weggen persönlich abzuholen. Im Verhinderungsfall können Sie sich vertreten lassen.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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ENERGIE
Wert der Dunkelheit

Am 15. November 2022 fand im Schwertsaal in Oberstammheim ein Vortrag zum „Wert der Dunkelheit“ statt. Die Jagdgesell-
schaften im Stammertal organisierten zusammen mit Naturnetz Stammertal den Anlass. Lukas Schuler, Präsident vom Verein 
„Dark-Sky Switzerland“ zeigte eindrücklich auf, was das Zuviel an Licht/Helligkeit in der Nacht für Folgen hat.

Vor allem für die Tier- und Pflanzenwelt ist es wichtig, die Dunkelheit zu bewahren. Zugvögel werden durch beleuchtete 
Nachthimmel orientierungslos und Pflanzen verlieren ihren jahreszeitlich normalen Stoffwechsel, da Licht für sie Frühling und 
somit die Zeit zum Austreiben bedeutet – unabhängig von der Temperatur. Aber auch der Mensch benötigt die Dunkelheit für 
einen gesunden Schlaf-Wach-Zyklus.

Das Stammertal sei noch ein gesunder Nachtraum und auf gutem Weg, die Dunkelheit zu bewahren. Die vorhandenen Licht-
quellen strahlen mehrheitlich in warmem (gelben) Licht. Vor allem blaues Licht, wie Bildschirme und weissblaue LED Leuch-
ten etc. beeinflusst uns stark und steuert unsere innere Uhr resp. kann diese durcheinanderbringen. Im Übrigen stellte Lukas 
Schuler fest, dass der Vollmond eigentlich das Hellste in der Nacht sein sollte. Zudem sei kein objektiver Zusammenhang 
zwischen der Häufigkeit von Kriminalfällen und der Lichtmenge erkennbar. 

Ausführlichere Informationen zum Wert der Dunkelheit finden Sie unter: www.darksky.ch 

Der Gemeinderat hat für dieses, wie auch für das kommende Jahr Projekte zum Stromsparen und damit auch zum Schutz 
der Dunkelheit beschlossen und budgetiert. So wird bereits seit November die Strassenbeleuchtung neu zwischen 23:00 Uhr 
und 05:00 Uhr ausgeschaltet. In den kommenden Jahren wird die öffentliche Strassenbeleuchtung auf LED-Leuchtkörper 
umgerüstet und beim Fussballplatz muss die Lichtanlage ersetzt werden. Bei diesen Projekten wird darauf geachtet, dass 
diese stromsparenden LED Leuchten Licht im gelb-warmen Spektrum abgeben und nicht ausserhalb des Zielbereichs die 
Umgebung erhellen.

FERNWÄRME
Die Bauarbeiten für das Projekt Soll 1 (erste Etappe) Erweiterung Fernwärmenetz Ober-
stammheim konnte per Ende November 2022 bis auf zwei Teilstücke abgeschlossen wer-
den. Die Bereitstellung der benötigten flexiblen Rohrsysteme Casaflex Duo und der Monta-
gekapazitäten führte zu Verzögerungen im Zeitplan. Bei einigen Leitungsabschnitten kam es 
zu sehr langen Wartezeiten mit offenen Gräben. Wir danken allen Betroffenen für die Geduld 
und das Verständnis. Die Verzögerung entstanden durch die spezielle Situation in diesem 
Jahr mit dem Ausbruch des Ukrainekrieges im Februar und den vielfältigen Folgen davon. 

Die drohende Energiemangellage wird seit dem Sommer immer intensiver diskutiert und 
die Behörden in ganz Europa sind an Vorkehrungen zur Sicherung der Energieversorgung, 
die man sich bisher so nicht vorstellen konnte. In der Schweiz sind dies z. Bsp. die rasche 
Inbetriebnahme eines Oelkraftwerkes in Birr für die Stromproduktion in diesem Winter und 
die ausserordentliche Bereitstellung von Wasserreserven in unseren Stauseen. Dies alles 
bewirkte massive Preissteigerungen im Material- und Energiesektor. Strom wird für uns als 
EKZ-Kunden ab dem 1. Januar 2023 um 25% teurer und auf dem freien Markt für Grosskun-
den sind die Preise förmlich explodiert. Gegenüber anfangs Jahr stiegen die Heizölpreise um 
bis zu 70%, aktuell ist der Preis immer noch um 40% höher (Ca. 1.40 Fr. / Liter gegenüber 1 
Fr./Liter am 1.1.22). Diese Faktoren und dem Ziel beim Heizen von fossilen Energien weg-
zukommen, führte in der ganzen Schweiz zu einem forcierten Ausbau der Fernwärmenetze. 
Bei unserem einheimischen Lieferanten für Rohrsysteme führte dies zu einem 50% höheren 
Bestellungseingang als im Vorjahr. Dadurch sind die Produktions- und Montagekapazitäten 
völlig überlastet worden, was eine Verlängerung der Lieferzeiten zur Folge hatte. 

Mit Notmassnahmen wie Beizug von Unterlieferanten und zusätzlichen Personalrekrutierun-
gen wird mit Hochdruck an der Bereinigung der untragbaren Situation gearbeitet. Im Werk 
Kleindöttingen AG war geplant ab Sommer 2022 die Produktion der Rohrsysteme zu verdop-
peln. Jedoch hat sich die dafür notwendige Maschinenlieferung von Mai auf Dezember 2022 
verschoben. Unter diesen Bedingungen sind wir mit unserem Projekt in Oberstammheim gut 
gefahren, für alle Anschlüsse konnten Übergangslösungen für Oktober/November gefunden 
werden bis zur Inbetriebnahme des Fernwärmeanschlusses.

CASAFLEX DUO
Rohr mit zwei Innenrohren
Betriebstemperaturen: 
bis 160°C gleitend 
(max. 180°C kurzzeitig)

Betriebsdruck: 16 bar
Mediumrohr: Edelstahl
Wärmedämmung: 
Polyisocyanurat (PIR)

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Im Endergebnis haben wir im neuen Netz Oberstammheim folgenden Stand erreicht:

• 33 Anschlüsse im Jahre 2022 erstellt

• 7 Anschlüsse werden im ersten Quartal 2023 gebaut. Alle betroffenen Liegenschaften können diesen Winter über 
 brücken durch Weiterbetrieb der vorhandenen Oelheizung

• 40 Anschlüsse im Soll 1 Oberstammheim

Weiterer Ausbau im bestehenden Netz Unterstammheim:

•   6 Anschlüsse im Herbst 2022 erstellt ohne besondere Vorkommnisse

Im Projekt Soll 1 Oberstammheim waren 30 Anschlüsse enthalten mit einer Anschlussleistung von 450 kW. Durch die oben 
umschriebenen besonderen Umstände kam es ab Mai 2022 zu einer starken Nachfrage für zusätzliche Anschlüsse im Lei-
tungsverlauf. Dank der flexiblen Planung konnten bis Ende Juni weitere 10 Anschlussverträge abgeschlossen werden. Da-
durch sind nun 40 Liegenschaften neu erschlossen mit Fernwärme mit einer Leistung von 600 kW. Ab Juli konnten wir aus 
Zeitgründen keine weiteren Anschlussgesuche mehr annehmen. 

Allen bekannten Interessenten werden wir in diesem Winter ein Angebot zukommen lassen, auch für diejenigen im östlichen 
Dorfteil von Soll 2 (zweite Etappe). Weitere Interessenten melden sich bitte bei der Gemeindeverwaltung. Bis im Frühjahr 
2023 können wir den möglichen Weiterausbau in Oberstammheim definieren. In Unterstammheim erweitern wir nach Mög-
lichkeit und Bedarf.

Fotos: Martin Farner-Schmid

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Fotos: Christian Bottlang

FORST
Holzmarktlage
Die Holzmarktlage beim Nadelholz hat sich auf einem guten Preisniveau stabilisiert. Die Preise für frisches Holz bewegen 
sich im Bereich des letzten Winters. Bei den schlechteren Qualitäten, vor allem beim dürren Käferholz, konnte der Preis 
nochmals leicht angehoben werden. Damit können weiterhin stehend dürre Käferbäume der Sägerei-Industrie zugeführt 
werden. Die Laubholzpreise bewegen sich im Rahmen der letzten Jahre. Bei den guten Qualitäten kann mit einer leichten 
Erhöhung gerechnet werden. 

Holzernteplanung Winter 2022/23
Wir bitten alle Waldbesitzer, Holzschläge nur gemäss Anzeichnung und in Absprache mit dem Förster durchzuführen. Die 
Nachfrage nach Sägerundholz ist gut und der Absatz läuft rund.

Es macht weiterhin Sinn, dürre Fichtenbestände zu fällen und das Holz der geeigneten Verwendung zuzuführen. Nehmen 
Sie mit uns Kontakt auf, um eine Holzernteplanung zu besprechen.

Energieholz
Die Sortimente Brennholz und Schnitzelholz sind zurzeit gefragt wie noch nie, befeuert durch die unsichere Energieversorgung 
in Europa. Das Forstrevier Stammheim übernimmt laufend Schnitzel und Brennholz um die Fernwärmeverbünde zu versorgen. 
Die Preise werden bei diesen beiden Sortimenten dem Markt entsprechend nach oben angepasst. 

Hinterhütten

Nathalie Barengo und Urs Kamm haben im September das Amtfgaben von Kreisforstmeister Felix Cuny übernommen, der 
in Pension geht. Sie werden sich diese Aufgabe künftig teilen. Am 13. September haben sie das Forstrevier Stammheim 
besucht.

V.l.n.r. Andrin Stadler (Forstwart-Vorarbeiter), Anika Conolly (Lernende 3.Lj) , Loris Isele (Lerndener 3.Lj), Silas Fritschi 
(Forstwart), Nathalie Barengo, Urs Kamm, Felix Cuny, Christian Bottlang, Roman Deringer. Es fehlt Tim Fiederle (Lernder 1. 
Lj. Berufsschule)

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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In eigener Sache
Ein spezielles Jahr geht zu Ende. Durch meine krank-
heitsbedingte Abwesenheit sind die Sommermonate etwas 
anders verlaufen als geplant. Sie als Waldbesitzende 
brauchten Geduld, weil die Kapazitäten stark eingeschränkt 
waren. Dafür und für Ihr Verständnis bedanke ich mich.

Das Forstteam unter der Leitung meines Forstwart-
Vorarbeiters Andrin Stadler hat sich erfolgreich bemüht, alle 
anfallenden Arbeiten und Bestellungen zu erledigen. Dafür 
danke ich meinen Mitarbeitenden.

Ich bin nun Teilzeit wieder im Einsatz und kann meine 
Aufgaben wahrnehmen. Bis auf Weiteres kann ich auf die 
Unterstützung von Förster R. Weilenmann zählen. Ich bitte 

Sie, mit Ihren Anliegen auf mich zuzukommen. Wir werden 
dann intern die anstehenden Aufgaben aufteilen.

Wir bedanken uns für die angenehme Zusammenarbeit im 
zu Ende gehenden Jahr und freuen uns, bei den zukünftigen 
Herausforderungen im Wald für Sie da zu sein. Bei weiteren 
Fragen rund um Ihren Wald stehen wir gerne zur Verfügung 
und wünschen Ihnen eine ruhige Adventszeit und frohe 
Festtage

Forstrevier Stammheim

Christian Bottlang & Ruedi Weilenmann

Holzganten 2023

Der Stammer Wald liefert seit Jahrhunderten gutes Bauholz für unsere Liegenschaften. Ebenso war und ist unser Wald 
eine nachhaltige Energiequelle zum Heizen unserer Wohnungen und zur Aufbereitung von Warmwasser. Bis weit ins 20. 
Jahrhundert waren Zentralheizungen selten anzutreffen, in der Mehrzahl wurden unsere Häuser nur punktuell geheizt mit 
dem Kachelofen in der Stube und mit der Restnutzung der aufsteigenden Wärme in den darüber liegenden Schlafkam-
mern. In der Küche wurde mit einem Holzherd gekocht und geheizt. Das dafür benötigte Brennholz wurde entweder im 
eigenen Wald gefällt und aufbereitet oder an den jährlich im Winter durchgeführten Holzganten der damaligen Gemeinden 
im Wald ersteigert.

Bis zum erzwungenen Unterbruch in den letzten beiden Jahren wegen Covid-19 fanden diese Holzganten in Unterstamm-
heim, Oberstammheim, Guntalingen und Waltalingen statt. Seit längerer Zeit ist der Holzverkauf an der Holzgant in seiner 
Bedeutung zurück gegangen, da sich immer weniger Haushalte mit viel Brennholz versorgen müssen. Der technische 
Fortschritt mit komfortableren Lösungen wie Oelheizungen, Wärmepumpen oder Nah- und Fernwärmeanschlüssen hat zu 
dieser Entwicklung geführt. Das bereitgestellte Holz konnte bisher immer abgesetzt werden da die Mengen an die Nach-
frage angepasst wurden. Die aktuell drohende Energiemangellage wirkt sich momentan in einer sehr starken Nachfrage 
nach Brennholz aus, deshalb steigen die Preise an. 

Zum letzten Mal war das in der Oelkrise im Anschluss an den Jom Kippurkrieg im Nahen Osten 1973 zu beobachten. Ne-
ben diesen Faktoren werden vom Förster bei den sogenannten Anschlagpreisen (Grundpreis zum Start der Bieterrunde an 
der Holzgant) weitere berücksichtigt, wie der Brennwert. Weichholz wie Tanne/Fichte ist günstiger als Hartholz wie Buche/
Eiche/Hainbuche, da diese Harthölzer einen besseren Brennwert haben. Schöne, feine und gleichmässige Spälten können 
einfacher weiterverarbeitet werden (Ablängen, Spalten) als grobe und astige Ware, erstere sind deshalb teurer gehandelt.

Wir stehen in einem starken Wettbewerb mit vielen Anbietern und Absatzkanälen, die auch Importholz z.Bsp. aus Osteuro-
pa anbieten, da der Holzhandel keinerlei Grenzschutz geniesst und dem Weltmarkt ausgesetzt ist. Auch der Internethandel 
hat seit Beginn des Ukrainekrieges stark angezogen. Es soll Leute geben die hier einkaufen und noch nicht einmal selbst 
über einen Holzofen verfügen… Viele benötigen für kleine Zimmeröfen nur wenig Brennholz, das sie fertig aufbereitet in 
Kleinpackungen an verschiedensten Verkaufsorten erstehen (Tankstellen, Händler aller Art, Landwirte mit Direktverkauf, 
etc.).

Unser Forstbetrieb bietet Ihnen alle gängigen Holzsortimente an, wie Holzscheite in 25/33/50 cm Länge zur Abholung oder 
franko Haus. Für Grossverbraucher und Selbstverarbeiter bieten wir auf Bestellung oder an der Holzgant Brennholz mit 1 
Meter Spälten an. Hier wird mit Ster gehandelt, einem Raummeter von 1x1x1 Meter. Dieses Holz muss vor der Verbren-
nung gelagert und getrocknet werden, Dauer ca. 2 Jahre. Je nach Holzheizung können diese Meterspälten direkt in einer 
Holzstückheizung verfeuert werden oder müssen abgelängt und gespalten werden, in Abhängigkeit zur Feuerraumgrösse 
(Schiitli machen und aufbeigen unter einem trockenen Vordach). In unserer Gemeinde sind bemerkenswert viele Holzhei-
zungen von gross bis klein in Betrieb. Dafür steht weiterhin ein nachhaltiges Angebot an Brennholz aus unseren Wäldern 
zur Verfügung.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Da kommt es sehr gelegen, dass wir 2023 wieder Holzganten durchführen können. Neben dem Brennholzverkauf ist dies 
ein willkommener, traditioneller und geselliger Anlass, den viele fett im Kalender eintragen wie den Stammer Markt. Der 
Abschlusshöck im Wald mit Essen und Tranksame ist jeweils der krönende Ausklang, der auch weit über den Tag hinaus 
dauern kann. Freiwillige aus unserer Gemeinde übernehmen die Festwirtschaft, vielen Dank im Voraus. Wir werden künf-
tig zwei Holzganten durchführen, abwechslungsweise in Unter-/Oberstammheim und in Walt-/Guntalingen. Das Forstteam 
und der Gemeinderat haben folgende Termine bestimmt:

Holzganten 2023

Nachfolgend die Daten mit den jeweiligen Besammlungszeiten und -orten: 

Samstag 14. Januar 2023
Besammlung um 9.30 Uhr beim Gemeindehaus Unterstammheim, 
Abschluss bei der Lachenhütte

Samstag 28. Januar 2023
Besammlung um 9.30 Uhr beim alten Gemeindehaus Waltalingen, 
Abschluss bei der Weierhütte

Bei den Besammlungsorten besteht jeweils Mitfahrgelegenheit zu den Demonstrationen und den Ganten. 

Martin Farner-Schmid, Gemeinderat

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Finanzen
Voranschlag und Steuerfuss 2023 der Gemeinde Stammheim

Der Gemeinderat hat den Voranschlag für das Jahr 2023 der Gemeinde Stammheim zuhanden von Rechnungsprüfungs-
kommission und Gemeindeversammlung verabschiedet. Die Budgetierung für das Jahr 2023 wurde aufgrund der bisherigen, 
sowie der zu erwartenden Ausgaben und Einnahmen des Jahres 2022 und der effektiven Jahresrechnung 2021 vorgenom-
men. 

Die budgetierte Erfolgsrechnung der Politischen Gemeinde Stammheim schliesst bei einem Aufwand von Fr. 20‘571’500.— 
und einem Ertrag von Fr. 21‘786’500.— mit einem Ertrags-Überschuss von Fr. 1‘215’000.— ab. 

Im Verwaltungsmögen sind in der Investitionsrechnung Ausgaben von Fr. 4‘672’000.— und Einnahmen Fr. 293’000.— 
vorgesehen, was Netto-Investitionen von Fr. 4‘379’000.— ergibt.

Im Finanzvermögen sind Einnahmen von Fr. 500’000.— vorgesehen.

Mit den vorgesehenen Investitionen, ergeben sich ordentliche, d.h. gesetzlich vorgeschriebene Abschreibungen 
von Fr. 1‘430’500.—.

Der berechnete Ressourcenausgleich beträgt insgesamt Fr. 4‘601’000.—wobei die Abgrenzung mit den Steuererträgen 
gesetzeskonform vorgenommen wurde.

Der Gemeinderat beantragt der Gemeindeversammlung, das vorliegende Budget 2023 zu genehmigen und der Festsetzung 
eines Steuerfusses von 114% (bisher 119%) zuzustimmen.

Der detaillierte Voranschlag sowie die Finanz- und Aufgabenplanung 2022-2026 können ab dem 2. Dezember 2022 zu den 
ordentlichen Öffnungszeiten bei der Gemeindeverwaltung eingesehen werden. Die Begründungen zu den Abweichungen 
zum Voranschlag 2022 sind ebenfalls einsehbar.

GEMEINDEORGANISATION
Gemeindeversammlung vom 2. Januar 2023

An der Bärchtelistag-Gemeindeversammlung vom Montag, 2. Januar 2023 (Beginn 9.30 Uhr) im Schwertsaal Oberstamm-
heim werden den Stimmbürgerinnen und Stimmbürgern folgende Geschäfte zur Beschlussfassung unterbreitet:

1. Finanzen
 Voranschlag 2023
 • Genehmigung Voranschlag 2023
 • Festlegung Steuerfuss (Antrag 114 Prozent)

2. Liegenschaften
 Fassadensanierung Primarschulhaus Oberstammheim
 • Genehmigung Bauabrechnung

3. Anfragerecht gemäss § 17 Gemeindegesetz
 Anfragen sind spätestens zehn Arbeitstage vor einer 
 Versammlung dem Gemeindevorstand einzureichen.

 

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Aktenauflage

Die vollständigen Akten liegen ab Freitag, 2. Dezember 2022 bei der Gemeindeverwaltung 
Stammheim (Gemeindehaus Unterstammheim) auf, sie können zu den ordentlichen Öffnungszeiten eingesehen werden.

Öffnungszeiten
• Montag/Mittwoch/Donnerstag: 08.00 - 11.30 / 14.00 - 16.30 Uhr
• Dienstag:   08.00 - 11.30 / 14.00 - 19.00 Uhr
• Freitag:    07.00 - 13.00 Uhr (durchgehend)

KEHRICHT / 
ABFALLBEWIRTSCHAFTUNG
„Grueb“ Deponie Diessenhoferweg / Pauschale ab 1. Januar 2023

Der Betrieb der Deponie Diessenhoferweg mit der gebührenpflichtigen Abgabe von Grüngut wird von der Gruppe Grüngut seit 
Anfang des Jahres begleitet. Dabei hat sich herausgestellt, dass vor al-lem die Abgabe der Einzelmarken sehr zeitaufwendig 
und für die Kunden umständlich ist.

Aus diesem Grund hat der Gemeinderat mit Beschluss vom 21. November 2022 das Ausführungs- und Gebührenreglement 
zur Abfallverordnung wie folgt geändert:
 

Reglement bis 31.12.2022    Reglement ab 01.01.2023

Art. 13

Gebühren bei der Sammelstelle Diessenhofer-
weg für die Grüngutentsorgung

Für die Ablieferung von Grüngut in der Deponie 
Diessenhoferweg wird eine Gebühr nach Gewicht 
erhoben. 

Die Gebühr beträgt pro kg zwischen 
CHF 0.15 und CHF 0.30. 

Art. 13

Gebühren bei der Sammelstelle Diessenhofer-
weg für die Grüngutentsorgung

Für die Ablieferung von Grüngut aus Privathaus-
halten in der Deponie Diessenhoferweg wird eine 
Jahresgebühr erhoben. 

Die Gebühr beträgt zwischen CHF 50.00 und 
CHF 90.00

Die maximale Abgabemenge pro Haushalt beträgt 
1’500kg

Gewerblich gesammeltes Grüngut wird in der 
Sammelstelle Diessenhoferweg nicht angenom-
men und muss anderweitig abgeben werden.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT



12

KEHRICHT / 
ABFALLBEWIRTSCHAFTUNG (Fortsetzung)

Für das Versuchsjahr 2023 wird die Jahresgebühr auf Fr. 60.00 bei einer maximalen Abgabemenge pro Haushalt von 
1‘500kg festgelegt.

Ab dem 3. Januar 2023 besteht die Möglichkeit, auf der Gemeindeverwaltung eine Jahreskarte (persönlich, nicht übertrag-
bar) für das Jahr 2023 zu erwerben, welche die Abgabe von Grüngut bis Ende des Jahres ermöglicht. Bitte geben sie auf 
der Gemeindeverwaltung ihren Namen, die Adresse sowie die Autonummer/n aus ihrem Haushalt für die Erstellung der 
Jahreskarte an. Bereits gekaufte und noch nicht eingelöste Einzelmarken können an die Jahrespauschale angerechnet 
werden.

Die Jahreskarte kann auch im Online-Schalter auf www.stammheim.ch bestellt werden und wird dann mit Rechnung per 
Post versandt.

Bis Ende des Jahres sind Einzelmarken sowie die Halbjahrespauschalkarte 2022 gültig.

Weiterhin gilt:

Liefern Sie Ihr Grüngut sortiert an

• kostenpflichtiges Grüngut (Speiseresten gehören nicht ins Grüngut)

• Neophyten, sind nicht kostenpflichtig (siehe Beitrag im Mitteilungsblatt Juni/Juli 2021 Seite 30 und folgende)

• Äste, Baum- und Heckenschnitt; sind nicht kostenpflichtig

    Häcksel-Service

Sammlung 
Dienstag 28.–
Donnerstag, 30. März 2023

     Altpapier

Sammlung
16. März 2023

Gebündelt (nicht in Schachteln, 
Tragtaschen oder Säcken)    

     Grüngut

Sammlung
Freitag, 13. Januar,
10. Februar, 
10. und 24.* März 2023
*inkl. Höfe

In Grüngutcontainern mit Gebührenmarke

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Sammlung 
Dienstag 28.–
Donnerstag, 30. März 2023

 

 
 

Kunststoffrecycling KEWY-Sammelsack 
 
Ab 3. Januar 2023 sind die neuen Sammelsäcke für Plastikabfälle in 
unseren VOLG-Läden im Stammertal  
und in der Landi erhältlich.  
 
Die gebührenpflichtigen Säcke sind in verschiedenen Grössen 
erhältlich: 
 
35 Liter  Fr. 17.00 / 10er Rolle 
60 Liter  Fr. 24.00 / 10er Rolle 
110 Liter  Fr. 39.00 / 10er Rolle 
 
 
Abgabestelle  Recyclingplatz, Waltalingen (Zentralschulhaus) 

Versuchsweise wird ein Sammelbehälter vor dem Tor zur flexiblen 
   Abgabe bereitstehen. 
 
Mustersack Zusammen mit dem «BRING PLASTIC BACK»-Flyer, den Sie in diesen Tagen 

ebenfalls in Ihrem Briefkasten vorfinden, erhalten Sie einen Sack 
 gratis zur Verwendung. 
 
Inhalt Was gehört in den Sammelsack? 
 Beachten Sie dazu das Infoblatt auf der nächsten Seite 
 
…………………………………………………………………………………………………………. 
 
Grüngut-Marken für die Grüngutcontainer / Benutzung Grueb 
 
Ab 3. Januar 2023 sind die Grüngutmarken in allen VOLG-Läden im Tal sowie in der Landi erhältlich. Die 
Jahresmarken werden weiterhin nur auf der Gemeindeverwaltung erhältlich sein.  
 
Bogen à 4 Stück:              Jahresmarken:  
140 Liter   Fr.   36.--   Fr. 165.-- 
240 Liter   Fr.   48.--   Fr. 220.-- 
770/800 Liter  Fr. 124.--   Fr. 580.-- 
…………………………………………………………………………………………………………. 
 
Der Gemeinderat hat sich mit der Gruppe Grüngut auf folgende Jahresgebühr für die Benutzung der Grueb an 
der Diessenhoferstrasse geeinigt: Fr. 60.- (max. 1500 kg). Weiterhin kostenlos ist die Abgabe von Astmaterial 
in der Grueb. Die Jahresmarke ist ebenfalls nur auf der Gemeindeverwaltung erhältlich. Weitere Informationen 
siehe Seite 7. 
 

 siehe Seite 11.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Stammheim lanciert die nachhaltige Haushalt-Kunststoff-Sammlung  
 
Verpackungen, Flaschen, Folien – Kunststoff ist im Haushalt allgegenwärtig. Diese 
Wertstoffe gehören aber nicht in den Kehricht, sondern können mit dem Sammelsack-System 
«Bring Plastic back» der Wiederverwertung zugeführt werden. Ab 1. Januar 2023 wird dieses 
System mit dem gebührenpflichtigen Sammelsack auch für die Bevölkerung von Stammheim 
eingeführt. 
 
Diverse Gemeinden im Gebiet der KEWY Kehrichtorganisation Wyland sammeln ihren Haushalt-
Kunststoff bereits seit einigen Jahren. Über 45 Tonnen dieser Wertstoffe aus dem Zürcher 
Weinland werden aktuell jährlich dem Recycling zugeführt und zu wertvollem Kunststoff-
Regranulat wiederverwertet. Der KEWY Kehrrichtorganisation Wyland ist es nun zusammen mit 
der Systembetreiberin InnoRecycling AG, sammelsack.ch gelungen, das Angebot auf alle rund 
20 Gemeinden im KEWY-Gebiet auszuweiten. Somit kann die Gemeinde Stammheim ihrer 
Bevölkerung ab dem 1. Januar 2023 das zertifizierte und einheitliche System «Bring Plastic 
back» mit den gebührenpflichtigen Sammelsäcken (35, 60 und 110 Liter) ebenfalls anbieten.  
 
Gesammelt, gepresst, sortiert 
In den Sammelsack gehören Kunststoffe aus Haushalten wie beispielsweise Folien, 
Plastikflaschen, Tiefziehschalen, Eimer, Joghurtbecher, Verbundmaterialien sowie 
Getränkekartons (Tetra Pak). Die gefüllten Säcke können an den Sammelstellen abgegeben 
werden. Regionale Sammelpartner sammeln diese ein, pressen sie zu Ballen und transportieren 
sie zur Sortierung in eine Spezialanlage ins grenznahe Lustenau AT.  
 
Hochwertiges Kunststoff-Regranulat 
Die sortenreinen Kunststoffe gelangen dann zu dafür spezialisierten Recyclingbetrieben in der 
Schweiz und der EU. Ein Grossteil dieser Kunststoffe wird ins thurgauische Eschlikon zur 
InnoPlastics AG geliefert, zerkleinert, gewaschen, getrennt und getrocknet. Die sauberen 
Kunststoff-Schnitzel werden anschliessend erhitzt, eingeschmolzen und zu Regranulat 
verarbeitet. Dieses hochwertige Material wird beispielsweise bei der Herstellung von 
Kabelschutzrohren, Folien und Flaschen eingesetzt und gelangt so zurück in den Kunststoff-
Kreislauf und in die Haushalte. 
 
Zertifiziertes Kreislauf-System 
Das Sammelsystem «Bring Plastic back» wurde 2013 von der InnoRecycling AG, sammelsack.ch 
in Eschlikon TG lanciert und hat sich seither schweizweit in über 500 Gemeinden in 17 Kantonen 
erfolgreich etabliert. Im vergangenen Jahr wurden schweizweit insgesamt 6688 Tonnen 
Haushalt-Kunststoffe gesammelt. Das Sammelsystem ist nach den strengen Anforderungen des 
Vereins Schweizer Plastic Recycler (VSPR) zertifiziert. Die Zertifizierung beinhaltet ein 
komplettes und regelmässiges Stofffluss-Monitoring nach der Methode der EMPA. Dies 
garantiert, dass aus dem Plastikabfall auf sinnvolle Weise neue Rohstoffe gewonnen werden. 
«Bring Plastic back» ist das einzige Kunststoff-Sammelsystem der Schweiz, das vom BAFU ins 
CO2-Kompensationsprojekt aufgenommen wurde, da es nachweislich und messbar CO2 einspart.  
 
Die Verkaufs- und Abgabestellen in Stammheim 
Mit dem Kauf von Sammelsäcken wird ein Recyclingbeitrag bezahlt, der die gesamten Kosten für 
die Sammlung, Logistik, und Wiederverwertung deckt. Die kostenpflichtigen KEWY-
Sammelsäcke (Rollen à 10 Stück) werden an folgenden Verkaufsstellen zu den Preisen  
35l / CHF 17.-, 60l /CHF 24.- und 110l / CHF 39.- angeboten:  
- Landi Laden, Unterstammheim 
- Volg Laden, Unterstammheim 
- Volg Laden, Oberstammheim 
- Volg Laden, Guntalingen 
Weitere Verkaufsstellen sind unter www.sammelsack.ch/wo-sie-uns-finden.html zu finden.  
 
Die gefüllten Sammelsäcke können auf dem Recyclingplatz in Waltalingen Zentralschulhaus 
jeweils am Samstag, 10.00 – 11.30 Uhr und versuchsweise auch ausserhalb der Öffnungszeiten 
abgegeben werden. 

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Was gehört in den Sammelsack? 
• Folien aller Art: Tragetaschen, Zeitschriftenfolien, Sixpackfolien, Kassensäckli... 
• Plastikflaschen aller Art: Milch, Öl, Essig, Getränke, Shampoo, Putzmittel, Weichspüler... 
• Tiefziehschalen wie Eier- und Guetzliverpackungen, Früchte-/Obst- und Fleischschalen... 
• Eimer, Blumentöpfe, Kübel, Joghurtbecher, Getränkekartons (z.B. Tetra Pak) 
• Verbundmaterialien wie Aufschnitt-, Käseverpackungen... 
 
Separatsammlung: PET-Getränkeflaschen 
Da bei jeder gekauften PET-Getränkeflasche ein vorgezogener Recyclingbeitrag vom   
Konsumenten/der Konsumentin bezahlt wird, können diese kostenlos an den Verkaufsstellen  
abgegeben werden. 
 
Styropor / Sagex 
Muss im Stammertal weiterhin im Kehricht entsorgt werden. 
 
Was gehört weiterhin in den Kehrichtsack? 
• Stark verschmutzte Verpackungen von Grillwaren mit Marinade 
• Verpackungen mit Restinhalten, Einweggeschirr 
• Spielzeug, Gartenschläuche, usw. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter www.sammelsack.ch 
 

 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
Mit dem Sammelsystem «Bring Plastic back»    Der Sammelsack-Kreislauf: in sechs Schritten 
wird Kunststoff nachhaltig gemacht.   zur Wiederverwertung.  
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LIEGENSCHAFTEN
Hauptstrasse 15, Oberstammheim; Fassadensanierung
Genehmigung der Bauabrechnung und Antragsstellung an die Rechnungsprüfungskommission sowie 
an die Gemeindeversammlung

Mit Beschluss vom 22. September 2021 hat die Gemeindeversammlung (GVB 43/2021) das Projekt „Fassadensanierung 
Primarschulhaus Oberstammheim“, genehmigt und dafür einen Bruttokredit von CHF 245‘000.00 zu Lasten der Investitions-
rechnung 2022 (Kto. 2170.5040.15) bewilligt.

Die Sanierungs- und Instandstellungsarbeiten wurden wie ursprünglich vorgesehen, während den Sommerferien ausgeführt. 
Somit konnten die Schulräume nach den Sommerferien von der Lehrer-schaft und den Schülerinnen und Schülern wieder 
ordnungsgemäss genutzt werden.

Bauabrechnung
Die vorliegende Bauabrechnung zum Projekt „Fassadensanierung Primarschulhaus Oberstammheim“, präsentiert sich auf-
grund der Schlussabrechnung, datiert vom 22. September 2022, und der Buchhaltungsnachweise der Finanzverwaltung im 
Einzelnen wie folgt:

Die Arbeiten konnten mehrheitlich zur Zufriedenheit aller Beteiligten ausgeführt werden. Durch die Sanierung der Fenster 
und der Fassade, welche aufgrund von ungenügender Isolation und fehlen-dem Windpapier an einigen Stellen nachge-
dämmt werden musste, ist das Schulhaus auch aus ener-getischer Sicht wieder zeitgemäss ausgestattet. Damit besteht 
auch im Sommer wieder ein angemes-sener guter Hitzeschutz, wodurch das Arbeiten in den Schulzimmern auch an heissen 
Tagen wieder gut ermöglicht wird. Auf die Umgebungsarbeiten wurde aufgrund des anstehenden Erweiterungs-baus ver-
zichtet. Da kaum Baunebenkosten angefallen sind und die Reserve ebenfalls nicht benötigt wurde, ergibt sich eine Kosten-
unterschreitung von Fr. 9‘884.80 (inkl. 7,7% MwSt.).

Der Gemeinderat Stammheim hat die vorliegende Bauabrechnung über die „Fassadensanierung Primarschulhaus Haupt-
strasse 15, Oberstammheim“, mit Investitionskosten von CHF 235‘115.20 (inkl. 7,7 % MwSt.) genehmigt. Der Rechnungs-
prüfungskommission und der Gemeindeversammlung wird beantragt, die vorliegende Bauabrechnung für das Projekt „Fas-
sadensanierung Primarschulhaus Hauptstrasse 15, Oberstammheim“ ebenfalls zu genehmigen.

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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PERSONELLES
Forstbetrieb; Kündigung von Silas Fritschi per 31. Dezember 2022

Silas Fritschi, Forstwart, wird uns per 31. Dezember 2022 auf eigenen Wunsch verlassen. Silas hat vom Forstbetrieb seiner 
Wohngemeinde Embrach ein Stellenangebot als Forstwart erhalten und angenommen. Der Forstbetrieb Stammheim ver-
liert damit einen engagierten und zuverlässigen Mitarbei-ter. Gemeinderat und Mitarbeiter bedauern den Wechsel sehr und 
wünschen Silas Fritschi jedoch weiterhin viel Erfolg und alles Gute für die Zukunft. Wir danken für die gute und angenehme 
Zusammenarbeit.

Forstbetrieb; Springereinsatz Ruedi Weilenmann

Aufgrund des krankheitsbedingten Teilpensums von Förster Christian Bottlang ist der Forst Stamm-heim aktuell unter-
besetzt. Auf Anfrage hat sich der pensionierte Förster Ruedi Weilenmann, welcher bereits seit Juni 2022 den Forstbetrieb 
Stammheim unterstützt, bereit erklärt, die Vakanz bis auf weiteres zu besetzen.

Forstbetrieb; Einsatz Roman Deringer

Aufgrund des Austritts von Forstwart Silas Fritschi per 31. Dezember 2022 ist der Forstbetrieb im Jahr 2023 personell 
unterbesetzt. Um einen geordneten Betrieb (unter Einhaltung der strengen Sicherheitsvorschriften) sicherzustellen, wird 
Roman Deringer, Unterstammheim, weiterhin im Forstbetrieb aushelfen.

VERWALTUNG
Öffnungszeiten Weihnachten/Neujahr

Analog der Öffnungszeiten bei der kantonalen Verwaltung bleiben die Büros der Gemeindeverwaltung geschlossen:

Freitag, 23. Dezember 2022 bis und mit Montag, 2. Januar 2023 

Bei Todesfällen wenden Sie sich bitte an folgende Telefonnummern: 
• vom 23. bis 29. Dezember 2022 - Mobile: 076 215 43 21
• vom 30. Dezember 2022 bis 2. Januar 2023 - Mobile: 079 135 66 99

Besten Dank für Ihr Verständnis.

WASSERVERSORGUNG
Selbstablesung Wasserzähler

Die Wasserversorgung Stammheim wird auch dieses Jahr in allen Dorfteilen eine Ablesekarte für die eigenverantwortliche 
Eintragung der Zählerstände der Wasseruhren zustellen. 

Der Zählerstand kann auch per Mail an aline.schellenberg@stammheim.ch mitgeteilt werden. Besten Dank für die zeitnahe 
Rücksendung/Meldung der Zählerstände.
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IM ÜBRIGEN HAT DER 
GEMEINDERAT
• die Bauabrechnung der Wasserversorgung für den Ringschluss Tannholz-Eschbuck in Guntalingen mit Kosten 

196‘581.60 und einem Beitrag der Elektrizitätswerke des Kantons Zürich in Höhe von Fr. 18‘173.05 genehmigt;

• das Protokoll der Gemeindeversammlung vom 21. September 2022 genehmigt;

• diverse Anschlussgebühren abgerechnet;

• den Verkaufsvertrag für die Dreschenscheune in Waltalingen genehmigt;

• Grundstückgewinnsteuern im Betrag von Fr. 301‘485.20 veranlagt;

• Richtlinien für Mietzinslimiten für Sozialhilfeempfänger/innen, gültig ab 1. Januar 2023 festgelegt;

• das Patent zur Führung eines Klein- und Mittelverkaufbetriebes bewilligt;

• das Gastwirtschaftspatent für das Gasthaus Kreuz, Oberstammheim, genehmigt;

• dem Teuerungsausgleich auf die Besoldungen des Gemeindepersonals (exkl. Lehrpersonen) so-wie die Entschädi-
gungen für Behörden und Kommissionen, Einzelbeamtungen sowie Funktionäre per 1. Januar 2023 zugestimmt;

• das Budget 2023 des Zweckverbandes ARA Ossingen genehmigt;

• der Einführung eines Malus-Systems für die Bezirkslösung Asyl des Bezirkes Andelfingen, welches Gemeinden, die 
keine Asylunterkünfte zur Verfügung stellen, betrifft, zugestimmt;

• die Teilprojekte 5 (Zustand, Sanierung und Unterhalt) und 7 (Fremdwasser) des Generellen Entwässerungsprojektes 
(GEP) zu Handen des Amtes für Abfall, Wasser, Energie und Luft, verabschiedet.

• das Budget 2023 des Alters- und Pflegezentrum Stammertal genehmigt.

Fröhliche Weihnachten!

INFORMATIONEN AUS DEM GEMEINDERAT
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Mütter- und Väterberatung erweitert das Angebot  

Bisher hat die Mütter- und Väterberatung in unserer Gemeinde nur Termine auf Voranmeldung 
vergeben können. Ab sofort ist es für Eltern möglich, zusätzlich zu dem bestehenden Angebot 
auch Beratungen ohne Voranmeldung in Anspruch zu nehmen. Das heisst, zu gewissen Zeiten 
können Mütter und Väter einfach hereinspazieren, sich bei einer Tasse Tee mit anderen Eltern 
austauschen und die Kinder spielen lassen. In einer Kurzberatung von ca. 20 Minuten können die 
Eltern ihre Anliegen mit einer Fachperson besprechen und bei Bedarf ihr Kind wiegen und messen 
lassen.

Öffnungszeiten der Beratungsstelle 
14.00-15.30 Uhr  ohne Anmeldung (mit Treffpunktcharakter)

13.30-14.15 und mit Anmeldung 
15.30-17.00 Uhr

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat in der Wirthenstube, Oberdorf 13, 8476 Unterstammheim

Wünschen die Eltern eine ausführliche Beratung, wird empfohlen wie bis anhin einen Termin auf 
Voranmeldung zu vereinbaren unter:

- 043 258 46 11 Administration zu Bürozeiten

- 043 258 46 36 zu den Telefonsprechzeiten der Mütter- und Väterberatung 
   Montag, Dienstag und Donnerstag 09.00-10.00 Uhr, 
 Mittwoch 13.30-15.30 Uhr

- oder per Email jasmin.lutz@ajb.zh.ch

BEITRÄGE AUS DER GEMEINDE
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Gruebbetrieb im Versuchsjahr 2022 und Aussichten für das Jahr 2023 
 
Die Grueb am Diessenhoferweg wird geschätzt als Sammelstelle mit praktischen Öffnungszeiten. 

Trotz aufwändigem Wägen und Erfassen kamen 2022 rund 1'700 Einzellieferungen von Grüngut aus 
privaten Haushalten zusammen, total rund 45 Tonnen. 

Das Trennen von Grüngut in Äste (Haufen), Neophyten (separate Mulde) und Grüngut (grosse Mulde) 
wurde mehrheitlich befolgt. 

Die Auswertung zeigt, dass private Haushalte deutlich weniger Grüngut bringen als 2020 publiziert. 

Der Einblick in den Gruebbetrieb und der Austausch mit den Gruebverantwortlichen halfen dem 
Grüngut-Team, deren Tätigkeit einzuordnen, diese wertzuschätzen und Vorschläge an die Behörde zu 
machen. 

Die Erfassung im Versuchsjahr 2022 verlangsamte das Bringen - Geduld war hie und da gefragt - doch 
die Wertschätzung der freiwilligen Arbeit vom Grüngut-Team war immer wieder spürbar. 
 
Das Versuchsjahr 2022 war sinnvoll. Wir gewannen Erkenntnisse zum Bringverhalten, den Mengen 
und einem zunehmend einfachen Ablauf dank der Beschriftung in der Grueb und der Informationen 
an die Bevölkerung. So war im zweiten Halbjahr eine Erleichterung mit einer Deponiekarte möglich. 
Unser Vorschlag, den ganzen Gruebbetrieb 2023 wieder der Grundgebühr zuzuführen (einfach und 
kostengünstig für uns alle), kann wegen Bedenken um das Verursacherprinzip nicht realisiert werden. 
Aber wir betrachten die Jahrespauschale als guten Kompromiss, welcher das Deponieren ohne 
Wägen und Erfassen ermöglicht. 
 
Mit einer Jahres-Pauschalkarte von 60 Franken pro Haushalt kann jeder Haushalt 2023 Grüngut 
während den Grueb-Öffnungszeiten in der Mulde am Diessenhoferweg deponieren. Die Karte kann 
ab 3. Januar 2023 auf der Gemeindekanzlei gekauft werden. 
 
Dabei gilt: 

• Die Jahres-Pauschalkarte muss dem Gruebverantwortlichen vorgewiesen werden. 
• Die Jahres-Pauschalkarte ist nicht auf andere Haushalte übertragbar. 
• Bei Sammeltransporten aus mehreren Haushalten sind die entsprechende Anzahl 

Pauschalkarten vorzuweisen. 
• Gewerblich gesammeltes Grüngut wird in der Sammelstelle Diessenhoferweg nicht 

angenommen. 
• Auch 2023 wird Grüngut separiert angeliefert:  

o Rasenschnitt, Gras, Laub, Jät, kurzer Heckenschnitt gehört in die Grüngut-Mulde 
(keine Fremdstoffe wie Plastik, Schnüre, Steine etc. und keine Lebensmittelreste). 

o Äste werden auf dem Asthaufen deponiert; im Zweifelsfall entscheidet der 
Gruebverantwortliche. 

o Neophyten werden in separater Mulde deponiert. 
• Ungebrauchte rote Deponiemarken werden beim Kauf der Jahres-Pauschalkarte 2023 

angerechnet. 
• Barzahlung In der Grueb ist nicht mehr möglich. Es wird keine Kasse geführt. 
• In der Grueb werden keine Deponiekarten verkauft. 
• Selber kompostieren ist nach wie vor sinnvoll und wünschenswert. 

 
Das Grüngut-Team ist 2023 nicht mehr in der Grueb, bleibt jedoch mit Behörde und Verwaltung in 
Kontakt. Einerseits um den Verlauf des Gruebbetriebes zu beobachten - andererseits um die 
Umsetzung unserer Initiative "Grüngut im talinternen Kreislauf" zu begleiten. 
 
Im Auftrag des Grüngut-Teams: Werner Straub 

WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDE
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Notariat, Grundbuch- und Konkursamt Stammheim
Neue Öffnungszeiten und neuer Standort ab 01.01.2023 

Geschätzte Kundinnen und Kunden

Das Gebäude an unserem heutigen Standort wird durch einen Neubau ersetzt. 
Aus diesem Grund finden sie uns ab dem 

1. Januar 2023 neu an der Hauptstrasse 12, 8477 Oberstammheim 
(im Gebäude der Leihkasse Stammheim AG).
Unsere Öffnungszeiten wurden wie folgt festgelegt:

Dienstags von  08.00 - 11.45 Uhr
Mittwochs von  14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstags von  08.00 - 11.45 Uhr

Termine ausserhalb dieser Öffnungszeiten sind auf Vereinbarung möglich.

Wie bisher erreichen Sie das Notariat, Grundbuch- und Konkursamt Stammheim telefonisch 
unter der Nummer (052 725 11 45) bzw. mit E-Mail-Adresse (stammheim@notariate-zh.ch) von 
Montag - Freitag jeweils von 08.00 - 12.00 Uhr und von 14.00 - 17.00 Uhr erreichbar.

Wir bitten Sie um Kenntnisnahme.
Ihr Team des Notariates Stammheim

 

WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDE
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Stammer Jahrmarkt 2022 Impressionen

Fotos: Brigitte Langhart

WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDE
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Wir wünschen Ihnen allen
eine schöne Weihnachtszeit

Tipps für eine unbeschwerte Adventszeit

Löschen Sie die Kerzen immer wenn Sie den Raum verlassen.

Lassen Sie Kerzen nie unbeaufsichtigt brennen.

Achten Sie besonders auf Kerzen, wenn Kinder oder
Haustiere im Raum sind. Bewahren Sie Feuerzeuge
und Streichhölzer ausser Reichweite auf.

Holen Sie den Weihnachtsbaum möglichst spät in den Raum.

Stellen Sie sicher, dass sich der Baum stabil im Ständer
befindet. Füllen Sie den Ständer mit Wasser und giessen
Sie jeden Tag bis zu zwei Liter nach. So stellen Sie sicher,
dass der Baum weniger austrocknet.

Halten Sie in der Nähe des Baumes einen Eimer mit Wasser
oder einen Feuerlöscher bereit.

Lust darauf in unserem Team mitzumachen?
Gerne gibt Dir Andi Frei weitere Informationen.

Andi Frei / Kommandant / 079 431 34 40 / fw.stammertal.kdt@bluewin.ch
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aus der Schule ...

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE

Zirkus Bengalo in Stammheim

Vom 26. September 2022 bis zum 30. September 2022 
haben die Schülerinnen und Schüler der 1./2. Klasse und 
der 5./6. Klasse zusammen mit den Lehrpersonen und dem 
Team des Zirkus Bengalo ein grossartiges Zirkusprogramm 
zusammengestellt. 

Nachdem die Schülerinnen und Schüler am Montag alle 
Nummern ausprobieren konnten, wurde am Dienstagmor-
gen in der zugeteilten Gruppe geübt. Die Schülerinnen und 
Schüler waren mit viel Fleiss, Ausdauer und Freude an der 
Arbeit. Am Freitag durften sie ihre erarbeiteten Kunststücke 
dann dem Publikum im Zirkuszelt in Waltalingen zeigen. Es 
war sehr eindrücklich zu sehen, was die Kinder in dieser 
kurzen Zeit alles gelernt haben und wie sie einander in den 
altersdurchmischen Gruppen unterstützten. Der Stolz, die 
Begeisterung und die vor Freude strahlenden Augen der 
jungen Künstlerinnen und Künstler begeisterten das ganze 
Publikum. 
Ein grosses Dankeschön an alle Helferinnen und Helfer, 
insbesondere die Elternmitwirkung, welche die Schule mit 
beherztem Engagement unterstützt haben.

Nadine Pauletto, Lehrerin
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Zukunftstag 

Am Morgen als ich in der Apotheke angekommen bin, 
begrüsste mich die Apothekerin und ich wusste sofort, 
dass die Stimmung dort gut ist. Als erstes ging ich mit der 
Lehrtochter gegenüber in den Volg und in den Beck, für 
die ganze Truppe Znüni zu holen. Das Team ass dann 
hinten am Tisch ihren Znüni und besprach seinen heuti-
gen Arbeitsplan. Danach ging ich mit der Lehrtochter die 
Post holen. Als ich mit ihr zurückkam, durfte ich mit einer 
Pharma-Assistentin 20 x 100ml und 5 x 50ml Umcka-
Drops abfüllen. Als wir alles abgefüllt hatten, konnte ich 
auf dem Computer Etiketten für die Fläschchen erstellen 
und ausdrucken. Um 12:30 Uhr, in der Mittagspause, holte 
mich mein Vater ab und wir gingen unten am Rhein in die 
Spaghetteria essen. Nach der Mittagspause konnte ich zu-
schauen, wie die Pharma-Assistentinnen den Kunden

verkauf machen und die Telefone abnehmen. Ein wenig 
später durfte ich der Pharma-Assistentin in Ausbildung zu-
schauen und helfen, wie sie Mexidolid (Mittel gegen Haar-
ausfall) herstellt. Als sie alle Zutaten ineinander gemischt 
hatte, mussten wir ca. 20 Minuten warten, bis sich die 
Tablette darin aufgelöst hatte. Anschliessend konnte ich 
wieder mit der Lehrtochter den Wareneingang anschauen. 
Dort werden Produkte hingeschickt, die von einem Kunden 
bestellt wurden oder die es nicht mehr auf Lager gab. 
Diese Produkte mussten wir eintippen und einscannen. In 
dieser Apotheke gibt es ein breites Angebot für die Kunden 
und ein sehr freundliches Team.

Flavia Gut
Sek-Stammheim Klasse 1Ab

   Eingangsbereich        Labor     Produkte einscannen
   

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE

In Zusammenarbeit mit der Stiftung Seebachtal gehen wir 
seit ca. vier Jahren jährlich ein bis zwei Mal im Seebach-
tal jäten. Am 7. September war es wieder soweit. Wir, die 
erste Sekundarstufe AB, fuhren am frühen Morgen mit den 
Velos Richtung Hüttwilen. Frau Bangerter, die Verantwortli-
che der Stiftung, begrüsste uns herzlich und erklärte uns die 

Entstehung des Seebachtales bevor wir uns an die Arbeit 
machten.
Das Seebachtal ist eine Moorlandschaft, welche vor rund 
20 000 Jahren durch den Rheingletscher während der letz-
ten Eiszeit gebildet wurde. Heute haben wir in der Region 
die drei Seen: den Hüttwiler-, den Nussbaumer- und den 
Hasensee. Da Flora und Fauna von nationaler Bedeutung 
sind, gilt das Seebachtal als Naturschutzgebiet.  
Es ist uns wichtig, den Jugendlichen zu zeigen, welch eine 
Artenvielfalt in der Region lebt, welche Pflanzen heimisch 
sind, doch auch welche Neophyten uns plagen. Noch mehr 
aber wollen wir ihnen mitgeben, wie viel Arbeit hinter einem 
Naturschutzgebiet steckt. 
Für unsere harte körperliche Arbeit, die wir während drei 
Stunden verrichteten, wurden wir mit einem feinen Znüni 
belohnt.
Wir Lehrpersonen hoffen unsere Jugendlichen mit solchen 
Tätigkeiten etwas sensibilisieren zu können, dass sie der 
Umwelt Sorge tragen und die Natur respektieren.  

Sabrina Akeret, Klassenlehrperson Sek 1AB

Etwas Gutes tun und zugleich Spass haben
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aus der Schulpflege ...
• Der Auftrag für die Überprüfung Bereich Sonderpädagogik wird der Firma CDS Consulting, Wetzikon erteilt. Es  
 wird ein Kostendach von CHF 15‘110.30 bewilligt (nicht budgetiert).

• Für die Erstellung eines Konzeptes Schwimmunterricht wird für Beratungstätigkeiten ein Kostendach von CHF  
 1‘000 bewilligt (nicht budgetiert). Der Auftrag wird an die Firma Schulkompetenz Philippe Meier, 
 Freienstein erteilt. 

• Die Abrechnungen der Schneesporttage Primar- und Sekundarschule werden genehmigt und der 
 Aufwandüberschuss je hälftig dem Jugendfonds belastet. 
 
• Im Weiteren hat die Schulpflege vier sonderpädagogische und zwei Personal-Geschäfte genehmigt.  

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE

Wichtige Termine

Donnerstag, 22. Dezember 2022: Schulsilvester (Abend/Nacht)
weitere Termine siehe www.schule-stammheim.ch

Im Seebachtal
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Bewegungslandschaft für Familien 
geeignet ab 2 Jahre bis und mit 2. Kindergarten 

( jüngere oder ältere Geschwister können mitgenommen werden ) 
 
 

Wann: Mittwoch, 18. Januar 2022 

Zeit: 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr 

Wo: Neue Sporthalle, Stammheim 

Mitnehmen: Turnkleider, Trinkflasche, Zvieri 
 

Dieses Angebot wird in Zusammenarbeit mit der  
Primarschule Stammheim organisiert. 

 
Versicherung ist Sache der Teilnehmer*Innen, Eltern haften für ihre Kinder. 

 
Beispielbild Bewegungslandschaft 

 
Zwischen 13.30 und 16.30 steht für Familien in der neuen Sporthalle 
Stammheim eine Bewegungslandschaft bereit. Es darf Energie losgelassen und 
geturnt werden. 
Dies ist kein Betreuungsangebot, die Verantwortung, während des 
Aufenthaltes, liegt bei den Eltern. Das Angebot ist kostenlos. 
Wir turnen barfuss, mit Geräteschuhen oder Hallenschuhe. 
Das Betreten der Halle mit Strassenschuhen ist nicht gestattet. 

 
 
Helfer*innen gesucht: 
Wir suchen noch Helfer*innen, die beim… 
…Aufbau am Mittwoch, 18.1.23, 8.00-9.30 Uhr, mit A. Casartelli und  
…Abbau am Donnerstag, 19.1.23, 11.30 - 12.00 Uhr, mit B. von Aesch 
den Affengarten unterstützen. 
Bitte melde dich bei Bea von Aesch, 079 / 696 84 77. Danke! 
 

INFORMATIONEN AUS DER SCHULE
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IInnffoorrmmaattiioonneenn  aauuss  ddeemm  FFoorruumm  
Wir verabschieden Kristina Kalberer. Sie hat uns die letzten zwei Jahre mit guten Anregungen im Forum und an 
entsprechenden Anlässen unterstützt. Sie verlässt das Forum per Ende 2022. 
 
Das Forum (Vorstand) ist daran das Reglement etwas anzupassen. Das aktuelle ist so aufgebaut, dass eine 
Generalversammlung im Zusammenhang mit einem Jahresfest am Ende eines Schuljahres stattfinden müsste.  
Dies wurde auch einmal so durchgeführt, mit wenig Erfolg, doch mit grossem Aufwand. Aufgrund der Covid-
Jahre dann nicht durchgeführt und aufgrund der gedrängten Terminabfolge eines jeden Schuljahresende ein 
Termin für alle zu viel. Wir sind daran «Hürden» zum MitWirken im Forum (Vorstand) zu erleichtern. 
 
ÖÖffffeennttlliicchheerr  VVoorrttrraagg  ((VVoorraannkküünnddiigguunngg))  
Thema: Digitale Medien in der Freizeit  
Wann: Di, 14.2.2023 
Wo: Singsaal/Aula Sekundarschule / Zeit: 19:30 bis ca. 21h – kleiner Apéro danach 
Wer: zischtig.ch (diese Organisation setzt sich dafür ein, dass die Kinder und Jugendlichen beste 
Medienbildung und Prävention erfahren).   
  
NNääcchhsstteess  FFoorruummss  ((VVoorrssttaanndd))  TTrreeffffeenn  

Montag, 9. Januar 2023, im Hirschen Oberstammheim.  
  
MMööcchhtteesstt  dduu  iimm  VVoorrssttaanndd  aakkttiivv  wweerrddeenn  ??  
Die Mitarbeit im Vorstand von der Elternmitwirkung bietet interessante Einblicke hinter die Kulissen 
der Schule. Man kann die Zusammenarbeit zwischen Schule und Eltern aktiv mitgestalten. 
«Lueg spontan inne, oder lüt vorher öpertem vo üs a! Mir würded üs freuä» Dies ist grad an der letzten 
Sitzung so geschehen. Es besteht danach keine Verpflichtung bei uns aktiv mitzuwirken. 
  
SSttuuffeennvveerrttrreettuunngg::  
1./2. Kindergarten  1./2. Klasse  3./4./5./6. Klasse  Oberstufe 
KKrriissttiinnaa  KKaallbbeerreerr    OOlliivviieerr  FFrreeii    BBeeaa  vvoonn  AAeesscchh    SSiillvviiaa  EErrzzbbeerrggeerr 
079 621 49 70   079 308 43 42  079 696 84 77  079 246 01 63 
kristina.kalberer@  olivier.frei@  bea.vonaesch@ silvia.erzberger@ 
 ….stammheim.ch 
 

 

IInnffoorrmmaattiioonneenn  ddeerr    
Wer gleich noch aktiver sein möchte: bei der KEO werden ebenso Eltern im 
Vorstand gesucht. Aufgrund einer Netzwerk-Tagung von vergangenem Monat 
in Zürich, erhielten die einen des Forums viel Einblick und Kenntnisse über die 
Arbeitsweise der Geschäftsstelle der KEO. Die PPrräässiiddeennttiinn  ddeess  VVoorrssttaannddeess,,  
GGaabbrriieellaa  KKoohhlleerr--SStteeiinnhhaauusseerr,,  ist ungemein aktiv, präsent, eindrücklich…. Sie 
bekam für ihr, meist ehrenamtliches  EEnnggaaggeemmeenntt  zzuu  GGuunnsstteenn  ddeerr  EElltteerrnn  
ddeenn  BBiilldduunnggsspprreeiiss  22002222  ddeerr  PPHH ZZüürriicchh (phzh.ch) 
Es lohnt sich also mitzuwirken – dieses „gesehen werden“ kommt sicherlich vielen Kindern in der einen 
oder anderen Form zugute ….. 
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Neujahr, 1. Januar 2023
17.00 Uhr, oek. Neujahrsgottesdienst, Ref. Kirche Unterstammheim
Predigt: Pfarrer Stephan Kristan
Liturgie: Prediger Daniel Ott und Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann
Organist: Peter Schmid

kein Abholdienst 

Silvester, 31. Dezember 2022
19.00 Uhr, Abendgottesdienst, Ref. Kirche Unterstammheim
Predigt: Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann
Mitwirkung: Musikverein Stammheim
Kollekte: Menschenrechte

kein Abholdienst

 

Weihnachten, 25. Dezember 2022
10.00 Uhr, Gottesdienst, Ref. Kirche Unterstammheim
Predigt: Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann
Musik: Claudia Hoffmann (Orgel) und Elektra Papasimakis (Sopran)
Kollekte: HEKS Weihnachtssammlung

Fahrdienst 
09.35 Uhr Altersheim, 09.40 Uhr Gemeindehaus Unterstammheim (ohne Anmeldung) 

Abholdienst im Tal: Anmeldung an Cornelia Baumberger (Tel. 052 740 24 26)

22.00 Uhr, Christnachtsgottesdienst, Galluskapelle Oberstammheim
Predigt: Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann
Mitwirkung: Bläsergruppe des Musikvereins Stammheim
Kollekte: Christehüsli Zürich

kein Abholdienst

Heiligabend, 24. Dezember 2022
17.00 Uhr, Weihnachtsfeier für Familien, Galluskapelle Oberstammheim
Liturgie: Pfarrer Heinz-Jürgen Heckmann
mit einer Weihnachtsgeschichte für die Kinder
Organistin: Claudia Hoffmann
Kollekte: Christehüsli Zürich

kein Abholdienst
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Jung und Alt feiern gemeinsam 

Heiligabend
24. Dezember 2022 
im Schwertsaal von
18.00 Uhr bis ca. 21.30 Uhr

singen
Nachtessen 
Geschichte
gemütliches Beisammensein

Anmeldung bis 14. Dezember an:
Silvia Diefenbacher, Hufäckerstrasse 9, 
8477 Oberstammheim, Tel. 052 745 10 47

Ruth Friedrich, Oberdorf 30,  
8476 Unterstammheim, Tel. 079 642 38 68

Ein Fahrdienst  ins Schwert wird angeboten. 
Auf Wunsch Fahrgelegenheit ins Chilebückli um 21.30 Uhr

Freiwilliger Beitrag zur Deckung der Unkosten / 
Unterstützt vom Landfrauenverein Stammertal
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FREITAG, 13. JANUAR 2023 UM 20.00 UHR  

IN DER WIRTHENSTUBE 
Unser Thema: 

NIMM DIR ZEIT!  
– ÜBER UNSEREN UMGANG  

MIT EINEM BEGRENZTEN GUT – 

 

Sie gehört zu unserem Leben und bleibt uns doch ein Rätsel;  
sie begleitet uns ständig und bleibt uns doch fremd;  

wir nehmen sie uns und können sie doch nicht greifen: die Zeit.  
In der Form eines Sokratischen Gespräches nähern wir uns einem 

Phänomen an, von dem der Kirchenvater Augustinus sagte:  
«Was ist also Zeit? Wenn mich niemand danach fragt, weiss ich es;  

will ich es einem Fragenden erklären, weiss ich es nicht».  
Das DenkBar-Team lädt herzlich ein! 

DIE DENKBAR IST EIN ORT DES GESPRÄCHES UND DER DISKUSSION. 
SIE STEHT ALLEN OFFEN; DIE INTERESSE AN EINEM LEBENDIGEN 

AUSTAUSCH VON GEDANKEN UND MEINUNGEN HABEN. 
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BEGINN: DONNERSTAG, 2. FEBRUAR 2023 

UM 9.00 UHR IN DER WIRTHENSTUBE 
Unser Thema: 

AlS DIE KIRCHE  
NOCH JUNG WAR  

– ERKUNDUNGEN IN DER APOSTELGESCHICHTE – 

Gemeinsam die Bibel studieren, bringt ein grosses Plus: Bei Kaffee und 
Gipfeli tauschen wir uns über das Leben und unseren Glauben aus, hören, 

was andere zu sagen haben, und bringen uns selbst mit unseren 
Erfahrungen ein. So tauchen wir gemeinsam in die Welt der Bibel ein und 
kommen dabei dem Glauben auf die Spur. Im Jahr 2023 widmen wir uns 
der Apostelgeschichte, einer Zeit also, in der die Jesusbewegung sich zu 
einer christlichen Gemeinschaft formierte. Vielleicht lassen wir uns davon 

anregen, Kirche neu zu träumen und unseren Traum auch zu leben.  

Die weiteren Termine im Jahr 2023:  
2. März, 6. April, 11. Mai, 7. September, 5. Oktober, 2. November.  

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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Evang. Freikirche Chrischona

Gottesdienste und Anlässe

	 3.	Dez.	 19	Uhr	Jugendgottesdienst		
	 4.	Dez.	 Gottesdienst	(Daniel	Ott)	mit	Abendmahl
	11.	Dez.	 Gottesdienst	(Daniel	Ott)	mit	Weihnachtschor
	18.	Dez.	 Weihnachtsmusical	„EY,	MANN	GLORIA“
	 	 	 von	Peter	Menger	(siehe	Inserat)
	25.	Dez.	 Weihnachtsgottesdienst	(Daniel	Ott)
	 1.	Jan.	 17	Uhr	Ökumenischer	Neujahrsgottes-
	 	 	 dienst	in	der	Reformierten	Kirche
	 8.	Jan.	 Gottesdienst	(Hans	Maurer)	mit	Abendmahl
	13.	Jan.	 20	Uhr	öpäso	Gospel-Comedy-Theater	
	 	 	 mit	der	Schauspiel	GmbH
	15.	Jan.	 Gottesdienst	(Daniel	Ott)
	22.	Jan.	 Gottesdienst	(Daniel	Ott)
	29.	Jan.	 Gottesdienst	(Daniel	Ott)

Die Gottesdienste beginnen um 10 Uhr, wenn nichts anderes vermerkt ist.  
 Kindergottesdienst, MiniKids und Kinderhort finden während des Gottesdienstes statt.
 Weitere Informationen: chrischona-stammheim.ch / Tel. 052 745 31 50

Müsliweg 1, 8477 Oberstammheim
www.chrischona-stammheim.ch

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemischter Chor 

sucht 

Projektsängerinnen und -sänger 

Nähere Infos finden Sie auf unserer Website: 

 

 

 

                   www.chorsalzundpfeffer.ch       

 

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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Eine Produktion der:

www.öpäso.ch
Sponsor:

Die «Ups and Downs» des Jüngerseins
Gospel-Comedy-Theater

Beat Müller und Peter Wild GOODWILL-
TOUR 2022

Veranstalter:

Freitag, 13. Januar 2023, 20 Uhr
Oberstammheim, Müsliweg 1
Infos & Anmeldung: chrischona-stammheim.ch

( Chrischona )Eintritt: Kollekte

INFORMATIONEN AUS DER BEVÖLKERUNG
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Die Kinder des Kigo führen auf: 

EY MANN,GLORIA!
Ein Minimusical von Peter Menger

 

Sonntag 18.12.2022
um 10 Uhr

in der Chrischona
Stammheim, Müsliweg 1 

Frisch und kindgerecht wird mit diesem Mini- 
Musical die biblische Weihnachtsgeschichte 

erzählt: 
Von Josef und Maria, die keinen Raum in der 
Herberge finden. Von den Engeln, die den 

Hirten begegnen – und von Jesus, der in 
einem Stall zur Welt kommt.

 

WEITERE BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Fledermäuse –

bis 5. Februar 2023
Naturmuseum Thurgau, Frauenfeld
Di–Fr 14–17 Uhr, Sa–So 13–17 Uhr

www.naturmuseum.tg.ch

geheimnisvoll, 
faszinierend, 

schützenswert

420 Weihnachtspäckli 
aus dem Stammertal für Kinder, Familien, einsame Menschen in Osteuropa

Herzlichen Dank!

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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 Weihnachten 

An Weihnachten kommt ein Kind zu uns und es 
wird kein Zufall sein, dass Gott diesen Weg ge-
wählt hat, um in Jesus Christus so nah wie 
möglich bei uns zu sein. Besonders in diesem 
Kind wird deutlich, wie Gott ist und was er von 
und für uns möchte. Schon auf den ersten 
Blick sehen wir: Ein Kind hat nichts mit Macht 
im alltäglichen Sinn zu tun, hier kommt kein 
Herrscher, wie wir ihn uns normalerweise vor-
stellen, nein hier kommt ein Kind und in ihm 
wird deutlich, worum es vor allem geht: Um 
Liebe, aber auch um ein Stück Schwachheit 
und Ohnmacht. Und nur so kann Gott in Jesus 
unser Leben ernsthaft teilen.  

 
Andrea Schwarz formuliert das so:  
 
Das ist Weihnachten… 
 

 eigentlich ist Weihnachten ganz klein und armselig 
 ein Säugling, ein Stall, die Ärmsten der Armen und die Flucht vor den Mächtigen 
 und gerade das hat was mit Gott zu tun 
 Gott macht sich klein, Gott wird schwach, Gott gibt sich hin aus Liebe 
 und lädt uns ein ihm zu folgen, nicht zu Triumph und Glanz und Gloria, sondern in die Er-

bärmlichkeit des Stalls 
 in die Erbärmlichkeit des Stalls, in die Schwachheit meiner Liebe, in die Begrenztheit meines 

Könnens, in mein Versagen 
 und Gott macht sich ganz klein, damit er 
 mitgehen kann.  
 Hoffentlich können wir das an Weihnachten – aber nicht nur dann – auf besondere Weise 

spüren. Das wünsche ich Ihnen im Namen des ganzen Teams.  
 Und natürlich freuen wir uns, wenn wir das Kommen des Gottessohnes in unseren Gottes-

diensten zusammen feiern. Sie sind herzlich eingeladen! 
 

        Marco Anders  
        Seelsorger, Co-Leitung 
 
Veranstaltungen im Dezember 2022 und Januar 2023 
 
Donnerstag, 01. Dezember  09.00 Uhr, Eucharistiefeier, im Anschluss Kirchenkaffe 
Samstag, 03. Dezember    18.00 Uhr, Eucharistiefeier 
Donnerstag, 08. Dezember   06.00 Uhr, Rorate Familiengottesdienst mit Laternen-Einzug 
     der Kinder, anschl. gemeinsames Frühstück 
Samstag, 10. Dezember   18.00 Uhr, Wort- und Kommunion- Gottesdienst 
Samstag, 17. Dezember    18.00 Uhr, Eucharistiefeier 
Samstag, 25. Dezember   9.30 Uhr, Festgottesdienst 
Donnerstag, 05. Januar  09.00 Uhr, Eucharistiefeier, im Anschluss Kirchenkaffe 
Samstag, 07. Januar   18.00 Uhr, Wort- und Kommunion-Gottesdienst zu Dreikönig 
Samstag, 14. Januar   18.00 Uhr, Wort– und Kommunion-Gottesdienst 
Samstag, 21. Januar   18.00 Uhr, Eucharistiefeier 
Samstag, 28. Januar    18.00 Uhr, Eucharistiefeier 

INFORMATIONEN AUS DEN KIRCHEN
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                  SSeenniioorreenn  SSttaammmmhheeiimm
 

Wenn ein Alphorn und eine Panflöte sich mit Senioren treffen… 

Seniorennachmittag vom Sonntag, 13. November 2022 im Schwertsaal 

… dann ist im Schwertsaal in Oberstammheim Seniorennachmittag angesagt. Traditionell 
steht dieser Novembernachmittag jedes Jahr in der Agenda. Und wenn der Tag noch so 
grau sein mag, im Schwertsaal ist die Stimmung heiter.  

Denn heute trifft man alte Bekannte, mit denen man wieder einmal ausgiebig plaudern kann. 
Eine besinnliche, nachdenkliche Stimmung kommt auf, als wir die Namen derjenigen lesen, 
die während des vergangenen Jahres verstorben sind. Auch das gehört zu diesem 
Nachmittag. Aber schon ein wenig später wird die Stimmung wieder aufgelockert, als der 
Rückblick auf das vergangene Jahr mit einer bunten Präsentation von Bildern und kurzen 
und längeren Videos in uns die Reisen, Ferien, Velotouren und den Stadtrundgang der 
besonderen Art in Frauenfeld nochmals in Erinnerung rufen.  

Mit Spannung erwartet wird der Ausblick auf das kommende Jahr mit den verschiedenen 
Aktivitäten für die Senioren. Da kann man sich auf allerlei freuen: auf einen weiteren 
Nachmittag mit Unterhaltung im Schwert, auf Reisen, Velotouren, Ferien, und als besondere 
Neuerungen einen Kochkurs für Männer ohne Kocherfahrung und Wanderungen für sehr 
sportliche Seniorinnen und Senioren. 

Zwischen all den Mitteilungen, Rückblicken und Ausblicken geniessen wir die Musik des 
AlpPan Duos. Kurt Ott mit seinem Alphorn und Käthi Kaufmann mit ihren verschiedenen 
Panflöten bezaubern uns mit jedem Stück aufs Neue. Ihre Musik bringt für alle etwas, sei 
es bekannte Stücke aus der Volksmusik oder alte Schlager, besinnliche Stücke oder 
fröhliche Klänge aus früherer Zeit. 

Und den Abschluss dieses Nachmittags bilden wie immer Kaffee und Kuchen. Dabei kann 
man nochmals ausgiebig plaudern und die Rahmkirsch- oder Schwarzwäldertorte 
geniessen. So findet dieser Nachmittag ein süsses und harmonisches Ende.  

 

 

Elsbeth Rupp 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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www.seniorenstammheim.ch 

         Senioren Stammheim 

 

  

LLiieebbee  SSeenniioorriinnnneenn  uunndd  SSeenniioorreenn  

WWiirr  wwüünnsscchheenn  IIhhnneenn  aalllleenn  eeiinnee  ffrroohhee  AAddvveennttsszzeeiitt,,  

sscchhöönnee  FFeessttttaaggee  uunndd  eeiinn  gguutteess,,  ggeessuunnddeess  nneeuueess  JJaahhrr..  

Der Vorstand:  
Regula Lehmann, Elsbeth Rupp, Anita Ulrich, Erich Küng,  
Walter Gutknecht und Gabi Weinig 

 

 

 

Anlässe 2023 

• Frühlingsanlass im Gasthof Schwert am 19. Februar 2023 
• Frühlingsausfahrt im Mai 
• 3-Tages Velotour im Sarganserland vom 16. – 18. Mai 2023 
• Ferien in Seefeld (A) vom 11. – 17. Juni 2023 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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www.naturnetz-stammertal.ch/078 857 74 05 

Lebensraum Kulturland: Positive Entwicklung Vernetzungsprojekt 
 

Zurückblickend auf das schon bald vergangene Jahr, kann das Stammertal stolz sein auf seine Vielfalt 

und Einzigartigkeit. 

Im zweiten Jahr unseres Vernetzungs-Projektes können unsere Landwirte einiges vorweisen. 

So wurden zum Beispiel in der Ackerfläche 54 Hektar Getreide in weiter Reihe ausgesät. Das wird in 

der Talebene für die Feldlerche und an den Moränen für den Feldhasen gemacht, und bedeutet, dass 

ein Reihenabstand von mindestens 30 cm und eine um 40% reduzierte Aussaatmenge eingehalten 

werden soll. So sind Ihnen diese „Streifen-Felder“ bestimmt auch aufgefallen. 

Erfreulich ist das die Beobachtung und Zählung der 

Feldlerche über die letzten 3 Jahre einen gleichbleibenden 

Bestand ergeben hat. Mit 20 beobachteten Brutplätzen ist 

die Zahl dieses Jahr sogar leicht höher, und dies bei einer 

schweizweiten sehr stark negativen Entwicklung! 

Ebenso wurde in vielen Naturwiesen (Ökowiesen) weiter die 

Qualität gesteigert zur QII-Wiese. Dies wird durch einsähen 

Einheimischer Gräser- und Blumenarten erreicht und ist 

dadurch ein wichtiger Teil der Artenförderung. Ebenfalls wird 

der gestaffelte Schnitt der Naturwiesenflächen an den 

meisten Standorten umgesetzt. Dies bedeutet, dass nicht die 

ganzen Flächen auf einmal gemäht werden, sondern ein Teil, 

In der Regel ca. 10%, stehen gelassen werden, um den Tieren 

einen Rückzugsraum zu erhalten.  

Viel Ungewissheit herrschte in den letzten Monaten nach 

dem Parlamentsbeschluss zur AP22+ (Weiterentwicklung der 

Agrarpolitik) unter den Landwirten. Neue Maßnahmen in der 

Produktionsfläche sind gefordert und müssen teils bereits ab 2023 umgesetzt werden. Für unser 

Vernetzungsprojekt war in diesem Fall nicht klar, ob wir auf die sehr große Bereitschaft der Landwirte, 

zum Beispiel im Zusammenhang mit der weiten Saat im Getreide, zählen können. Bis kurz vor der 

Aussaat des Getreides im September/Oktober war nämlich nicht klar, ob und in welchem Umfang eine 

Abgeltung dafür vorgesehen sein wird. Glücklicherweise wurde von der Kantonalen Fachstelle für 

Naturschutz dieser Missstand rechtzeitig erkannt und auch prompt darauf reagiert. Die Beiträge für die 

„Weite Reihe“ sind vom Kanton für nächstes Jahr zugesichert.  

Weite Saat, Blick auf Stammheim 
Gestaffelter Schnitt, Meienriet, OST 
P. Streit, G. Bachmann 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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www.naturnetz-stammertal.ch/078 857 74 05 

Erfreulich viel Getreide wurde in diesem Herbst für das kommende Jahr nach den Vorgaben der 

Artenförderung Feldlerche/Feldhase ausgesät. Genaue Zahlen zu den Flächen werden im März/April 

2023 erfasst, jedoch können wir die „Streifenfelder“ bereits jetzt schon sehen. Peter Streit 

 

 

 

 

 

Von links: Heufalter, Schachbrettfalter, Grünaderweissling; Pixabay 
 

Der Sommer 2022 war ein Schmetterlingsreiches Jahr! Wie sich die von Peter erwähnte gestaffelte 

Mahd auch positiv auf die Schmetterlinge auswirkt, konnte ich im Rahmen des Schmetterling-

Monitorings, hier am Beispiel Oberriet, ob Guntalingen, eindrücklich beobachten.  

Der erste Teil der Wiese wurde bereits Mitte Mai gemäht (Genehmigung für frühen Schnitt war 

eingeholt worden). Der zweite Teil dann Mitte Juni. Wenige Tage nach dem Schnitt der zweiten Fläche 

bot sich ein eindrückliches Bild. Auf der frisch gemähten Wiese war kein einziger Schmetterling zu 

beobachten. Auf der früher gemähten Wiese, auf welcher bereits wieder Blumen blühten, waren 

hingegen zahlreiche Schmetterlinge zu sehen, welche dort Nahrung finden konnten. Es konnten unter 

anderem verschiedene Weisslinge, Heufalter und mehrere Schachbrettfalter beobachtet werden. Eine 

wahre Augenweide. Marianne Bilger 

 
 

Gesucht für Lebensraum Wald 
Nachfolgerin, Nachfolger gesucht für die Nistkasten-Pflege in Waltalingen. 

Zeitaufwand: etwa 8 Stunden pro Jahr 

-Vielen herzlichen Dank Heini Ulrich für Deinen Einsatz in den letzten Jahrzenten! 

 

 

Vorstand 

Bruno Arnold, Gabriela Bachmann (Präsidium), Marianne Bilger, Jost Bühlmann, Peter Streit 

 

Nächste Vereinsanlässe 

GV, mit Referat von Naturgärtner Markus Allemann, öffentlich, Eintritt frei Mi, 22. Februar 

Froschtaxi Feb.-März, Steinerstr. Richtung Etzwilen & Feldernstr./Chisiweiher (Jagdgesellschaften) 

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Agentur Andelfingen
Thurtalstrasse 14
8450 Andelfingen
T 052 305 24 42
winterthur@mobiliar.ch
mobiliar.ch

 Clever sparen, weniger 
 Steuern zahlen.
 Wir haben auch Lebens - 
 versicherungen.
Tim Schipper,  Versicherungs- und Vorsorgeberater 
M 079 229 52 74, tim.schipper@mobiliar.ch

Sicher online bezahlen, bequem einkaufen, einfach Rechnungen  
aufteilen: mit TWINT, dem digitalen Bargeld der Schweiz.

raiffeisen.ch/twint

Raiffeisenbank Weinland
Telefon 052 304 30 00
www.raiffeisen.ch/weinland
weinland@raiffeisen.ch

Andelfingen  I  Rheinau I  Schlatt  I  Seuzach  I  Stammertal  

Raiffeisen TWINT
Bequem und sicher mit dem Smartphone bezahlen

8468 Guntalingen 
Tel. 052 745 26 10  

  Gartenbau AG

Im Chloster 1  

www.farnergartenbau.ch

Mittagstisch 60+
jeweils Freitag

16. Dezember 2022
Alterszentrum Stammertal, Oberstammheim

27. Januar 2023
Gasthof Adler, Unterstammheim
 
24. Februar 2023
Landgasthof zum Schwert, Oberstammheim

INSERATE
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079 349 22 00 
hug.andi@bluewin.ch 
www.andihug.ch 

Spenglerarbeiten 
Flachbedachungen 

Blitzschutzanlagen 
Reparaturen 

Spezialanfertigungen 
NEU Bedachungen 

 
SSeeiitt  11999977  ffüürr  SSiiee  iimm  SSttaammmmeerrttaall    

uunndd  UUmmggeebbuunngg  uunntteerrwweeggss  
  

IIhhrr  FFaacchhmmaannnn  AAnnddii  HHuugg  
 

             

Nächste Ausgabe

stammerblatt
Februar / März 2023

Redaktionsschluss:
25. Januar 2023

Inserieren Sie noch heute, wir bieten  
folgende Wiederholungsrabatte:

3 Ausgaben = 10%
6 Ausgaben = 20%
(gilt nur für Buchungen im Voraus)

Redaktionsschluss:     Erscheinungsmonat:
  25. Januar 2023   Februar 2023
  25. März 2023      April 2023
  25. Mai 2023    Juni 2023
  25. Juli 2023    August 2023
  25. September 2023   Oktober 2023  
  25. November 2023   Dezember 2023

Profi tieren Sie von den HEV-Vorteilen: www.hev-winterthur.ch • 052 212 67 70

Online-Ratgeber Wohneigentum
Erhalten Sie eine seriöse und 
unabhängige Empfehlung von 
erfahrenen Fachexperten.
www.hev-ratgeber.ch

Online-Ratgeber Wohneigentum

Ralph Bauert
Geschäftsführer

Engagement und Dienstleistungen 
für Hauseigentümer – auch in Stammheim.
Alles aus einer Hand: 

Rechtsberatung Verkauf Bewertung 
Vermietung Wohnungsabnahme Bauberatung

 

 

 
 

Sennegasse 18, 8476 Unterstammheim 
052 336 10 10 

 
www.wyland-tagesbetreuung.ch 

 
 

Die Wyland-Tagesbetreuung bietet für Ihre pflege- und 
betreuungsbedürftigen Familienmitglieder einen ausgefüllten 
Alltag mit individueller Aktivierung, Spiel und Gesellschaft. 
Unsere behindertengerechten Räume bieten auch 
Rückzugsmöglichkeiten. Pflege wird über Krankenkasse 
abgerechnet. Auf Wusch holen und bringen wir unsere 
Tagesgäste von zu Hause. 
Wir freuen uns über einen Besuch von Ihnen (kostenloser 
Probetag) und geben gerne in einem persönlichen Gespräch 
weitere ausführliche Informationen. 
Öffnungszeiten: Montag – Freitag 09:00 – 17:00 Uhr 
 

 

INSERATE
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Maler Dietiker   Eidg. dipl. Malermeister   Wehrligasse 4  

8476 Unterstammheim   Tel. 052 745 11 37   E-mail: info@maler-dietiker.ch

Malen Tapezieren Verputzen Altbau- Sanierungen

Malerhandwerk im Stammertal

aler
ietikermm Gm

bHdd

INSERATE
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www.sengas-blachen.com 
Agnes Keller, Höhrainweg 10, 8476 Unterstammheim 

Blachenprodukte für Gross und Klein 

Kindergartentaschen aus Blachen 
 

Anfertigung mit Wunschmotiv, in Wunschfarben 
 

Klein CHF 115.00 / Gross CHF 120.00 
 

Vereinbaren Sie gerne rechtzeitig einen Beratungstermin. Kurz vor 
den Sommerferien ist die Herstellungskapazität beschränkt       . 

 

Auch Gutscheine erhältlich. 

8477 Oberstammheim  |  Tel. 052 744 00 60
www.leihkasse-stammheim.ch

Anlagen 

Der Trend für Ihren zukunftsorientierten 
und langfristigen Vermögensaufbau bereits 
ab 10’000 Franken.

Jetzt mit FUTURE 
nachhaltig anlegen!

Seit 1863 nachhaltig die erste Bank im Weinland.

8 Wochen

Schnupper-Abo

CHF 20.–Lokal. Regional. Egal?
                       News von hier für hier.

www.andelfinger.ch/abo/abos        Tel. 052 305 29 01

Nichts mehr verpassen 
und immer auf dem neusten Stand sein…
… mit unserem

Newsletter sind Sie dabei!

www.andelfinger.ch 

INSERATE
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Hungerbüelstr. 22, 8500 Frauenfeld
Tel. 052 365 12 20, info@wolf-bodenbelaege.ch

Showrooms in Müllheim und Oberstammheim

Waltalingen T 052 740 24 22 / Schlatt T 079 433 97 82
info@ismont.ch, www.ismont.ch

 

TV

AUDIO

TV . SAT . AUDIO . HiFi . MULTIROOM . MUSIK . EVENTTECHNIK

Service
Reparaturen

Huser HomeElectronics
Widmergasse 19
8466 Trüllikon
Tel: 052 319 13 13
info@huser-homeelectronics.ch / www.huser-homeelectronics.ch

Unsere Ö�nungszeiten im Service-Center / Show-Room:  
Montag geschlossen / Dienstag bis Freitag 08.00 Uhr -12.00 Uhr
Samstag 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr (oder nach Vereinbarung)

Service Center Schweiz

autorisierter Panasonic Fachhändler

Beratung auch bei Ihnen zuhause

 

 

Erbteilungen
Testamente / Erbverträge
Eheverträge
Steuern
Liegenschaften
Geschäftsübergaben
Finanzplanung

Hux AG
Chesslerstrasse 12
8477 Oberstammheim

Landstrasse 43a
8450 Andelfingen

052 368 77 77 www.hux.ch

Hier könnte Ihr Inserat stehen
inserate@stammheim.ch

INSERATE
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Bötschi AG | CH-8468 Waltalingen

Telefon  +41 52 740 26 04

Telefax +41 52 740 26 05

info@boetschi-kieswerk.ch

www.boetschi-kieswerk.ch

«Ex-Güsel» – kennen wir uns?

Bei uns findet
jeder Abfall eine
passende Mulde…

… auch «Grüngut».

Nutzen Sie unsere Beratung. Wir unterstützen Sie
mit unserem vielfältigen Muldenangebot bei der 
Entsorgung aller Abfallarten.

 

 

Wildschwein-Spezialitäten 
Reh-Medaillons, Sauerbraten 
Kalbsgeschnetzeltes mit Rösti 
Januar 23: Kuttelwochen u. -

Buffet, Samstag, 21. Januar 23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 

 
          Tel 052 745 14 71 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stephanstag-Mittag u. 
«Berchtelistag» offen 
 Sylvester geschlossen 
Take-Away aller Speisen 
www.gastlicheradler.ch 
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Einladung zum Gipfeli-Treffen mit Kaffee der 

Bezirkslandfrauen Stammertal 
 

MMiittttwwoocchh,,  1111..  JJaannuuaarr  22002233,,  99..0000  UUhhrr  

Im Gemeindehaussaal in Unterstammheim. 

Es sind alle Frauen aus dem Stammertal eingeladen, auch 
Nichtmitgliederinnen. 

 
 

Auf euer Kommen freuen sich die Ortsvertreterinnen: 
Doris Wirth, Rosemarie Saxer, Oberstammheim 

Vreni Heller, Therese Maurer, Unterstammheim 
Maria Schmid, Waltalingen 
Simona Ulrich, Guntalingen 
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Tickets und Infos auf hirschenbuehne.ch

Programm Jan / Feb 23

Tickets und Infos auf hirschenbuehne.ch

Simon Chen - Ausserordentliche 
Lage 

 Donnerstag 9. Februar 20:00 Uhr

Simon Chen wird schaut nach vorne. Denn es ist ohnehin 
nichts mehr, wie es vorher war. Aber nach der Krise ist vor 

der Krise. Wenn die Temperaturen steigen, aber die 
Bereitschaft zum Umdenken nicht, wenn Politiker heisse 

Luft ausstossen, ohne sie zu kompensieren, dann gibt es 
nur noch eins: Klare Führung statt Demokratie, Pressekon-

ferenz statt Parlament. Simon Chen ist ein feines 
Programm zu drängenden Fragen gelungen mit einer 

wohl dosierten Prise Humor und höchst aktuellem Inhalt.

KABARETT 90 Min. mit Pause

Blues Max - Solo
Donnerstag 12. Januar 20:00 Uhr

«so Gschichte halt …» «Mach mir bloss keine 
Geschichten!» ist man in der Jugend angemahnt worden. 

Vergebens. Dafür hat man dann etwas zu erzählen. Max 
hat Geschichten, kleine und grosse – kluge und saudoofe 
– glückseelige und himmeltraurige. Vom der Lottomarie, 

vom Polizisten mit dem Gummibärentrauma und vom 
Bügelbrett, das dem Dichter aus der Sinnkrise hilft. 

Max hat Kino im Kopf – und macht mit der Gitarre den 
Soundtrack dazu. Blues Max ist für sein vielseitiges 

Schaffen mit dem «Ehrenpreis der Oltner Kabarett-Tage 
2022» ausgezeichnet worden. 

 
MUSIKKABARETT 110 Min. mit Pause

BEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG



50 WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDEBEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG

Hirschenbühne Stammheim
19:30 Uhr
Fr. 20.00
www.lesegesellschaft-stammheim.ch, 044 720 16 70

Ort 
Beginn 
Eintritt 
Vorverkauf

Die Schweizer Buchpreisträgerin Martina Clavadetscher lässt in ihrem neuen Buch «Vor 
aller Augen» Frauen in berühmten Gemälden der Kunstgeschichte sprechen. Das Mädchen 
mit den Perlohrringen, die Dame mit dem Hermelin, Frauen auf weltberühmten Gemälden 
von Da Vinci, Vermeer, Rembrandt, Courbet, Schiele, Munch. Wir sehen ihre Körper, ihre 
Blicke, ihre Kleidung – gebannt oder verbannt in einen ewigen Augenblick. Doch wer waren 
sie ausserhalb dieses Moments? Die Autorin ist den Hinweisen ihres Lebens nachgegangen, 
lässt sie erzählen und gibt ihnen so ihre Stimme zurück. Das Gespräch führt die vom 
Schweizer Radio und Fernsehen bekannte Literaturkritikerin Esther Schneider.

Freitag, 20. Januar 2023
Martina Clavadetscher
Lesung und Gespräch

www.lesegesellschaft-stammheim.ch
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Musikverein Stammheim

Abendunterhaltung
Schwertsaal, Oberstammheim

Mittwoch,  25. Januar 2023
Samstag,  28. Januar 2023

Nachtessen ab  19.00 Uhr
Konzertbeginn  20.00 Uhr

Musikalische Leitung: 
Fabio Rutz

Platzreservation

Montag 23. Januar von 8.00 – 11-00 Uhr
dann täglich 18.00 – 19.00 Uhr 
Samstag 28. Januar 9.00 – 11.00 Uhr

Reich
haltig

e  

Tombola!
Samsta

g, 28. Ja
nuar  

Besuchen Sie nach 

dem Konzert u
nsere

Bar 

Herzlich willkommen zu unseren 
Abendunterhaltungen im  
Schwertsaal in Oberstammheim.

Margot Güttinger

Telefon 052 657 10 30
oder über www.musikverein-stammheim.ch

Sie sind auch ohne Reservation willkommen.

Beachten Sie bitte auch die Rückseite 

HAR MON I E
VI E L-

WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDEBEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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www.schapals.ch  052 740 25 55
Neunfornerstrasse 8  Waltalingen

schapals immobilien

Ihr Immobilienpartner 
im Stammertal. 

■  Verkauf von bestehenden  
Liegenschaften

■  Verkauf von Neubauprojekten
■  Liegenschaftenbewertungen

Beste Referenzen 

seit 1998

INSERATE 
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Energie ist knapp. 
Verschwenden wir sie nicht.

Duschen statt  
baden:
Sparen Sie viel Warmwasser, indem Sie  
nur kurz und nicht zu heiss duschen.  
Eine Wassertemperatur um 37° C ist für  
den Körper und fürs Energiesparen ideal.

Die richtige Menge 
Wasser kochen:
Wasser zum Kochen bringen braucht viel 
Energie. Überlegen Sie sich immer vorher, 
wie viel Heisswasser Sie wirklich benötigen.

Wasserkocher statt 
Pfanne:
30% weniger Energie benötigt ein Wasser
kocher gegenüber einer Pfanne mit Deckel 
beim Erhitzen von Wasser.

Niedrig temperiert 
waschen: 
Waschen Sie Ihre Kleider mit möglichst  
niedriger Temperatur und nutzen Sie  
Sparprogramme.

Spar-Armaturen 
einbauen: 
Verwenden Sie in Küche und Bad Armaturen 
und Brausen der Effizienzklasse A. Die  
modernen Durchflussregler lassen sich ganz 
einfach anstelle der alten Strahlregler in  
die Armaturen einschrauben und sparen bis 
zu 50% Wasser. 

Weitere Empfehlungen und  
Informationen zur Energie 
lage der Schweiz auf 
nicht-verschwenden.ch

5 Sparempfehlungen  
für Warmwasser

Energie ist knapp. 
Verschwenden wir sie nicht.

Kaffeemaschine 
ausschalten:
Geräte im Stand-by-Modus verbrauchen  
viel Strom. Schalten Sie die Maschine nach 
Gebrauch ganz aus.

Radiatoren  
freihalten:
Warme Luft muss ungehindert zirkulieren 
können. Achten Sie deshalb darauf,  
dass Radiatoren nicht von Vorhängen  
oder Möbeln verstellt werden.

Licht immer  
löschen: 
Stellen Sie sicher, dass in unbenutzten  
Räumen das Licht stets gelöscht wird. 

Kochen mit 
Deckel:
Beim Kochen verdampft ein Grossteil der 
Energie. Setzen Sie immer einen Deckel auf 
den Topf, der die Energie zurückhält. So 
wird übrigens auch das Essen schneller gar.

Richtig gut lüften: 
Wer in der Heizsaison mit ständig schräg 
gestellten Fenstern lüftet, lässt viel Wärme 
ins Freie entweichen. Öffnen Sie besser 
dreimal täglich alle Fenster 5 bis 10 Minuten 
für ein energiesparendes Stosslüften.

Weitere Empfehlungen und  
Informationen zur Energie- 
lage der Schweiz auf 
nicht-verschwenden.ch

5 Sparempfehlungen  
für den Haushalt

Buchen Sie jetzt Ihren persönlichen 
Beratungstermin bei Ihrem Sonnen- 
und Wetterschutzspezialisten!

Ferien zu Hause!
BAVONA TP6500 Hardtop
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SSIINNGGEE  MMIITT  DDEE  CCHHLLIINNSSCCHHTTEE  UUNNDDEERR    

ÄÄMM  RRÄÄGGEEBBOOGGEE  

EELLKKII--SSIINNGGEENN 

 

 

 
 
 
 
 

Singen, spielen, tanzen, lachen: 

für Kleinkinder, Babies und ihre Bezugspersonen. 
Zeit haben füreinander, auftanken, Kontakte pflegen, dürfen. 

 

Gemeinsam mit Mimi, der Maus, spazieren wir unter dem Regenbogen hindurch ins 

„Rägebogeland“, das Land der Töne. Hier gibt es immer viel zu entdecken! Die Lieder und 

Verse tönen dank den Wiederholungen bald vertraut und doch kommt immer wieder 

dosiert Neues hinzu. Die Reise ins „Rägebogeland“ ist eine lustvolle, beziehungsstärkende 

Zeit, deren Wirkung in den Alltag hineinreicht. 

 

Wo & wann 

Wirthestube Oberdorf 13, Unterstammheim 

wöchentlich am Freitagmorgen um 9:15, ohne Schulferien 

Nach dem Singen essen wir den selbstmitgebrachten z’Nüni 

 

Preis 

5.- Franken pro Morgen 

5.- Franken für ein Liederheft und Kopien der Texte 

Die Anmeldung erfolgt jeweils für ein Quartal. 

 

Anmeldung & Durchführung 

Christine Abt, Bahnhofstrasse 24, 8477 Oberstammheim 

078 663 39 09 

WEITERE INFORMATIONEN AUS DER GEMEINDEBEITRÄGE AUS DER BEVÖLKERUNG
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Das Einkaufserlebnis im Dorfladen 
 
 
 
 
 
 

VOLG Oberstammheim   Mo. bis Fr.  06.30 bis 19.30 Uhr 
mit Postagentur und Tchibo  Samstag  06.30 bis 17.00 Uhr 
 

      Mo. bis Fr.  08.00 bis 12.15 Uhr 
Thur Drogerie Stammertal     13.45 bis 18.30 Uhr 
im Volg Oberstammheim  Samstag  08.00 bis 12.00 Uhr 
         13.00 bis 17.00 Uhr 
 

VOLG Guntalingen   Mo. bis Fr.   07.00 bis 12.15 Uhr 
mit Postagentur       14.30 bis 18.30 Uhr 
      Samstag  07.00 bis 14.00 Uhr 
 

VOLG Unterstammheim   Mo. bis Fr.  07.00 bis 19.00 Uhr 
      Samstag  07.00 bis 16.00 Uhr 
 

VOLG Oberneunforn   Mo. bis Fr.   06.30 bis 19.30 Uhr 
mit Postagentur    Samstag  06.30 bis 16.00 Uhr 

Bedachungen

Spenglerei

Sanitär

Heizung 2255

Jahre

INSERATE
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Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen, Telefon 052 213 80 60 
info@selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch  │  www.selbsthilfe-winterthur-schaffhausen.ch 

 
 
 
Selbsthilfe Winterthur Schaffhausen ist die Fachstelle für alle Fragen rund um Selbsthilfegruppen. 
Wir vermitteln Kontakte zu bestehenden Gruppe und unterstützen Menschen, welche eine neue 
Selbsthilfegruppe ins Leben rufen wollen. Wir machen Öffentlichkeitsarbeit und leiten die ersten 
drei bis fünf Gruppentreffen. Wir ermöglichen Selbsthilfegruppen damit einen sicheren Start, 
damit sie gut ohne Leitung funktionieren. Zu wissen, dass man nicht alleine ist, hilft. 
 
Diese neuen Selbsthilfegruppen sind im Aufbau: 
 

Autismus-/Aspgerger-Spektrum 
Es gibt bereits zwei Selbsthilfegruppen in Winterthur und eine in Schaffhausen für Menschen auf 
dem Autismus-/Asperger-Spektrum. Das Interesse ist gross. Deshalb startet nun eine weitere 
Gruppe zu diesem Thema.  
Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit, in einer verständnisvollen und vorurteilsfreien Runde 
Rat und Unterstützung zu holen. Es ist eine offene Gruppe, in der spezifische Bedürfnisse und 
Besonderheiten der Teilnehmenden akzeptiert und respektiert werden.  
Im ersten Teil gibt es eine Befindlichkeitsrunde, in der das eigene Erleben im Vordergrund steht. Im 
zweiten Teil wird gemeinsam ein Thema vertieft. Das Treffen dauert zwei Stunden mit einer Pause.  
 
Jung und freiwillig verwaist 
Diese Gruppe richtet sich an junge Erwachsene, die den Kontakt zu den Eltern abgebrochen haben 
und sich damit bewusst von einem oder beiden Elternteilen getrennt haben. Die Gesellschaft 
reagiert oft mit Unverständnis: «Wie kann man nur…?» In der Gruppe stärken wir uns gegenseitig, 
fragen uns, welchen Preis wir für unsere Freiheit bezahlen und stellen uns unseren ambivalenten 
Gefühlen zwischen dem Wunsch nach Kontakt und der Erfahrung, dass er uns nicht gut tut.   
 
Eltern von Kindern, die sexuellen Missbrauch erlebt haben 
Wenn ein Kind sexuellen Missbrauch erlebt hat, braucht es intensive Begleitung und Beratung. 
Diese Selbsthilfegruppe soll Eltern, deren Kind Opfer eines Missbrauchs geworden ist, die 
Möglichkeit geben, sich auszutauschen und Worte und Gehör zu finden für das Unfassbare. Wie 
konnte das nur passieren? Hätten wir den Übergriff verhindern können? Wie gehe ich mit meinen 
Schuldgefühlen um? Was bedeutet der Übergriff für die Familie und die Verwandtschaft? Ist eine 
polizeiliche Anzeige immer der richtige Weg? Wo erhalten wir kompetente fachliche Unterstützung? 

 
Weitere Selbsthilfegruppen im Aufbau:

Asperger/Autismus, Kinder und Teenies, Eltern 
Betrogen 
Depression, Mütter/Väter mit Depression  
Elektrosensibilität 
Gewalt gegen Eltern, betroffene Eltern 
Inkontinenz (Harn-/Stuhlinkontinenz) 
Introvertiert, leise Menschen in einer lauten Welt 
Lungenkrankheiten 
Nahrungsmittelallergien, Betroffene und Eltern 

Nesthocker, Mütter 
Pädophilie, Angehörige 
Psoriasis 
Schwangerschaftsabbruch 
Tourette-Syndrom, Eltern und Angehörige 
Trans Menschen, Eltern und Angehörige 
Trauer um ein Kind, Kindstod, Eltern 
Verwitwet – wie weiter? 
 

 
    Kontakt zu über 100 weiteren Selbsthilfegruppen und Informationen rund um Selbsthilfe: 
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AA Anonyme Alkoholiker, WI und SH 
ACA (EKS), erwachsene Kinder v. Suchtkranken 
Achromatopsie, totale Farbenblindheit, 
Kontakt-netz seltene Themen 
AD(H)S / POS, Eltern 
ADHS (auch ADS), betroffene Erwachsene  
Adoption, erwachsene Adoptierte 
Adoption, Eltern von Kindern und Jugendlichen  
Adoption, Eltern, Video-SHG 
ADOPTION, Eltern v. erwachsenen Adoptierten * 
Agoraphobie, Kontaktnetz seltene Themen 
Alkoholabhängigkeit, Betroffene und Angehörige 
(Blaues Kreuz)  
ALKOHOLABHÄNGIGKEIT, Angehörige (Blaues 
Kreuz), SH * 
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Kurs für  
Gruppen oder Einzelpersonen, Betroffene (ISW) ∆ 
Alkohol – Kontrolliertes Trinken AKT, Betroffene 
Älter werden, Betroffene 
Angst und Soziale Phobien, Betroffene, Video-SHG 
Angst, Trotz Angst unterwegs, Betroffene 
Angst, Verunsicherung, Einsamkeit, Video-SHG 
Angstbewältigung, Betroffene (IPW) ∆ 
Anonyme Selbstfürsorge, Betroffene 
Aus Krisen lernen – Trialogisches Forum, Betroffene, 
Angehörige, Fachleute ∆ 
ARTHRITIS, Betroffene im Erwerbsalter * 
Asperger junge Erwachsene, Angehörige von AA  
betroffenen jungen Erwachsenen (ab 17 Jahren) 
ASPERGER TEENIES, Angehörige von Asperger-/ 
Autismus-betroffenen Jugendlichen (10-17 Jahre) * 
AUTISMUS/ASPERGER-SYNDROM, BETROFFENE* 
Autismus/Asperger-Syndrom, Betroffene, SH 
Behinderte Kinder, Väter 
Betrogen, Betroffene  
Binge Eating, Betroffene, SH  
Binge Eating, Betroffene 
Bipolare Erkrankung, PartnerInnen 50+ 
Bipolare Erkrankung, Betroffene 
Bipolare Erkrankung & Depression, 
Angehörige/PartnerInnen 
Borderline, Betroffene  
Borderline, Angehörige 
Brustkrebs, Betroffene, WI und SH  
Careleaver, ehemalige Heim-/und Pflegekinder 
Chronische Schmerzen, Betroffene ∆ 
Clusterkopfschmerzen, Trigeminusneuralgie und 
andere Gesichtsschmerzen, Betroffene 
Cushing Syndrom, Kontaktnetz seltene Themen  
Cyberkriminalität / Romance Scam, Betroffene  
Demenz, Angehörige (Pro Senectute) ∆ 
Demenz, Angehörige 
Depression, Angehörige 
Depression, Betroffene, WI & SH 
DEPRESSION, Eltern mit Depression * 
Diabetes Typ 1, Betroffene  
Drogenabhängigkeit - NA, Betroffene, WI und SH 
Eierstockkrebs, Betroffene 
ELEKTROSENSIBLE MENSCHEN, SH/WI *  
Emetophobie, Kontaktnetz seltene Themen 
Endometriose, Betroffene 
Fehlgeburt in der frühen Schwangerschaft  
(bis 12. Woche) – Butterfly, Betroffene Frauen 

Fibromyalgie, Betroffene, WI und SH 
Frauen in Männerberufen – Netzwerk Handwerk 
Frauentreff, Vernetzung mit Zmorge 
Freizeittreff 45 plus, Frauen und Männer 
Freizeit- & Gesprächsgruppe Sunflower, Betroffene 
Freizeittreff Steibi 18  – Offener Treffpunkt (Subita)∆  
Freizeitverein Schwalbe, Freizeitaktivitäten und  
Ferien für Menschen mit psychischer Beeinträchtigung 
Gesprächsgruppe, Erfahrene mit Krankheiten/ 
Depression/einschneidenden Lebensereignissen 
Gesprächsgruppe «zwischenmenschliche 
Beziehungen gestalten» 
GEWALT GEGEN ELTERN, Betroffene * 
Gewalt in der Kindheit, Betroffene 
Gewaltfreie Kommunikation, Übungsgruppe GfK 
Häusliche Gewalt, betroffene Frauen, Video-SHG  
oder SH 
Herzkreislauf-Krankheiten (Herzgruppen Winter-
thur, Bülach, Faltigberg, Schaffhausen, 
Weinland)∆ 
Hirnverletzung – FRAGILE, Betroffene, WI & SH 
Hochsensibilität, Betroffene 
Ichthyose, Betroffene, SH 
INKONTINENZ (Harn-/Stuhlinkontinenz), Betroffene  
INTROVERTIERT-leise Menschen in einer lauten Welt, 
Betroffene * 
JUNG & FREIWILLIG VERWAIST, Betroffene bis 35,  
die den Kontakt zu den Eltern abgebrochen haben * 
Kontaktabbruch zu den Eltern, Erwachsene Kinder, 
die den Kontakt mit den Eltern abgebrochen  
Kontaktabbruch, Verlassene Eltern 
Kollagene und lymphozytäre Colitis, Kontaktnetz 
seltene Themen 
Krebserkrankungen, verschiedene Gruppen für 
Betroffene und Angehörige, WI und SH 
(Krebsliga) 
Kuckuckskinder, betroffene erwachsene Kinder 
LEBENSGEMEINSCHAFT, Menschen mit 
Sehnsucht nach (Lebens-)Gemeinschaft SH/WI * 
Lichen Sclerosus, Betroffene 
LUNGENKRANKHEITEN, Betroffene * 
Makuladegeneration, altersbedingt, Betroffene 
(retina schweiz) ∆  
Männergruppe 
Messie-Syndrom / Pathologisches Horten, 
Betroffene, SH 
Mobbing überwinden, Betr. u. Angeh., SH/WI 
Morbus Bechterew, Betroffene, SH 
Morbus Crohn, Betroffene 
Muskelerkrankungen, Betroffene 
Multiple Sklerose, Betroffene 
Mutismus (selektiver), Eltern, Kontaktnetz 
NAHRUNGSMITTELALLERGIEN, Eltern & 
Betroffene* 
NA Narcotics Anonymous, Betroffene, WI & SH 
Narzisstische Menschen, PartnerInnen 
Narzisstische Menschen, PartnerInnen SH 
NESTHOCKER,  
Mütter von erwachsenen Kindern* 
Neurofibromatose 1, Angehörige und Betroffene  
PÄDOPHILIE, Angehörige, SH/WI *  
Parental Alienation Syndrom (PAS),  
Eltern, Video-SHG 

Parkinson, Betroffene, WI und SH 
Pathologisches Horten, Betroffene, SH 
Pflegende und betreuende Angehörige  ∆ 
Pneumiker, Betroffene 
Polyneuropathie, Betroffene 
PSORIASIS, Betroffene * 
Psychisch Kranke, Angehörige (VASK) 
Rheumatoide Arthritis, Betroffene, SH  
Restless Legs, Betroffene 
Romance Scam / Cyberkriminalität, Betroffene 
Sarkoidose , Betroffene 
Schizophrenie/Stimmenhörende, Betroffene 
Schlafapnoe, Betroffene (Lunge Zürich) ∆ 
SCHWANGERSCHAFTSABBRUCH, betroffene 
Frauen, SH/WI * 
Sehbehinderte und blinde Menschen, Betroffene 
(Schweiz. Blindenbund) ∆ 
Sehbeeinträchtigte und blinde Menschen, SH 
SEXUELLER MISSBRAUCH I.D.KINDHEIT, Betroffene * 
SEXUELL MISSBRAUCHTE KINDER, Eltern u. Angeh. * 
Stellenlos – Gemeinsam eue Wege entdecken 
Kurzwanderungen, Betroffene 
Sterben und Tod, am Thema interessierte ältere 
Menschen, Kontaktnetz seltene Themen 
Suchtprobleme, Angehörige (ISW) ∆ 
Stoma, Betroffene (ILCO) 
Teenager in einer existentiellen Krise, Eltern 
Teenager/Junge: Ambulante Skillsgruppe (ipw) ∆ 
TOURETTE-SYNDROM, Eltern und Angehörige * 
TRANS MENSCHEN, Eltern und Angehörige * 
TRAUER UM EIN KIND -REGENBOGEN – 
PAPILLON, Eltern mit frühem Kindsverlust, SH * 
PNP UND RPG, nicht-kompetitive Spieler:innen, 
SH/WI * 
Trauer um ein Kind: Regenbogen – Leben mit 
dem Tod eines Kindes, Eltern, SH 
Trauer um ein Kind, Sternenkind, Eltern 
Trauer um den Partner/die Partnerin/eine 
nahestehende Person (KSW) ∆  
Traumafolgestörungen, Frauen 
Traumatisierung nach Leichenfund, Kontaktnetz 
seltene Themen  
Trennung/Scheidung, Frauen und Männer 
Trigeminusneuralgie, Clusterkopfschmerzen und 
andere Gesichtsschmerzen, Betroffene 
VERWITWET UND WIE WEITER? Betroffene* 
Zwangsstörungen, Betroffene 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 November 2022 
 
*   GRUPPE IM AUFBAU  
∆   von Fachstelle/Fachperson begleitete Gruppe 
SH  Gruppentreffen in Schaffhausen 
WI  Gruppentreffen in Winterthur 
Keine Ortsangabe: Gruppentreffen in Winterthur 
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Agenda Gemeinde 
Stammheim
DEZEMBER
10. VaKi-Brunch, Wirthenstube Unterstammheim
  Ref. Kirche Stammheim

11. Gipfeltreffen. Gemeindehaus Unterstammheim
  Landfrauen Bezirk Andelfingen

12. Adventsfeier für Senioren, Wirthenstube
  Ref. Kirche Stammheim

13. Gospel-Comedy-Theater „öpäso“
  Chrischona Gemeinde Oberstammheim

16. Mittagstisch im Alterszentrum, Oberstammheim
  Pro Senectute Stammertal 

18. Ey Mann, Gloria! Minimusical
  Chrischona Gemeinde

22. Schulsilvester (Abend/Nacht)
  Schulen Stammertal

24. Heiligabend für Jung und Alt
  Schwertsaal Oberstammheim

JANUAR
1.  Neujahrsgottesdienst, Kirche
  Ref. Kirche Stammheim

2.  Bärchtelistag-Gemeindeversammlung
  Schwertsaal, Oberstammheim

11. Gipfeli-Treffen Gemeindehaussaal
  Bezirkslandfrauen Stammertal

12.  Blues Max - Solo
  Hirschenbühne
  
13. DenkBar, Wirthenstube Unterstammheim
  Ref. Kirche Stammheim

13. öpeäso, Gospel-Comedy-Theater
  Chrischona Gemeinde

14. Holzgant  Unterstammheim, Lachenhütte

14. Fiire mit de Chliine 

18. Turnhalle Affegarte
  ElternmitWirkung Stammertal

WIEDERKEHRENDE ANLÄSSE:

• Wanderungen (2-3 Stunden) jeden 1. Dienstag im Monat / 
Schlusshock am 1. Dienstag im Dezember, Wanderfreunde

• Bummel (½-1 Std.) jeden 3. Dienstag im Monat,  
Bummelgruppe Senioren Stammheim

• Spielnachmittag für Erwachsene, jeden 2. Montag im Monat in der 
Wirthenstube in Unterstammheim, Spielgruppe für Erwachsene

• Seniorenturnen immer am Mittwochnachmittag,  
Senioren Stammheim

• Gesundheitsturnen Frauen, jeden Mittwoch von  
19.00-20.00 Uhr, Turnhalle Waltalingen 

• Mütter- und Väterberatung jeden 2. und 4. Dienstag im Monat in 
der Wirthenstube in Unterstammheim, Zentrum Breitenstein

• Ganztages Velotour jeden 2. Donnerstag im Monat,  
Senioren Stammheim

• Halbtages Velotour jeden 3. Donnerstag im Monat,  
Senioren Stammheim

Gemeinde Stammheim / Gemeindehausplatz 2 / 8476 Unterstammheim
www.stammheim.ch / gemeinde@stammheim.ch

20.  Martina Clavetetscher, Lesung
  Lesegesellschaft Stammheim

25. Musikunerhaltung im Schwertsaal
  Musikverein Stammheim

27. Mittagstisch Gasthof Adler, Unterstammheim
  Pro Senectute Stammertal 

28. Holzgant Waltalingen, Weierhütte

28. Musikverein im Schwertsaal
  Musikverein Stammheim

29. MiniChile-Gottesdienst
  Ref. Kirche Stammheim

FEBRUAR
2.  BibelPlus, Wirthenstube
  Ref. Kirche Stammheim

4.  VaKi-Brunch, Wirthenstube
  Ref. Kirche Stammheim

9.  Simon Chen, Kabarett
  Hirschenbühne

11.  Chilekino
  Ref. Kirche Stammheim


